
IES GINER DE LOS RÍOS (LEÓN)

12.ª Carrera de la Mujer ALMOM-Drasanvi
Programa Re-Ginerate — Fomento de Hábitos Saludables y Solidaridad

Desde el IES Giner de los Ríos queremos promover en nuestro alumnado y familias la práctica de hábitos

de vida saludables, así como los valores de investigación y prevención como pilares fundamentales para la

salud. Os animamos a participar a toda la familia —corriendo, trotando o caminando— para sumar pasos

en beneficio de la investigación contra el cáncer de mama. 

⚠️ Importante sobre la inscripción: Es necesario cumplimentar un formulario individual por cada

participante (alumnado, familiares, amigos). Tanto el pago como la recogida de dorsales y camisetas los puede

realizar el alumno/a asignado/a como responsable. 

INFORMACIÓN CLAVE DE LA CARRERA

Precio Inscripción 10 € (Donación íntegra para la investigación contra el cáncer de mama; incluye

camiseta y dorsal).

Datos Requeridos Nombre y apellidos, DNI, Fecha de nacimiento, Localidad, Teléfono de contacto,

Modelo de camiseta (Hombre/Mujer) y Talla (S / M / L / XL / XXL).

CALENDARIO DE FECHAS IMPORTANTES

1. Recogida del Dinero (Inscripciones):

🗓️ Lunes 19 y Martes 20 de octubre de 2026 | ⏰ Durante los recreos | 📍 Hall del instituto 

2. Reparto de Camisetas y Dorsales:

🗓️ Viernes 23 de octubre de 2026 | ⏰ Durante el recreo | 📍 Hall del instituto 

PUNTO DE ENCUENTRO EL DÍA DE LA CARRERA

🗓️ Domingo 25 de octubre de 2026

📍 Lugar: Puerta del INCIBE

⏰ Hora de cita: 10:00 h

📷 Nos reuniremos en este punto para realizar la foto de grupo del centro e ir juntos hacia la salida. Una vez

comience la carrera, cada participante podrá realizar el recorrido a su propio ritmo. 

IES Giner de los Ríos — Departamento de Educación Física & Programa Re-Ginerate | ¡Contamos con vuestra participación! 


	12.ª Carrera de la Mujer ALMOM-Drasanvi

