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MEMORIA

La memoria no es un mero almacén que nos conecte con tiempos pretéritos ya que, Como veremos en esta
edicion, es la arquitectura invisible sobre la que nos construimos. Sin ella, el ser humano queda a la
intemperie del presente, sin raices que nos anclen a la tierra que pisamos. Por eso, este humero de Zarza
quiere detenerse, con la atencion que merece, en esa palabra cargada de humanidad: memoria.

Ahora bien, hay memorias que duelen e incomodan.Y precisamente por eso son las mas necesarias.
La memoria historica no es nostalgia ni rencor: es justicia. Es el compromiso colectivo de no mirar hacia
otro lado ante el sufrimiento de quienes nos precedieron, de reconocer que los pueblos que silencian su
historia condenan a sus generaciones a tropezar con las mismas piedras.

Desde esta perspectiva, en nuestro instituto, educar desde la memoria histérica es también educar
desde el respeto y la tolerancia. Estos no son valores abstractos escritos en un papel: son el ADN de este
centro, heredados de una tradicion pedagdgica que aposto por el pensamiento libre y la dignidad de cada
persona. Recordar es, en este sentido, un acto de resistencia y de esperanza.

No en vano, nuestro centro lleva el nombre de don Francisco Giner de los Rios. El sofié con una
escuela donde el alumno fuera el epicentro,; donde el didlogo sustituyera al dogma, donde la naturaleza y el
arte formaran parte del aula. Reivindicar su memoria hoy, como lo hara nuestra directora, no es un gesto
de arqueologia sentimental. Es entender que los valores que él defendi6 -libertad de pensamiento, laicidad,
igualdad, amor por el conocimiento- siguen siendo-tan urgentes como entonces.

Sin .embargo, la ciencia nos ha ensehado que la memoria no es eterna. El Alzheimer -esa cruel
enfermedad que borra los nombres de nuestros seres queridos- nos recuerda que la memoria es también
materia, neurona. Mas de cincuenta millones de personas en el mundo la padecen. Muchas de ellas son abuelos,
madres y. padres que un dia supieron quiénes eran y quiénes les rodeaban. Comprender esta enfermedad
desde jovenes nos hace mas empaticos, mas conscientes del valor de cada recuerdo compartido.Y nos
interpela: jestamos cuidando a quienes ya no pueden custodiar su propia historia?

En el-plano pedagogico, la memoria es indispensable en la educacion puesto que esta nos ayuda
a construir andamiajes cognitivos sobre los que asentar la comprension, el andlisis y la creatividad.
Aprender es, en gran medida, relacionar lo nuevo con lo ya conocido, conectar el presente con lo que la
memoria guarda.: Una pedagogia que parte de la memoria -de las experiencias previas del alumno, de su
contexto cultural y familiar, de las historias que ya habitan en él- es una pedagogia que respeta y dignifica. El
verdadero aprendizaje ocurre cuando lo que ensefnamos encuentra resonancia en lo que el alumno ya lleva
dentro. La memoria no frena la educacion: la hace posible.

En este sentido, desde los poemas homéricos hasta las novelas del siglo XX que relatan las grandes
catastrofes de la-humanidad;la-literatura ha-sido el gran reservorio de la memoria colectiva. Los
libros guardan lo-que los siglos-quieren borrar. Gracias a ellos, la voz de los que no tuvieron voz llega hasta
nuestros dias: el campesino, el exiliado, el prisionero, la mujer silenciada como hemos ido viendo este curso
en las clases.

Del-mismo modo, |a historia, por su parte, no es solo el relato de los reyes y las batallas: es también el
relato de las personas ordinarias que, con sus decisiones cotidianas, moldean el devenir de los pueblos como
comenta alguno de los articulos que se publican en este nimero. Conocer.esa historia -completa; honesta,
valiente- es la mejor vacuna contra la repeticion de sus errores y la mejor forma de honrar a
quienes la vivieron.



Todo ello nos lleva a preguntarnos: ;Quiénes somos sin memoria? La pregunta no es retorica. La identidad
-personal, colectiva, cultural- se construye sobre la - memoria:sobre los relatos que nos contaron de ninos,
sobre las-cicatrices y los triunfos que hemos acumulado, sobre el -sentido de pertenencia a una comunidad
que tiene nombre, historia y proyecto compartido.

Y asi; nuestro-querido GINER tiene su propia identidad, forjada a lo largo de ainos por generaciones
de-docentes, alumnos y familias que creyeron en este proyecto educativo. Esa identidad es nuestra
herencia mas valiosa. Reconocerla; protegerla y transmitirla es una responsabilidad que nos corresponde
a todos los que hoy habitamos estos pasillos:

Por-eso mismo, este.numero de nuestra revista quiere ser también un acto de gratitud. Detras de
cada aula, de cada proyecto, de cada logro de este centro, hay personas que trabajaron -y en muchos casos
lucharon--para que el IES Giner de los Rios fuera-el referente educativo que es hoy. Profesores y
profesoras que dedicaron décadas a esta comunidad, equipos directivos que apostaron por la innovacion y la
excelencia, familias que confiaron sus hijos a estas aulas.

Porque la memoria también es gratitud. Es saber que lo. que hoy disfrutamos no surgio de la nada,
sino del esfuerzo y la vision de-otros.Y es asumir que nosotros, a nuestra vez, tenemos la misma
obligacion con quienes vendran después.

Este nimero de Zarza, ya el cuarenta y ocho,es una invitacion-a hacer exactamente eso: detenernos,
mirar atras con honestidad-y hacia adelante con la-fuerza que solo da saber de donde venimos. La memoria
no es el pasado. Es el-presente que elige no olvidar.

Ménica Alvarez Pérez
Directora y coordinadora de la revista Zarza






MEMORIAY LEGADO:

LA HUELLA VIVA DE UNA EDUCACION CON SENTIDO

La palabra memoria encierra mucho mas que el simple recuerdo
del pasado. Es un hilo invisible que conecta generaciones, ideas y valores;
un puente que nos permite entender quiénes somos y hacia donde queremos
avanzar. En el ambito educativo, la memoria no es solo acumulacion de
conocimientos, sino también transmision de principios, de inquietudes y de una
manera de mirar el mundo con espiritu critico y sensibilidad humana.

En este sentido, el legado de Giner de los Rios sigue siendo hoy
profundamente vigente. Su apuesta por una educacion integral, basada
en la libertad de pensamiento, el respeto y el desarrollo pleno de la persona,
continua inspirando a quienes creen que ensenar es mucho mas que impartir
contenidos. Es sembrar curiosidad, fomentar la reflexion y acompanar al
alumnado en el descubrimiento de su propio camino.

Ese legado no permanece Unicamente en los libros o en la historia,
sino que cobra vida cada dia en las aulas. Se hace presente en la dedicacion del
profesorado que entiende la ensefanza como una vocacion y un compromiso.
En particular, el claustro del IES Giner de los Rios encarna ese espiritu con-una
labor diaria que merece un reconocimiento sincero.Su esfuerzo constante,
muchas veces silencioso, es el motor que impulsa el crecimiento
académico y personal del alumnado.

Ademas, es especialmente destacable su. implicacion en animar a los
estudiantes a participar en distintos concursos y actividades. Estas iniciativas no
solo enriquecen el aprendizaje, sino que también despiertan talentos, refuerzan
la confianza y ensenan el valor del esfuerzo y la superacion. Gracias a este
impulso, muchos jovenes descubren habilidades que quiza desconocian y se
atreven a ir mas alla de lo establecido.

Por todo ello, es justo expresar un profundo agradecimiento a este
claustro comprometido. Porque su trabajo diario construye memoria:
una memoria viva que quedara en cada alumno y alumna como parte esencial
de su formacion y de su identidad.

Asi, entre memoria y legado, la educacion sigue escribiendo su historia.
Y lo hace gracias a quienes, dia tras dia, creen en su poder transformador.

Itziar Vasallo Fernandez
Directora del IES Giner de los Rios




DEL RECUERDO,
LA MEMORIAY LA TRADICION
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{Qué es la vida, qué el goce sin la dorada Afrodita?

Ojala muera cuando ya no me importen estas cosas:

un amor secreto, sus dulces dones Yy el lecho,

que se tornan en ansiadas flores en la juventud

para hombres y mujeres. Pero cuando sobreviene la dolorosa vejez,
que hace desagradable incluso al hombre hermoso,

siempre asedian sus pensamientos malévolas preocupaciones,

Y Ya no se complace mirando los rayos del sol,

sino que es fastidioso para los nifos y sin valor para las mujeres,
tan odiosa hizo la vejez el dios.

Mimnermo de Colofoén (siglo VIl a. C.)

En un tiempo ya muy lejano mi magnifico profesor de griego, Gaspar Morocho Gayo, nos introdujo en el
estudio de los poetas arcaicos griegos, primera manifestacion de la lirica en Europa.Ya entonces este parrafo
de Mimnermo me impresioné y se me quedo grabado alla donde sea que almacenamos los recuerdos:
“cuando sobreviene la dolorosa vejez...” Entonces el aprecio a estos versos era literario y respondia
a una realidad que no pertenecia a mi entorno ni a mis preocupaciones. Hoy, me rodean seres queridos que
han entrado en esa “odiosa vejez” y que se estan yendo de si mismos poco a poco, olvidando datos, nombres,
personas, sus vivencias y su propio ser.

Eso que llamamos deterioro cognitivo (I) -hecho de estar mds desgastado por acumular lo que se va
sabiendo- es la molienda del ser humano en tanto que individuo diferenciado. Somos personas concretas
porque guardamos recuerdos (2), cada uno los suyos. Perdidos los recuerdos,ya no somos nosotros. Conforme
a la etimologia, la persona (3) es ese conjunto de rasgos diferenciados de un personaje que vamos creando
a medida que vivimos y memorizamos momentos, experiencias, olores, sabores y saberes. Vivir es anadir
continuamente recuerdos, vivere recordari est. Tarea ardua y agotadora que nos construye y nos destruye.

Pero la memoria (4) no es solo un elemento de individuacion, también existe una memoria colectiva.
El ser humano es un ente social, 7orizixoy ¢ov, que diria Aristoteles. Los humanos necesitamos cooperar y
crear comunidad. Poco a poco hemos seleccionado los conocimientos indispensables para la supervivencia,




hemos decantado los elementos mas favorables y los rasgos identificativos de cada pueblo y los hemos
plasmado en algiin soporte de transmision para las generaciones siguientes. La argamasa de esta construccion
de colectividad es la memoria, gracias a ese trasvase del pasado al futuro, gracias a esa tradicién (5), las
sociedades perduran.

Ya el mundo griego explico la pervivencia de los pueblos con un personaje mitico, Mnemosine (6), que
simboliza el almacenamiento y la recuperacion del pasado. Zeus, de lujuria casi insaciable, yacid con esta diosa
durante nueve dias y el resultado de ese intenso encuentro fueron nueve hijas. Estas hermanas, las Musas, eran
las deidades patronas de las artes y el conocimiento. Este mito nos ensena que el arte, en toda la extension
del término, es la expresion humana que define y conforma nuestra memoria colectiva y el legado que nutre
unas épocas con las anteriores.

Cuando en la escuela nos instruyen en las civilizaciones que nos han precedido, los datos que
aprendemos cuando los memorizamos -porque no hay aprendizaje propiamente dicho sin memoria- son datos
relacionados con sus hazanas, su evolucion y sobre todo su pervivencia, lo que ain conservamos de ellas: el
arte en todas sus dimensiones. Porque lo que subsiste es aquello que se ha hecho para ser recordados, para
sobrevivir mas alla de la catastrofe o los desmanes sociopoliticos que llevan a las naciones a su fin. Sabemos
de los sumerios, los egipcios, los griegos o los romanos porque hemos conservado su literatura y sus artes
plasticas, las obras inspiradas por las musas.

Yo he sido durante muchos anos profesora de Latin, Griego y Cultura clasica. La mayor
parte de ellos los he dedicado con orgullo al “Giner”. Mi labor ha sido esa transmision de lo
antiguo a las nuevas generaciones, tan esencial en la forja y mantenimiento de una comunidad. Me he centrado
en la tradicion grecolatina, porque mi formacion es humanistica y por el convencimiento de que un arbol
solo vive si se alimenta de sus raices. Nuestras raices, las de la Europa actual, son los griegos y los romanos:
su pensamiento, su literatura, su planteamiento politico, sus manifestaciones artisticas y sus lenguas, que han
derivado en lo que hoy hablamos. La lengua, esa caracteristica humana por excelencia, indisolublemente
vinculada al hecho de pensar y ser “inteligentes” (7).

He realizado mi trabajo a veces con satisfaccion y alegria y a veces con frustracion o desanimo,
pero sin olvidar nunca algo que un alumno mio dijo una vez: “No hay tarea mas noble que ensefar a un
semejante”. Ahora en el final de mi camino docente siento, quiza porque yo también entro en la “odiosa vejez*
y veo el mundo con ojos afnosos, que ensefhar se ha convertido en una enorme dificultad. Los




seres humanos estamos en un nuevo ciclo y como sucede en toda crisis o cambio drastico estamos también
un poco perdidos.Ya no esta tan claro qué ensenar ni como aprender, se apartan métodos tradicionales, se
imponen instrumentos, maneras y sistemas supuestamente novedosos y muy eficaces. A mi, sin embargo,
me preocupan algunos aspectos de la deriva educativa como el arrinconamiento de la memorizacion, algo
consustancial al saber; ahora almacenamos datos en memorias electronicas y no en el cerebro. Me inquieta
el uso y abuso de nuevos dispositivos muy utiles, pero alienantes, que alteran y dispersan la atencion, madre
de cualquier aprendizaje. Finalmente, me asusta que parezcamos mas interesados en que las listas sean las
maquinas y no nosotros.

Vivimos tiempos precipitados, con continuos avances tecnolégicos que se plasman en la proliferacion
de productos, fruto mas de la soberbia de la investigacion y el mercantilismo que de la reflexion sobre su
necesidad y alcance. Tiempos que desdenan la tradicion y endiosan el progreso. Tiempos en que prometeos
contemporaneos moldean criaturas electronicas que quiza escapen en algin momento del control parental.
{Y qué pasara entonces! Confio en que la memoria y la tradicion nos ayuden a recordarnos como humanos y
a volver nuestros corazones al legado de muchos otros que ya en el pasado se enfrentaron a las dificultades
de su tiempo y nos lo contaron.

Somos porque recordamos y olvidar es irse, es morir.

Notas etimologicas

(1) Deterioro, relacionado con el adjetivo comparativo deterior-ius y el verbo deterere: desgastar, moler; de ahi viene “detrito”, residuo
resultante de la trituracién o el desgaste y cognitivo de cognoscere: poner junto lo que se sabe.

(2) Recuerdo, de re-cord-are: traer de nuevo al corazén (cor-cordis: corazén)
(3) Persona, de persona-ae: mdscara teatral cuya funcién es amplificar el sonido, per-sonare.

(4) Memoria, de memor-memoris: el que recuerda, relacionado con la raiz indoeuropea *(s-mer), de la que deriva también “mdrtir”, el
testigo, el que mantiene el recuerdo.

(5) Tradicion, de traditio- traditionis, del verbo tra-dare: dar mds alld, transmitir, entregar en custodia.

(6) Menemosine, Mynuostvn, de uviun, mneme, memoria, asociado a la raiz indoeuropea *men, de la que proceden también
“mentor”, el que actualiza nuestros recuerdos, “reminiscencia”, la evocacién sutil y “mente”, que quizd solo sea un constructo de los recuerdos.

(7) Inteligente, de inter-legere, leer entre lineas, ir mas alld de lo obvio.

Carmen Honrado
Profesora jubilada del Dpto. de Latin




MEMORIA

Me dicen que en vuestro instituto, el querido “Giner de los Rios”, contais con una revista llamada “Zarza”
que tiene nada menos que 46 anos de antigiedad. También me dicen que en cada curso escolar se elige
una palabra que es leitmotiv o hilo conductor para que ese ano se trabaje con ella. La palabra de este ano es
Memoria, que tiene un significado polisémico, con catorce acepciones en el DLE -Diccionario de la Lengua
Espanola-, entre la que esta el recuerdo que se hace o aviso que se da de algo pasado. Ateniéndonos a esta
definicion, la Memoria nos permite conocer de donde venimos para elegir el camino a seguir. Nos dota de
identidad.Tal vez por eso yo la escribo con mayusculas.

La identidad se construye en un camino lento, sinuoso, lleno de recovecos, que requiere de un espacio
y de un tiempo individuales, propios, inexpropiables. A mi me costo llegar a ella veintiocho anos. Os quiero
explicar como fue.

Pasé mi infancia y adolescencia oyendo hablar a mi padre de la guerra, sin poder asimilar -ahora lo
sé- lo que contaba. Asesinatos, sacas, hambre, carcel, represion, me parecian muy lejanos, como imagino que
os pareceran hoy a vosotros. Pero esa lejania no tenia que ver con el tiempo transcurrido -al fin y al cabo lo
que paso en 1936 es poco tiempo en el largo discurrir de la historia- sino con mi incapacidad de asimilar en
aquellos momentos tanto horror. Una guerra es lo peor que nos puede pasar como sociedad
y hay etapas de nuestra vida, entre ellas las mas tempranas, en las que para defendernos de lo feo de la
humanidad no podemos hacer otra cosa que acorazarnos, blindarnos, protegernos.

Pero claro, la realidad y la historia estan ahi,aunque no queramos verlas.

Mi padre siempre nos conto, a mi Unica
hermana siete ahos mayor que yo y a mi, en
comidas que se sucedian lentas, dolientes, que
tuvo un padre al que no conocioé. Le mataron
cuando él tenia once meses. Se llamaba José
Gomez Chamorro, era de Valderas, pueblo
mas al sur de Leon, estaba casado, tenia tres
hijos pequenos. Los primeros dias del golpe
de estado le sacan de la panaderia en la que
trabajaba, le suben en una camioneta y, sin
poder despedirse de los suyos, le trasladan al
improvisado cuartel de Santocildes de Astorga,
donde también llevan a mas vecinos del pueblo.

Estando en prision, escribe junto con
cuatro paisanos, una carta-clave para tener
noticias sobre los avances de la guerra. En ella
establecian un paralelismo entre los términos
del campo deValderas y las provincias de Espana
(el término de Trasderrey era Soria, el Albarite
Logrono, el Zumacal Teruel, Valdelasvacas
Vitoria, asi sucesivamente...) y afhadian
unas instrucciones para que les informaran:
“Companeros, cualquier informacion favorable
para las faenas del campo significa un avance
de las tropas amigas, cualquier informacion
desfavorable un retroceso”. Hasta habian
puesto ejemplos: “Si queremos saber si Teruel
ha sido tomado decis que el Zumacal esta ya




maduro” (todos estos hechos aparecen referenciados en la Causa 6/26). Aprovechando una visita que realiza
al cuartel la novia de uno de ellos, intentan que ésta la haga llegar a los companeros, pero un vigilante se
da cuenta, requisa la carta y los cinco hombres son sometidos a juicio sumarisimo y condenados a la pena
maxima. Les fusilan en las tapias del cementerio el 9 de octubre de 1936. En la pequena ciudad maragata se
oyen los disparos a las seis y diez de la madrugada.

Un dia fatidico que mi padre no olvidé jamas y cada aho en esa fecha recordaba.

Nos conto que mi bisabuelo paterno,Andrés Carriedo Callejo, de 59 ahos de edad, fue condenado a
pena de muerte que resultd conmutada por prision. Paso siete anos preso entre el campo de concentracion
de San Marcos de Leon (cuando le iban a visitar y recogian la ropa sucia ésta tenia tiras de sangre de las palizas
que le daban), el penal de San Cristobal de Pamplona (fue uno de los 795 presos que se fugaron el 22 de
mayo de 1938, luego seria apresado) y, mas tarde, la isla de San Simoén en Redondela (Pontevedra) de donde
trajo, tras su liberacion, unas ramitas de eucalipto que en su tierra no se estilaban y que, segiin le habian dicho,
tenian propiedades curativas para el catarro.

Nos conté que mi bisabuela materna, su mujer, también estuvo presa tres meses en Ledn en el ano
1938 por mediar en una pelea de mujeres que lavaban ropa en un pozo de agua artesiana. Sus palabras fueron:
“No se rine y en estos tiempos menos”.

Para contextualizar estos hechos he de decir que en mi pueblo, Valderas, la represion fue atroz.
Cuando estalla el golpe de estado y los sublevados entran en el pueblo detienen a 178 hombres del bando
republicano y el numero de muertos, en el trascurso de la guerra, es de 79 personas que se haya podido
referenciar. La poblacion era entonces de 3.300 personas. Tenian un camion cargado de mujeres que, por
fortuna, gracias a la contraorden dada en el Gltimo momento por un falangista del pueblo, no se llegaron a
llevar. Los motivos de estos hechos los encontramos en las mejoras sociales, agrarias, econémicas que el
alcalde y el presidente de la Casa del Pueblo, de ideas progresistas, quisieron propiciar durante la Il Republica.
La mayoria de esos hombres represaliados eran jornaleros, trabajadores del campo que lo tnico que querian
eran unas mejores condiciones de vida para los suyos. {No es eso lo que queremos todos? A tal fin se habian
afiliado a un sindicato de trabajadores de la tierra, habian construido en facendera la Casa del Pueblo para
tener un espacio de reunién.Tenian la esperanza de que unidos las cosas podian ir mejor.

Todos estos hechos estan escritos y documentados por investigadores que han profundizado en la
historia local, buscando en el archivo municipal, en expedientes de prisiones, en las causas judiciales que se
encuentran en el archivo militar del Ferrol.

Mi padre que ya no estd, nos dejo en enero del 2020, era memoria viva de lo que pas6é en mi
pueblo y el suyo. No hubo un solo dia, mientras tuvo la mente lucida, que no se acordara con dolor de un
progenitor al que, como he dicho, no conocié. Crecié con una herida que nunca sanaria. Hoy sé que a eso
se le llama trauma psicolégico. Entonces yo pensaba:“Si ha pasado tanto tiempo, ja qué recordar hechos tan
dolorosos?” Afios mas tarde, me di cuenta de que para pasar pagina hay que haberla leido. Nunca
mejor dicho.

Ese 9 de octubre de 1936, mi abuelo horas antes de ser fusilado, habia escrito en capilla una carta de
despedida que mi padre jamas leyd, no podia. Llegd a mis manos en el mes de mayo de 1995 con la muerte
de mi abuela, su mujer. Ella la llevo consigo a la tumba, pero mi tia Aurora hizo copias. Me ofrecié una.




Esa carta dice asi:

Y
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Astorga dia 9 de octubre 1936 .

Querida Sotera, hijos, te escribo esta para pedirte perdon del todo mal
que te haya hecho pues te escribo esta en senal de despedida. El tnico favor
) que te pido es que mires por nuestros hijos que los llevo atravesados en el |
) corazon lo mismo que a ti, pues ya que tengo la desgracia a ver si tu pobre
padre tiene salud para que mire por los nietos, tU tienes que tener animo
también para mirar por ellos.A ver si a la nina me la quieres mucho, a todos en
general.

Da muchos besos a dona Eloina, le dices que mire por mis hijos que me
acuerdo mucho de ella.

DRy S AN

Besos para tu madre y pa mis hermanos y sobrinos.

gz

Sotera, solo te pido que me perdones y te acuerdes de mi lo mismo
que yo me acuerdo de ti, de nuestros hijos, de tus padres y mis hermanos, no )
te puedo poner mas. !

Se me olvidada decirte que no me pegue nadie a mis hijos y que me
saques la ropa al aire para que no se apolille, acuérdate mucho de mi para
siempre que ya sabes que te he querido.

Besos para Pitillo y para todos los companeros de este buen amigo y
martir de la libertad. Besos para los hijos de su padre, Pepe, Manuela, Antidio.
Adios, adios, adids.

e aa T e R
S

José Gémez Chamorro

En ese momento, con 28 anos, en mi casa de Madrid, encerrada en mi habitacion, lloré la muerte de los
dos, una ocurrida hacia 60 anos, la otra recientemente.Y le escribi una carta de la que rescato este fragmento,
que lei en el cementerio de Astorga en el ano 2013 delante del monumento a los represaliados.
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{Qué decirte abuelo? Es dificil elegir entre todas las palabras del
mundo lo que se puede decir a una ausencia. |

Lo intentaré, no obstante.

Lo primero de todo decir que el espacio que ocupa el vacio dejado
J por una muerte no natural, muerte de matar, no de morir; es enorme,
inconmensurable.

Decirte que no tienes que pedir perdon, como escribes en tu carta 1
| de despedida, porque nada malo hiciste. Tu fuiste una victima inocente, al f
!’ igual que cientos de victimas inocentes, ni siquiera estabas entre los mas
‘ destacados, pero dio la casualidad de que tuviste mala estrella. Martir de
| la libertad, como con plena lucidez te defines a ti mismo en tus ultimos
‘ momentos. |

e e e g e

: Decirte que tu legado no es un legado material, del orden del tener,
i nada tenias, sino que es un legado mucho mas importante, un legado de los L
| grandes, pues nos dejaste tus ideas.

Decirte que nos dejaste, por encima de todo, la dignidad que nunca
q /| P g q
perdiste.

Decirte que alld donde estés, cielo, tierra, amaneceres, horizontes,
nube, arbol, pajaro, polvo o tumba, te recordaremos, y mientras lo hagamos,
no habras muerto del todo.

Decirte que honraremos tu memoria y defenderemos la verdad que
durante tantos anos te fue y nos fue negada.

Gracias a la perseverancia de tu hijo Antidio, de tu hijo José ya fallecido,
de tu hija Manuela, se ha hecho posible que tu nombre no caiga en el olvido.
Hoy tu hijo y nietos y biznieta estamos aqui para coger el testigo y honrarte.
No, rencor no tenemos, no estaba en las ensenanzas que recibimos, solo
queremos decir con voz alta, clara, lUcida, la verdad de lo que paso.Y que se
haga justicia y que no nos manipulen ni confundan cambiando los términos
de la historia.

Acusado de traicion, ironias de la vida, segin el art. 222 n° 7 de un
viejo Codigo de Justicia Militar. ;Traiciéon a qué? Cuando fueron ellos, los
golpistas, los que contravinieron el orden democraticamente elegido.
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| Decirte, por ultimo decirte, y decir a todos los presentes que es }
‘i para nosotros, tu familia, un honor estar aqui, mas cerca de lo que nunca

g estuvimos de donde descansan tus restos, y acariciar con palabras de amor,

1 con palabras altas y claras, tu sombra o polvo. ’
1

)
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Desde hace ya unos cuantos anos trabajo por la Memoria a través, sobre todo, de la palabra escrita.
Honrar y dignificar a las victimas silenciadas tiene que ver, en mi caso, con contar sus historias, para que eso
que cuento sea tenido en cuenta.

1936 parece muy alejado del mundo en el que vivimos. No es asi. Lo que pasé entonces emerge hoy
con tremenda actualidad. Las guerras son el pan de cada dia, solo hay que encender el mando de la television
o mirar el movil para enterarnos de lo que pasa en Ucrania, Gaza, Iran, Siria, el Libano...

Dicen que la ultraderecha (=fascismo) es para los jovenes una moda, una forma de llevar la contraria,
de rebeldia, de desafeccion.Una encuesta de la empresa de mercado 40dB, publicada a finales de 2024, senalaba
que un 22% de nuestra juventud preferiria “en algunas circunstancias” el autoritarismo a la democracia. Yo
también fui joven.Yo también fui rebelde. Sin embargo, creo que hay que saber contra lo que uno se rebela.
Rascar en lo que se esconde debajo de la punta del iceberg. No venimos de generacion espontanea. Las
mejoras y los logros que hoy disfrutamos (sanidad, educacion, igualdad, derechos sociales, laborales) se
consiguieron historicamente con sudor y lagrimas. Con pico y pala.Y hay que seguir defendiéndolos si no
queremos perderlos de un plumazo.

Lo mismo que hay que defender la paz como camino. Mi padre afirmaba con rotunda certeza que la
guerra es lo peor que nos puede pasar como sociedad, y ahora no esta para decirle cuanta razon llevaba. Os
lo digo a vosotros.

Memoria
de las mujeres

$
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Concluyo este escrito con las sabias palabras de Irene Vallejo, que forman parte de su manifiesto por
la lectura, palabras sin duda luminosas en un mundo de oscuridad y tinieblas:

“Atravesamos tiempos de crisis, de cambio, de incertidumbres.Y es precisamente
en estas encrucijadas cuando necesitamos volver la mirada a los libros, a los renglones del
pasado: nada de lo que ocurre lo vivimos por primera vez. En la memoria de la escritura
encontramos las huellas de la experiencia humana, que una y otra vez ha sobrevivido a
sequias, hambrunas, pestes, traumas y guerras”.

Os doy las gracias por escuchar mi pequena historia familiar contenida en la preciosa revista “Zarza”
como un mensaje dentro de una botella que se lanza al inmenso océano. Si sirve para que un solo

navegante, un solo lector, la encuentre, la destape y reflexione, valié la pena.

Sea la Memoria semilla de amor que dura mas de lo que dura una vida.

Sol Gomez Arteaga




APRENDER DONDE EMPIEZA LA SEGURIDAD

LA MEMORIA INVISIBLE DE LA CENTRAL DE ESTERILIZACION DEL CAULE EN LA FORMACION DEL TCAE

Hay aprendizajes que no se olvidan. Hay espacios que, aunque invisibles para la mayoria, quedan grabados
en la memoria profesional de quienes los descubren. La Central de Esterilizacion del Complejo Asistencial
Universitario (CAULE) es uno de ellos.

Cada ano, el alumnado del ciclo de Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermeria (TCAAE) del
Giner de los Rios recorre sus instalaciones.Y cada ano, esa experiencia deja una huella:la memoria de un lugar
donde, aunque no haya pacientes, comienza realmente la seguridad sanitaria.

Lejos de quirdfanos y consultas, este servicio — también conocido como RUME (Reprocesamiento de
Utensilios y Materiales Esterilizables) — representa la memoria técnica del sistema sanitario.Aqui se registran,
controlan y garantizan los procesos que permiten que cada instrumento vuelva a utilizarse con total seguridad.
La propia evolucion de su nombre refleja como también cambia la forma de entender su funcién: mas precisa,
mas consciente, mas esencial.
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La memoria de un circuito perfecto

Al cruzar sus puertas, el alumnado se adentra en un circuito donde todo esta medido. Recepcion, limpieza,
desinfeccion, revision, empaquetado y esterilizacion. Cada paso forma parte de una secuencia que no admite errores.

Es una memoria organizada:cada instrumento tiene su historia registrada, su recorrido documentado, su trazabilidad
asegurada. No hay improvisacion, solo protocolos que garantizan que el pasado de cada material no comprometa el futuro
del paciente.

Como explico Laura, enfermera responsable de la central: “Los pacientes no nos ven, pero estamos ahi, en la
sombra, velando por su seguridad”.




Esa invisibilidad es, precisamente, lo que convierte este servicio en un ejercicio constante de responsabilidad. Una
memoria silenciosa que protege.

La memoria antes del cuidado

Uno de los descubrimientos mas significativos para el alumnado es comprender que la atencion sanitaria tiene
memoria, y que esta comienza mucho antes del contacto con el paciente.

La Central de Esterilizacion actiia como un eje que conecta servicios, acumulando la responsabilidad de todos
ellos. Situada en un lugar estratégico dentro del hospital, su ubicacion no es casual: responde a la necesidad de articular de
forma eficiente el flujo de material entre distintas unidades. Desde este punto clave, se organiza una memoria operativa
que coordina procesos, tiempos y recorridos, garantizando que cada instrumento llegue en condiciones optimas alli
donde se necesita. Como senala Sonia, TCAE de la Central y antigua alumna del Giner, se trata de un trabajo invisible, pero
esencial, donde cada paso queda registrado en esa memoria silenciosa que sostiene, sin ser vista, la seguridad de todo el
sistema sanitario.

Esa idea transforma la percepcion del alumnado.

“Pensaba que nuestro trabajo era solo cuidar al paciente, pero ahora veo que también empieza mucho antes”,
reflexiona una estudiante.

Asi, la memoria del cuidado no se limita al presente inmediato: se construye en cada proceso previo, en cada
detalle que asegura que todo esté listo antes de ser necesario.

De la memoria teérica a la memoria vivida

Los contenidos aprendidos en el aula — limpieza, desinfeccion, esterilizacion — dejan de ser conceptos abstractos
para convertirse en experiencias concretas. Lo que antes era teoria, ahora se integra en una memoria practica.

“Habiamos estudiado todo esto, pero verlo en funcionamiento cambia completamente la perspectiva”, comenta
una alumna.

Esta transformacion es clave: no se trata solo de aprender, sino de recordar desde la experiencia. De construir
una memoria profesional sélida, basada en lo vivido.

Una memoria que permanece

Mas alla de lo técnico, la visita deja una marca duradera. Cambia la forma en que el alumnado entiende su futuro,
su responsabilidad y su papel dentro del sistema sanitario.

“Ahora somos mas conscientes de la importancia de cada detalle”, coinciden al finalizar el recorrido.

Ao tras ano, esta actividad contribuye a formar algo mas que profesionales: construye memoria. Una memoria
hecha de rigor, precision y compromiso. Una memoria que no se ve, pero que sostiene la seguridad de cada paciente.

Porque en sanidad, como han podido comprobar, lo esencial no siempre es visible, pero si decisivo. Permanece en
cada proceso, en cada detalle y en cada gesto profesional.Y es ahi, en esa memoria que se construye entre lo aprendido
y lo vivido, donde se asienta y perdura el verdadero aprendizaje.

Graciela Abril Roldan
Begoiia Fernandez Diez
Departamento de Sanidad




GINER DE LOS RIOS
UNA HISTORIA MEMORIA EN COMUN

Como buen historiador sé que debemos hacer o mejor dicho construir el relato histérico a base de fuentes,
fundamentalmente de documentos escritos. En este sentido para hacer la historia de nuestro centro, que
este ano cumple cincuenta y dos anos, traspasando la barrera de la mediana edad, debemos acudir a los
documentos administrativos oficiales. En ellos encontraremos los nombres y apellidos de cientos de alumnos
y alumnas que un dia pasaron por estas aulas, encontraremos sus calificaciones, no siempre satisfactorias.
También hallaremos los nombres de los profesores que han impartido docencia y transmitido su sapiencia a
dichos alumnos. De igual modo conoceremos a los diferentes equipos directivos que han guiado el destino
del Giner desde el afio 1974..

En estos documentos administrativos
poco mas encontraremos. La pregunta
entonces que como historiador me haria
seria la siguiente: ;podemos hacer historia
=== con solo estos documentos?, sinceramente
== creo que no. Nuestra historia quedaria muy
S pobre, muy deshumanizada, es por ello que
ol iRt nd gt s O il : debemos acudir a otro tipo de fuente, una
o : N s en concreto, una que para los historiadores
Y. mas rigoristas no vale pero que a mi modo
v ) 4 ' de entender esta disciplina hay que acudir
o\ _ ‘ ia si realmente queremos comprender esta
‘ : \ historia compartida.

—
o Te=a

Dicha fuente es la memoria. En la décima entrada del Diccionario de la Real Academia Espanola
se define este término como la relacién de recuerdos y datos personales de la vida de quien la escribe. Es por ello,
una fuente subjetiva, incluso cambiante, ya que con el paso de los anos hay unos recuerdos que se atesoran
frente a otros que se diluyen hasta desaparecer. Es por otro lado una memoria ponderada, ya que no vale
igual la memoria de una praeceptrix con veinte ahos de carrera aqui que un joven e inexperto profesor como
él que les habla.

Es por ello que muchos historiadores creen que no es una fuente fiable ya que depende del
subconsciente del individuo y no del hecho probado en si mismo.

En nuestro caso, yo creo que si lo es, de hecho considero que es nuestra fuente principal para hacer
esa intrahistoria, esa suma de recuerdos colectivos que jamas se plasmaran por escrito pero que sin
embargo permaneceran en ese conjunto de personas que han sido, son y siempre seran Giner.

No es una biografia individual a la que se ahaden el resto de biografias sino una memoria colectiva,
comun, que se ha de seguir construyendo.

Luis Miguel Gorostiaga Medina
Dpto. de Latin




LA MEMORIA DE DOSVOCESY UNA MISMA EPOCA:
Angel Gonzélez y Josefina Aldecoa

HOMENAJE EN EL CENTENARIO DE SU NACIMIENTO

Hay anos que la historia guarda con especial cuidado, afnos que concentran en su seno el nacimiento de
quienes, mas tarde, daran forma y voz a toda una generacion. 1925 es uno de esos anos. En él nacieron dos
escritores espanoles cuya obra, aparentemente distinta en su forma —la poesia de uno, la narrativa de la
otra—, comparte una misma raiz: la memoria herida de una Espana convulsa, la necesidad de
nombrar el dolor con belleza, y la conviccion de que la literatura es, ante todo, un acto de resistencia
y de amor.

kS
g' Junta de
Castilia y Leo

|ES Giner de los Rios

HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
CIENGIAS
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Imagen generada con |A

Angel Gonzilez, poeta asturiano de verso irénico y hondo, y Josefina Aldecoa,
nuestra narradora leonesa de prosa exacta y emotiva, cumplen este ano su centenario. Desde
el Departamento de Lengua Castellana y Literatura queremos rendirles homenaje no solo con estas palabras,
sino con el trabajo entusiasta del alumnado de 4.° de ESO A, que ha investigado sus vidas y obras, construyendo
lapbooks y tejiendo entre sus manos los versos de Gonzalez y los fragmentos narrativos de Aldecoa como si
fueran hilos del mismo telar. Para esto dedicamos una semana en el mes de mayo: explicamos a los autores,
seleccionamos fragmentos, visionamos algunos videos y finamente elaboramos los lapbooks tejiendo ideas
entre unos y otros. También el Dpto. de Educacion Plastica y Visual se ha sumado a este homenaje con los
marcapaginas que estan elaborando primorosamente el alumnado de la ESO.

ANGEL GONZALEZ, EL POETA DE LA IRONIA Y LA MEMORIA

Angel Gonzilez nacié en Oviedo el 6 de septiembre de 1925, en el seno de una familia marcada por la
tragedia de la guerra civil. Su hermano mayor murié en combate y su padre fallecié cuando él era alin un nino.
La posguerra lo moldea: él mismo sufre la represion, es investigado por el régimen franquista y durante ahos
ve truncada su carrera. Esta experiencia personal de derrota, exilio interior y supervivencia clandestina se
convertira en el motor secreto de toda su poesia.




Licenciado en Derecho y mas tarde en Filosofia y Letras, Gonzalez trabajé en distintos empleos hasta
que la docencia universitaria —primero en Estados Unidos, en la Universidad de Nuevo México, y luego
en Espafia— le dio el espacio que merecia. Su obra poética, iniciada con Aspero mundo (1956), no tardé en
revelarse como una de las mas originales de la llamada Generacion de los 50: una poesia que mezcla
la ironia con la ternura, el escepticismo con la esperanza, el humor negro con la elegia
mas delicada.

Aqui, Madrid, mil novecientos
cincuenta y tantos.

Uno tras otro, sin esperanza, ANGEL GONZALEZ

sg suceden los dias.
) el empo nok o @ nosoos TRATADO
DE URBANISMO

«Ciudad cero», Angel Gonzalez

En poemas como «Para que yo me llame
Angel Gonzilez» —quizis el mas celebrado y
personal de toda su produccion y sin duda el que
mas gusto al alumnado—, el poeta construye su
identidad desde la acumulacion de todos los que
vinieron antes: sus muertos, su historia, su tierra
asturiana. La identidad no es algo que se
tiene, sino algo que se hereda y que
pesa.

Para que yo me llame Angel Gonzdlez,
para que mi ser pese sobre el suelo,
fue necesario un ancho espacio

y un largo tiempo: =0 e gIs = ;
hombres de todo el mar y toda tierra, e, = o - e
fértiles vientres de mujer, y cuerpos EL BARDO COLECCION DE POESIA
y mds cuerpos, fundiéndose incesantes
en otro cuerpo nuevo.

«Antes que tu me moriréy, Palabra sobre
palabra, Angel Gonzalez

La ironia en Gonzalez no es distancia, sino el modo mas honrado de aproximarse a verdades dolorosas.
En sus poemas, el amor es a la vez celebracion y conciencia de la pérdida; la patria, un lugar amado y
traicionado; el tiempo, el gran enemigo que, sin embargo, también preserva. Esa tension constante entre el
desencanto y la afirmacion de la vida le da a su escritura una vibracion Unica.

Fue miembro de la Real Academia Espanola desde 1996 y recibid, entre otros, el Premio Principe de
Asturias de las Letras en 1985. Muri6 en Madrid el 12 de enero de 2008, dejando una obra que sigue siendo
referencia imprescindible para entender la poesia espanola de la segunda mitad del siglo XX.




jOSEFINA ALDECOA, LA NARRADORA DE LA MEMORIA Y LA EDUCACION

Josefina Rodriguez Alvarez —conocida literariamente como Josefina Aldecoa, apellido que tomé de su marido,
el también escritor Ignacio Aldecoa- nacié en La Robla, Ledn, el 26 de marzo de 1926. Su infancia en la cuenca
minera leonesa, su formacion universitaria en Madrid y los anos de la guerra y posguerra son las raices visibles
de toda su narrativa.

Doctora en Filosofia y Letras por la Universidad Complutense, Josefina dedicé gran parte de su vida
a la ensenanza. En 1959 fundé el Colegio Estilo en Madrid, institucién educativa de orientacion progresista y
pedagogica que dirigié durante décadas, convirtiéndose en uno de los referentes de la renovacion pedagogica
espanola. Su compromiso con la educacion no era ajeno a su literatura: ambas actividades nacian del mismo
convencimiento de que la cultura salva y que las palabras dan dignidad.

Su obra narrativa mas reconocida es la trilogia de la memoria, compuesta por Historia de una maestra
—Ilectura que han realizado de forma voluntaria
varios alumnos y alumnas de |° de Bto. con
unas exposiciones brillantes— (1990), Mujeres
de negro (1994) y La fuerza del destino (1997). En
ella, a través del personaje de Gabriela, maestra
rural en la Espana de la Segunda Republica y
la Guerra Civil, Aldecoa construye un fresco
intimo y colectivo de lo que significo ser mujer,
ser maestra y ser libre en un tiempo que no
perdonaba ninguna de esas tres cosas.

“Ienia veintidés anos cuando llegué a la escuela.
Era maestra. Y eso lo era todo.
La escuela era mi mundo, mis alumnos eran mi
familia, y yo era, sin saberlo, el tnico horizonte
que aquellos nifios tenian”.

Historia de una maestra, Josefina Aldecoa

La prosa de Aldecoa es contenida
y precisa, pero nunca fria. Hay en ella una
emocién que no se permite el desbordamiento
sentimental, pero que llega al lector con la fuerza
de lo auténtico.

Su escritura esta hecha de memoria
propia y ajena, de voces escuchadas en la infancia,
de mujeres anonimas a quienes la historia oficial
ignoro y que ella devuelve al lugar que merecen.

Recibio el Premio Literario Casino de
Mieres, el Premio Castilla y Ledn de las Letras y
otros reconocimientos a lo largo de su carrera.
Murié en Madrid el 16 de marzo de 201 |, dos semanas antes de cumplir 85 afos. Pero su Gabriela sigue viva,
dando clases en algln lugar de la memoria colectiva espanola.




LAs cONEXIONES ENTRE GONZALEZ Y ALDECOA

Angel Gonzélez y Josefina Aldecoa no fueron amigos intimos ni mantuvieron una relacion
literaria estrecha y documentada, pero si compartieron muchas de las coordenadas vitales e
intelectuales que definen a su generacion.Tal vez por eso, gracias a la IA, les hemos hecho coincidir a
la entrada de nuestro instituto, donde habitan en nuestros recuerdos y en nuestra memoria. Ambos
nacieron en el norte de Espana —Asturias y Ledn son tierras vecinas y hermanas—, ambos
vivieron la guerra siendo nifos,ambos cargaron con la posguerra como experiencia fundacional,
y ambos eligieron la escritura como modo de no olvidar.

Coincidieron en los circulos literarios y universitarios de la Espana de los ahos 50
y 60, época en que Josefina frecuentaba los grupos literarios madrilenos junto a su marido
Ignacio Aldecoa, y en que Gonzilez iniciaba su andadura poética entre la resistencia cultural
al franquismo. Ambos pertenecen, en sentido amplio, a la llamada Generacion de los
50, ese grupo de escritores nacidos en torno a 1925-1930 que comparten
la experiencia de crecer en la dictadura y la apuesta por una literatura
comprometida con la realidad.

Si Gonzalez convierte la ironia en escudo y la memoria en materia
poética, Aldecoa hace de la memoria una novela y de la educacion una ética.
Hay en ambos una misma negativa al olvido. Hay en ambos una misma conviccion de que
nombrar las cosas —los muertos, los derrotados, las mujeres silenciadas,
los paisajes perdidos— es la unica forma de justicia que la literatura puede
ofrecer.

Yo sé que existo
porque tu me imaginas.
Soy alto porque tu me ves alto,
y hermoso porque ti me crees hermoso.

Angel Gonzalez dixit
Recordar es volver a vivir.
Y a veces, solo a veces,

recordar es también sobrevivir.

Josefina Aldecoa dixit

Juntos, sus obras nos devuelven una Espana plural, sufrida y resistente, la Espana que no
aparece en los manuales oficiales de aquella época, pero que late en cada verso de Gonzailez y
en cada pagina de Aldecoa con una fuerza que el tiempo no ha borrado, sino acrecentado.
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NuUEsTRO HOMENA]JE

Este centenario no solo lo celebramos con palabras de los profesores —como estoy haciendo en
este preciso instante—. Lo celebramos, sobre todo, con el trabajo del alumnado de 4.° de ESO
A, que ha investigado la vida y la obra de Angel Gonzalez y Josefina Aldecoa con rigor, con
curiosidad y con esa energia que solo tiene quien descubre algo nuevo por primera vez.

El resultado ha sido una coleccion de lapbooks —cuadernos visuales desplegables—
en los que cada alumno y alumna ha construido su propio mapa biografico y literario de
ambos autores: lineas del tiempo, seleccion de obras, andlisis de poemas, fragmentos narrativos
copiados a mano, ilustraciones propias, conexiones tematicas y reflexiones personales.

Pero el trabajo mas emocionante ha sido el tejido. Literalmente, el alumnado ha tejido
en papel y en lana fragmentos de los versos de Angel Gonzalez entrelazados con pasajes de la
prosa de Josefina Aldecoa, creando una pieza colectiva en la que las palabras de ambos autores
se enredan y se apoyan mutuamente, como si siempre hubieran estado destinadas a
encontrarse.

Esa obra tejida es, quizas, la metafora mas hermosa de lo que este homenaje quiere
decir: que la literatura es un tejido colectivo, que los autores no escriben solos sino en dialogo
con quienes les leen, y que cada generacion que los lee los devuelve a la vida. El
alumnado de 4.° ESO A ha devuelto a la vida, en este luminoso mes de mayo, a Angel Gonzalez
y a Josefina Aldecoa.Y eso no tiene precio.

Celebrar un centenario no deberia ser solo un acto de conmemoracion. Deberia ser,
ante todo, una invitacion a leer. A leer Aspero mundo y Tratado de urbanismo, de Gonzalez.A leer
Historia de una maestra, de Aldecoa. A leer con calma, dejando que sus palabras hagan lo que
solo las palabras hacen: iluminar el presente con Ila luz del pasado.

Porque el tiempo pasa, como escribié Gonzalez, y el tiempo nos pasa a nosotros. Pero la
buena literatura no pasa. Se queda. Se asienta. Se vuelve parte de quien la lee.Y asi, cien afos

después de su nacimiento, Angel Gonzailez y Josefina Aldecoa siguen aqui,
entre nosotros, mas vivos que nunca.

Leer es siempre un acto de amor.

Y amar es siempre un acto de memoria.

Ménica Alvarez Pérez
Dpto. Lengua castellana y Literatura




EL ESFUERZO QUE CONSTRUYE MEMORIA
EN LA FORMACION TCAE

n el ambito educativo, hay aprendizajes que trascienden los contenidos y se convierten en experiencias
ignificativas. Son aquellos que no solo se adquieren, sino que permanecen. En este sentido, la memoria
-entendida como la huella que deja el proceso de aprender- se configura como un elemento clave en la
construccion del desarrollo personal y profesional del alumnado.

El recorrido de dos estudiantes del ciclo de Técnico en
Cuidados Auxiliares de Enfermeria (TCAE) ejemplifica esta idea.
Sus trayectorias, marcadas por la constancia y la superacion, ponen
de manifiesto que el aprendizaje no siempre sigue un camino ideal,
pero si puede consolidarse como una memoria solida cuando se
sustenta en el esfuerzo y el compromiso.

Por un lado, el caso de Raquel refleja una memoria construida
desde la perseverancia. Su acceso al ciclo formativo no ha sido
inmediato, sino progresivo,a través de la modalidad de oferta parcial.
Esta circunstancia, derivada de la alta demanda, no ha supuesto un
freno, sino un desafio que ha sabido afrontar con determinacion.

Cada modulo superado ha representado un avance significativo
dentro de un proceso mas amplio. Su reciente incorporacion al
ltimo maodulo no constituye Gnicamente un paso académico, sino la
culminacion de un itinerario formativo que evidencia la importancia
de la constancia. En su caso, la memoria del aprendizaje se ha ido
configurando a partir de la espera, la adaptacién y la continuidad en
el esfuerzo.

Por otro lado, la trayectoria de Nacho pone el acento en la
conciliacion entre vida laboral y formacion. Compatibilizar ambas realidades implica desarrollar habilidades
organizativas, disciplina y una notable capacidad de resistencia. Su experiencia evidencia que el aprendizaje
también se construye en contextos de exigencia, donde el tiempo y la energia deben gestionarse con precision.

A lo largo de su formacion, ambos han demostrado un compromiso constante con sus estudios,
superando las dificultades derivadas de su situacion laboral.

Desde la practica docente, acompanar estos procesos supone una oportunidad para reconocer que
la ensenanza no solo transmite contenidos, sino que contribuye a generar experiencias que perduran y que
ponen de relieve que, en educacion, lo verdaderamente relevante no siempre es visible de forma inmediata.Y
es en esa memoria construida a lo largo del proceso formativo donde se asienta el aprendizaje mas valioso:
aquel que no solo se adquiere, sino que también transforma y perdura.

Como docente, haber podido acompanar estos procesos ha sido, sin duda, un privilegio. Su evolucion,
su esfuerzo y su compromiso son motivo de orgullo y reflejan el verdadero sentido de la ensefianza.A ambos,
solo cabe desearles lo mejor en esta nueva etapa, con la certeza de que sabran afrontar los retos futuros con
la misma dedicacion y responsabilidad que han demostrado hasta ahora.

Begoiha Fernandez Diez
Departamento de Sanidad



MEMORIAVIVA DE LA EDUCACION:

EL LEGADO cOMPARTIDO DE FRANCISCO GINER DE LOS RiOS EN LAS AULAS DE HOY

En un tiempo en el que la educacion se enfrenta a retos cada vez mas complejos, mirar al pasado no es un
ejercicio de nostalgia, sino una forma de proyectar el futuro. La memoria -entendida no como un archivo
estatico, sino como un legado vivo- cobra especial sentido en iniciativas como la que estamos desarrollando
varios institutos de secundaria que compartimos un mismo nombre: Giner de los Rios. Los centros de
Segovia, Motril, Madrid, Lisboa y Leon hemos tejido una red de colaboracion que demuestra que la
memoria pedagodgica puede ser también motor de innovacion.

El proyecto,nacido el pasado curso,tiene un objetivo claro:estrechar lazos entre comunidades educativas
que, aunque separadas geograficamente, compartimos una identidad comun.A través de encuentros virtuales,
el pasado curso, el alumnado pudo conocerse, intercambiar experiencias y presentar las singularidades de
nuestros centros. Este primer paso, aparentemente sencillo, encierra una idea profundamente gineriana: la
educacion como espacio de encuentro, dialogo y apertura al otro.

Este curso, la iniciativa ha dado un paso mas. Las
visitas presenciales, impulsadas en parte por programas como
Erasmus o las estancias formativas del profesorado promovidas
por el Ministerio de Educacion, han permitido transformar
la conexion digital en experiencia vivida. Mi reciente viaje al
centro de Lisboa o la visita de una docente de Motril a nuestro
centro son ejemplos de como la colaboracion se materializa
en aprendizaje compartido.

Especialmente significativa fue la jornada vivida el
pasado 23 de abril en el IES Francisco Giner de los Rios
de Alcobendas, en el marco de su 50 aniversario. Alli, en un
entorno privilegiado con amplios jardines y espacios que
invitan a la convivencia, Luis Manuel y yo pudimos comprobar
como la memoria institucional se convierte en celebracion
colectiva. La hospitalidad del equipo docente, encabezado por
su directora, Carmen, fue mucho mas que una muestra de
cortesia: fue la expresion de una cultura educativa basada en
el cuidado, la acogida y el respeto.
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Durante la visita, recorrimos varias aulas, participamos en actividades y, sobre todo, compartimos
ideas. La mesa redonda centrada en el legado de Giner de los Rios reunié a docentes de Motril, Alcobendas y
Ledn con los representantes de la Institucion Libre de Ensenanza. Alli se evidencid que su pensamiento sigue
plenamente vigente. La defensa de una educacion integral, que atienda tanto al desarrollo intelectual
como al humano; el aprendizaje activo, basado en la experiencia y no en la mera memorizacién; o
la importancia del contacto con la naturaleza y el entorno como parte del proceso educativo, son
principios que hoy siguen inspirando practicas innovadoras.
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Considero que estos encuentros no solo enriquecen al profesorado, que encontramos en ellos un
espacio de reflexion y renovacion, sino que tienen un impacto profundo en el alumnado. Para los estudiantes,
conocer a otros jovenes con inquietudes similares,compartir proyectos y descubrir otras realidades educativas
amplia horizontes y fomenta competencias clave como la comunicacion, la empatia o el pensamiento critico.
Se trata, en definitiva, de una educacién que trasciende el aula.

En este nimero de nuestra revista Zarza dedicado a la memoria, esta experiencia nos recuerda que
educar es también conservar y transmitir un legado. Pero no de forma pasiva, sino reinterpretandolo,
adaptandolo y enriqueciéndolo con nuevas miradas. La memoria de Giner de los Rios no esta en los libros,
sino en cada aula que apuesta por una ensehanza mas libre, mas humana y mas conectada con la vida.

Porque, al fin y al cabo, la verdadera memoria no es la que se guarda, sino la que se
comparte.

Itziar Vasallo Fernandez
Directora del IES Giner de los Rios




LA MEMORIA TAMBIEN CUIDA:
“APRENDER PARA RECORDAR COMO HACERLO BIEN”

En el ambito sanitario, la memoria no es solo un ejercicio intelectual, sino una herramienta fundamental para
garantizar la seguridad y la calidad en los cuidados. Recordar como realizar correctamente una técnica puede
marcar la diferencia en la prevencion de errores y en la obtencion de resultados fiables. Por ello, desde el ciclo
de” Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria” (TCAE) del IES Giner, hemos querido trabajar el tema de
la memoria desde una perspectiva practica y util: [a toma de muestras biologicas.

RECOGIDA DE
MUESTRAS DE HECES (CULTIVO) EN CASA

01

La muestra de heces permite detectar infecciones intestinales causadas por bacterias.
Para que el resultado sea fiable, es muy importante recogerla correctamente y sin
contaminarla.

02

CULTIVO ey PARASITOLOGICO
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Con uno de los grupos, hemos desarrollado una serie de infografias centradas en la correcta
recogida de muestras en el domicilio. Estas “pildoras formativas” pretenden acercar el conocimiento sanitario a
la poblacion, de forma clara y visual, facilitando que cualquier persona pueda recordar y aplicar adecuadamente
estas indicaciones en su dia a dia. En esta revista se incluyen tres de ellas como muestra del trabajo realizado.

Por otro lado, el segundo grupo esta dando un paso mas en la divulgacion, participando en la grabacion
de tres podcasts en la radio escolar “OndaGiner”.A través de este formato, el alumnado comparte consejos,
resuelve dudas frecuentes y refuerza la importancia de seguir correctamente los procedimientos.



HECES: ESTUDIO

PARASITOLOGICO

COMO RECOGER LA MUESTRA EN CASA

ES EL ESTUDIO QUE SE ENCARGA DE OBSERVAR LAS
HECES PARA PODER DETECTAR POSIBLES
PARASITOS EN EL TRACTO GASTROINTESTINAL.

MATERIALES

Es necesario un frasco estéril de boca ancha,

espatula o cucharilla para la toma (suele venir junto
al bote) y las etiquetas de identificaciéon que debe
incluir nombre, apellidos y fecha de nacimiento.

¢CUANDO SE SOLICITA?

Cuando aparece diarrea que dura
varios dias con presencia de sangre o
moco, especialmente si ha consumido
agua no potable o si a viajado a paises

con presencia de parasitos en agua.

conTAMINACIGN CON ORINA

Si la muestra viene contaminada habria que
desecharla y volver a repetir de nuevo la
muestra, porque la orina puede alterar los
resultados ya que pueden matar los
parasitos vivos o interferir en su deteccién
llevando a falsos positivos.

NUMERO DE MUESTRAS

Se necesitan tres muestras de
deposiciones distintas, para maximizar
la sensibilidad de deteccién de huevos

Yy parasitos.

CANTIDAD DE MUESTRAS

Una pequena porcién, de un tamano
similar a una nuez o que queda en la
cucharilla del frasco.

PASOS NECESARIOS PARA LA RECOGIDA

DE MUESTRAS

COMO CONSERVAR LA MUESTRA

Recoger la muestra en un frasco esterilizacién que contenga orina ni agua, y después

llevarla al refrigerador a 4°C-8°C ( no en el congelador).

La muestra es vélida hasta que pasen méaximo 24 horas de la recogida, lo ideal seria que

cuando tengas la muestra la llevards lo antes posible.

ERRORES MAS COMUNES ¥ QUE HAY QUE
EVITAR

sContaminacién por orina.
*Mezclar con agua del inodoro.
sTardar en entrega la muestra.
=Llenar mucho el frasco.
=No usar el frasco adecuado.
sUso de laxantes y farmacos.
=Error en la refrigeracion.

RECOMENDACIONES PARA EL
PACIENTE

sPreparacién y dieta previa 2-3
dias antes.

:Como recoger la muestra.
#Que debe evitar.
sIndicarle como debe preparar
el bote con la identificacién y
el tiempo mdximo de entrega.

Miriam Lozano Martos

Higiene del medio hospitalario
TCAE AETA
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Patricia Migevschl Fundiur

Ademas, se esta gestando un proyecto con vocacion de continuidad que busca consolidar esta linea de
trabajo en cursos futuros. Como parte del proceso, el alumnado ha participado activamente en la eleccion del
nombre del programa y de su musica de cabecera, fomentando asi su implicacion y sentido de pertenencia.

Esperamos que estas iniciativas no solo ayuden a recordar, sino también a aprender mejor.Y, sobre
todo, que lleguen a quienes mas lo necesitan. {Os animamos a escucharlos!: “Entre gasas y algodones”

Graciela Abril Roldan

Profesora de Higiene del Medio Hospitalario, TCAE




LA MEMORIA EN EL AULA

HOMENAJE AL PROFESORADO QUE NOS MARCO

Hay personas que dejan huella. No siempre con grandes gestos, sino con la
constancia silenciosa de quien se sienta frente a un aula convencido de que lo
que hace importa. Un maestro que escucha, que exige, que confia; un profesor
que contagia curiosidad o que, simplemente, te ve cuando sientes que nadie lo
hace. Esas presencias cambian trayectorias, abren puertas que uno ni sabia que
existian.

La ensenanza es, en su esencia, un acto profundamente humano. Va
mas alla de transmitir contenidos o preparar para un examen: es el arte de
cultivar personas, de despertar el pensamiento critico, de tender puentes entre
el conocimiento y la vida. Cuando un docente se implica de verdad, cuando
convierte el aula en un espacio de didlogo y descubrimiento, deja una marca que
el tiempo no borra.

Esta conviccion no es nueva. A finales del siglo XIX, Francisco Giner
de los Rios fundd la Institucion Libre de Ensefnanza con una idea revolucionaria
para su época: que educar no era adoctrinar, sino liberar. Frente a
una ensenanza rigida y memoristica, Giner apostoé por una educacion integral,
activa y respetuosa con el alumno, en la que el profesor no era un transmisor
de verdades absolutas, sino un guia en el camino del saber. Aquella institucion
sembro en Espaha una forma de entender la educacion que sigue siendo, mas
de un siglo después, profundamente vigente.

Nuestro centro lleva su nombre.Y con ese nombre carga también un
compromiso: el de honrar una tradicion pedagdgica que pone en el centro al ser
humano y a quienes dedican su vida a formarlo.

Este articulo nace de ese compromiso. A lo largo de él encontraréis
los testimonios de alumnos y alumnas que han querido rendir homenaje a esos
profesores que marcaron su paso por las aulas, que les ensenaron algo mas que
una asignatura. También contamos con la voz de dos docentes que quisieron
sumarse a esta iniciativa, aportando su propia mirada sobre ese vinculo unico
que se construye entre quien ensena y quien aprende.

Porque si algo nos une a todos los que hemos pasado por un aula, es que
en algin momento hubo alguien al otro lado dispuesto a darlo
todo. Este es nuestro homenaje a ellos.

Por ultimo, queremos agradecer que nos hayan facilitado en el Facebook
de Santas Martas las fotos de aquellos maestros que en la posguerra dignificaron
la educacion en las zonas rurales: también es un homenaje para todos ellos. En
cada pueblo hubo una Dofia Maria, un Don Serapio y un Don Isidoro
que lucharon para que sus alumnos y alumnas tuvieran derecho a sonar.

Dpto. Lengua castellana y Literatura




La profesora que mas recuerdo de toda mi trayectoria es una que tuve en la primaria, cuando vivia en
Colombia, Marilce se llama.Viene a mi mente porque era una persona muy dulce y atenta con todos los
ninos, siempre nos escuchaba y se preocupaba por cada uno, sus consejos sobre la higiene y la presentacion
personal. Me han acompanado hasta el dia de hoy, su manera de decirnos y darnos animos a jSiempre sofar a
lo grande! Nunca impedir que nadie nos cortaba las alas.

Una ensenanza valiosa que siempre llevo en mi corazoén, ahora que estoy decidiendo que quiero ser

y 2 que me quiero dedicar, pienso en ella y me gustaria ser una profesora parecida, amable, atenta y cercana
a los alumnos.

Danna Sofia Castillo Rubio

El profesor que mas me ha marcado podria decir que es mi profesor de euskera en primaria mientras vivia
en Navarra. Al ser pequena, las clases ya me parecian entretenidas, pero mas si eran con él, porque nos lo
explicaba todo con muchos juegos y manualidades para que se nos quedara la informacién y era una forma
muy divertida de aprender un idioma tan dificil.

Se llama Ekaitz y cuando me daba clase tendria veintipico afios, aunque ahora como es légico tendra
mas de treinta. Mientras nos daba clase se casé y tuvo su luna de miel. Siempre nos hablaba de que queria
formar una familia cuanto antes y me hace muy feliz saber que actualmente tienen una hija, porque se le nota
que le gustan mucho los ninos.

A parte de las clases por la mahana también me apunté a extraescolares de euskera y nos lo pasabamos
super bien porque haciamos cosas muy divertidas y también ayudaba mucho los companeros, porque eran
mis companeros de clase de toda la vida y claramente amigos y nos lo pasabamos genial juntos.

Lo que mas me gustaba de las extraescolares era jugar a juegos como el “Zein da zein?” Que en espanol es
el “;Quién es quién?”

Aunque el euskera es dificil y no tiene nada que ver con el espanol gracias a este profesor aprendi
muchisimo y aunque cada vez me acuerdo menos de hablar euskera siempre le voy a tener mucho carifio a
la lengua y a ese profesor por ensefarme tanto y tan bien.

Nerea Sandin Laiz

A la profesora que mas recuerdo es a mi tutora de mi ultimo curso en primaria, aunque podria haber elegido
varios me quedo con esta Ultima, cuyo nombre es Silvia. El motivo por el que la he elegido es debido
a que el Ultimo anho en primaria nos preparé muy bien para entrar en el instituto, incluso hoy en dia sigo
usando varias técnicas ya que me son de gran ayuda para memorizar contenidos en Lengua o formulas en
Matematicas. Nunca solia enfadarse,ademads era muy compresiva con nosotros y nos ayudaba lo maximo para
entrar preparados a el instituto.

Marcos Bueno




A lo largo de mi vida he tenido muchos profesores que jamas olvidaré, como Pili, en infantil, que hacia de
todos los dias un juego, Jesus, en sexto de primaria, con quién reimos sin parar y aprovechamos nuestro
ultimo ano de colegio, pero alguien que marcé mi vida, fue Carmen Honrado, mi profesora de latin en
los dos ultimos anos y de cultura clasica en segundo, ella nos ha ensefiado muchas cosas, no sélo materias,
sino cosas de la vida. Era bajita, y con un alma muy pura, amable, comprensiva... Nunca se enfadaba, si algo la
molestaba, te lo decia con la mirada. No s6lo me dio clases, sino que también fue a mi inolvidable Erasmus
a Chipre, en primero de la ESO. Alli la conoci, hizo el viaje ain mas divertido e interesante, contandonos
historias sobre cada lugar.

A Carmen le gustaba estar al frente de la clase y hacer que todos colaboren, contestando preguntas,
participando en la pizarra... si tenias alguna duda, la contestaba sin problema.

Hace poco se jubild, algo que me puso muy triste, pues ya no la veo todos los dias, sin embargo, ella
lleva un regalo mio siempre con ella, lo que muestra su afecto hacia mi. Gracias Carmen por todas las horas

que has dedicado a darme case y a ensefarme valores académicos y ayudarme a crecer. Gracias por todo.

Alma Babhillo

Sergio es uno de los mejores profesores de Lengua que he tenido. Me ensend muchas cosas sobre su
materia, que antes me parecia aburrida. Su actitud era muy enérgica, por lo que sus clases eran muy amenas.
Me hizo comprender muchos conceptos de Gramatica e hizo que me gustara la Literatura, aunque no fuera
una de las materias que mejor se me daba por la Sintaxis. En conclusion, Sergio fue un gran profesor, no solo
por como explicaba los contenidos, sino también por su manera de ser, siendo alguien muy amable al que se
le notaba que realmente disfrutaba lo que hacia.

Sebastian ). Maita Colmenares

Voy a hablar de Rosa, que era mi profesora de latin en 4° de ESO. Era una de mis profes favoritas porque
con ella entendia todo muy bien, y sus clases se me pasaban rapido porque hablabamos de cosas de la vida y
era muy simpatica. Gracias a ella este curso me he metido a Latin, porque lo hacia ver todo tan facil en sus
explicaciones, bueno también es porque se me dan mal las mates.

Noemi de la Iglesia Zamorano




Cuando yo era estudiante de |°ESO tuve un profesor de Biologia y Geologia llamado Rafa, que para
mi fue muy especial e importante, porque siempre que tenias alguna duda, estuviera relacionada con el
tema o no, intentaba resolvértela hasta que entendieras. Ademas, cuando explicaba los diferentes contenidos
proporcionaba datos adicionales para completar la informacion y comprendiéramos la leccion. Personalmente,
me caia bien y yo era de los que mas preguntas hacia, pues siempre me ha interesado la Biologia. Explicaba
los contenidos cuidadosa y lentamente; otras veces era algo bromista, pero otras muy estricto, por ejemplo,
una vez me echo durante el resto de la hora por matar un mosquito. También, recuerdo con carifo a otros
profesores como Héctor, me dio las matematicas de 2°ESO; Ramon, explicaba genial la Historia en 2°ESO y
4°ESO; Caridad, hizo amenas las clases de Lengua en 4°ESO; y Miriam, dejaba participar a los alumnos en sus
explicaciones de Historia en 3°ESO.

Unai Vecino Dominguez

El Dr. Gustavo Puente Feliz, ya fallecido, fue profesor de Historia Econémica en la Universidad de Leon.

Fue un profesor amable, pausado, reflexivo y abierto a debatir con sus alumnos. Centraba su docencia en la

exposicion clara y concisa de los conceptos clave de la Economia y en cdmo estos nos permiten analizar

el desarrollo y los cambios de nuestras sociedades a lo largo del tiempo. Su forma de entender y explicar el
pasado de nuestra especie es la que yo intento utilizar con mis alumnos.

Roberto Garcia

Profesor de Geografia e Historia

Hay profesores que ensenan, y hay maestros que marcan. Nicolas Mihambres pertenece sin duda a la
segunda categoria: de esos que uno recuerda décadas después no soélo por lo que ensenaron, sino por como
lo ensenaron, y por la huella que dejaron en la manera de mirar el mundo. Sus clases en el Instituto Legio VII
eran un acontecimiento. Llegaba con textos que hacian vivir la Literatura, no explicarla.Y en aquel encerado,
con esquemas de una precision casi quirurgica, convertia la complejidad en algo luminoso.

Tenia el don del sarcasmo elegante y la ironia bien templada: herramientas que, en sus manos, no herian
sino que despertaban. Sus alumnos no podian permitirse el lujo de aburrirse.Y si alguno lo intentaba, pronto
se daba cuenta de que se estaba perdiendo algo. Pero acaso lo que mas define a Nicolas Mihambres como
educador es su generosidad. Aquel gesto de prestar libros para el verano -recuerdo con carifio especialmente
entre ellos los dos tomos de la célebre biografia de lan Gibson sobre Garcia Lorca- revela a un hombre que crefa
en sus estudiantes mas alla del aula, que queria sembrar lecturas para toda una vida. Su magisterio trasciende
el recuerdo sentimental: fue mi tutor en las practicas del CAP y le dediqué mi tesis de licenciatura. Nicolas
Mifhambres es un maestro en el sentido mas amplio de la palabra. No sélo ensei6 Lengua y Literatura; ensend
a leer con pasion, a pensar con precision y a sentir que las palabras importan.

Ménica Alvarez Pérez
Profesora de Lengua castellana y Literatura




LA MAGDALENA DE PROUST:
CUANDO UN OLOR NOS DEVUELVE AL PARAISO PERDIDO

“En el momento en que el sorbo de té mezclado con sabor a bizcocho tocé mi paladar,
me estremeci, atento a algo extraordinario que me ocurria.”

Marcel Proust. En busca del tiempo perdido

En el primer volumen de En busca del tiempo perdido (1913), Marcel Proust describe uno de los momentos
mas célebres de la literatura universal: su alter ego narrativo moja una magdalena en una taza de té y, al llevarla
a los labios, siente que algo extraordinario le ocurre. En una fraccion de segundo, el sabor y el aroma del
bizcocho lo arrancan del presente y lo transportan con una nitidez abrumadora a su infancia en Combray,
a la casa de su tia Léonie, a un domingo de hace décadas. No es un recuerdo voluntario ni razonado: es una
irrupcion de la memoria que llega por la puerta de los sentidos.
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Desde entonces, la expre- t....

sion “magdalena de Proust” ha
entrado en el lenguaje cotidiano
para designar cualquier estimulo
sensorial —un olor, un sabor, una
melodia, una textura— capaz de
despertar de manera involuntaria
e instantanea el recuerdo de
un tiempo vivido. Un fenomeno
tan universal como misterioso:
todos hemos experimentado
ese vértigo en que el presente
se disuelve y el pasado regresa
entero, con su luz, sus voces y sus
emociones intactas.
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La Neurociencia moderna ha dado la razoén a Proust. El olfato es el Gnico sentido cuyas senales viajan
directamente al sistema limbico —la region del cerebro responsable de las emociones y la memoria— sin
pasar por el talamo, que actla como filtro para el resto de los sentidos. Esto significa que un aroma llega
al hipocampo y a la amigdala antes de que tengamos tiempo de procesarlo conscientemente. De ahi que
los recuerdos olfativos sean los mas vividos, los mas cargados emocionalmente y, con frecuencia, los mas
duraderos.

Los cientificos hablan del “efecto Proust” o memoria olfativa involuntaria para referirse a
este fenomeno. Los olores asociados a experiencias vividas en la infancia son especialmente potentes, pues
se fijan en un periodo en que el cerebro esta formando con fuerza sus primeras conexiones emocionales. El
petricor —ese olor inconfundible a tierra mojada tras la lluvia del que algunos alumnos nos han hablado—, el
aroma de un perfume familiar, el olor salado del mar, la fragancia de una fruta madura: cada uno puede ser una
llave maestra que abre una puerta clausurada hace anos.

En los dos grupos de Bachillerato, el alumnado tomoé el guante que lanzé Proust hace mas
de un siglo y lo hizo suyo. La propuesta era sencilla en apariencia y exigente en la practica: escribir un relato
en primera persona en el que un estimulo olfativo desencadenara un flash back, ese recurso narrativo que
rompe la linealidad del tiempo y nos lleva hacia atras para que el pasado irrumpa en el presente del narrador.




El resultado ha sido extraordinario. Los textos seleccionados para este niUmero de la revista Zarza son una
muestra de lo mejor que puede dar la escritura cuando viene del interior: voces jovenes que han encontrado
su propia magdalena —el perfume de una abuela, el olor a petricor de un verano en el pueblo, la fragancia
dulce de una fruta comida bajo el sol— y han sabido convertirla en Literatura con mayusculas. En ellos hay
emocion contenida, imagenes precisas y una maestria narrativa que sorprende y emociona a partes iguales
—estoy muy orgullosa de vosotros, queridos alumnos y alumnas—.

La voz narrativa en primera persona crea una intimidad inmediata con el lector: no asistimos a la
historia desde fuera, la habitamos.Y cuando el flash back se activa, el tiempo literario imita al tiempo de la
memoria: subito, sensorial, sin aviso. Es la magdalena de Proust hecha relato de Bachillerato.

Al leer estos relatos, es inevitable que algo se mueva dentro de cada uno de nosotros —a mi al menos
me ha ocurrido—. Porque si algo tienen en comun es que hablan de lo que se fue y de lo que permanece: ese
paraiso perdido al que solo podemos regresar a través de los sentidos. Proust necesito siete volumenes y
cuatro mil paginas para reconstruir su tiempo perdido. Nuestro alumnado lo ha hecho en unas pocas lineas
deslumbrantes.

Quien lea estas paginas acabara preguntandose lo mismo: jcudl es mi magdalena de Proust? ;Qué
olor tiene el tiempo que ya no volvera? La respuesta, si uno se detiene a buscarla, esta siempre ahi, esperando
en algdn rincén de la memoria, lista para regresar en el momento mas inesperado.

Ménica Alvarez Pérez
Dpto. de Lengua castellana y Literatura

El olor llegd antes que la lluvia. Ese olor a tierra caliente que de pronto se enfria, a polvo que
se levanta, llend la calle justo cuando levanté la vista y vi las nubes oscuras avanzando sobre
mi. Estaba sentado en el banco donde suelo ir a desconectar, con el movil en la mano, pero en
cuanto lo respiré, dejé de estar alli.

De repente volvi a aquel verano en el pueblo. Tenia la piel pegajosa por el calor y
la camiseta colgada en el manillar de la bici. Eramos nueve, los de siempre, dando vueltas
dirigiéndonos hacia la charca para pescar cangrejos viniendo de recoger las meriendas, por
las calles casi vacias, riéndonos por cualquier cosa, escuchando el nuevo album-de Bad Bunny
y sintiéndonos increibles. El cielo empezé a cambiar, pero a nadie le importo. Al contrario,
aceleramos, como si quisiéramos ganarle a la tormenta.

El primer trueno nos hizo gritar, no de miedo, sino de emocién.Y de repente cayo
la lluvia. Fuerte, inesperada, de esas que no te dejan tiempo para reaccionar. En segundos
estaibamos empapados, el pelo pegado a la cara, los ojos medio cerrados para poder ver.
Seguiamos pedaleando, descalzos algunos, resbalandonos, riendo mas fuerte que nunca. El olor
a lluvia lo llenaba todo, mezclado con el del asfalto mojado y el polvo de los caminos.

Recuerdo que en ese momento pensé que no necesitaba nada mas. Ni planes, ni
preocupaciones, ni explicaciones. Solo estar alli, con ellos, bajo la tormenta, con un bocadillo
de nocilla aplastado y sintiendo que el tiempo se habia detenido.

Un coche pas6 a mi lado y el ruido me devolvio al presente. La lluvia aiin no habia
empezado, pero el olor seguia en el aire. Sonrei sin darme cuenta. A veces solo hace falta un
instante o un simple olor, para volver a un lugar donde todo parecia mas facil.

Hugo Serrano




Abro el frasco, ese que lleva en la estanteria de mi habitacion meses, cubierto por una fina
capa de polvo, como si dentro guardara algo fragil. Me lo acerco a la nariz aun sabiendo que
podria matarme en segundos. Me llega ese olor dulce, a caramelo, que inunda mi habitacion.
Me quedo quieta. Siempre pasa lo mismo.

Cierro los ojos y ya no estoy aqui.

Es verano, el aire es caliente, y huele-a césped humedo y tierra. Llevo el perfume
que me regalé mi madre por mi cumpleanos. El sonrie y me mira fijamente como si quisiera
decirme algo y no encontrara las palabras correctas.

Estamos sentados en un banco, las horas pasan, las risas y miradas son mas fuertes
que nunca. Cae la noche y con ella ese viento tan caracteristico del verano, que me trae mi
propio olor, y antes de decir nada él lo nota antes que yo: “ya estas aqui”’, incluso cuando
nunca me habia ido.

El momento cada vez es mas nitido, tan intenso como si pudiera tocarlo. La promesa
de volver a vernos y nunca separarnos. La noche termina y con-ella el verano. El'silencio llego
sin avisar. Los mensajes se fueron con el calorY la vida continué como siempre.

Abro los ojos.

Han pasado meses, sin embargo, el recuerdo sigue congelado dentro de ese frasco
rosa. Con razoén deje de usarlo. Hoy me lo pongo otra vez, mi perfume favorito, el que por
miedo me habia olvidado de la presencia que tenia.Y por un momento, mientras el olor
se asienta en mi piel, él también vuelve. No como era al final, sino como en aquel verano,
cercano, caluroso e imposible de olvidar.

Marina Gavalda

El olor aparece en cuanto abro el bote. Ese aroma fuerte, salado, con ese toque acido y
picante. Meto la cuchara y remuevo las aceitunas, viendo cémo brillan las saco del frasco y
comienzo a fragmentarlas, ahi el olor se intensifica. La musica que estaba de fondo dejo de
escucharla, ese olor no me permite concentrarme.Y de repente vuelvo a estar alli, en esos
veranos calurosos en el pueblo. La mesa es mas grande de lo que recordaba, la sombrilla
gigante que siempre pone mi padre da la misma sombra .Y en el fondo donde la sombra
abarca mas, esta mi abuelo con su sombrero de paja que siempre se ponia para ir a la huerta;
a su izquierda mi abuela va a posar en la mesa dos cuencos: uno de color metalico y el otro
blanco. En el metalico estaban esas grandes aceitunas verdes con hueso que contenian ese
ligero sabor a picante, que nos encantaba tanto a mi abuelo como a mi; en el blanco estaba
vacio y se llenaba con los huesos de las aceitunas. Al dejarlas sobre la mesa, mi abuelo me
miraba con un gesto complice para que me acercase a él. Este buscaba la aceituna perfectay
me la daba, al mismo tiempo decia: para ti la primera y la mejor.Yo la cogia feliz: esa aceituna
estaba humeda, la llevaba a la boca y el sabor me estallaba dentro, ese acido sumado al
picante, me hacia fruncir la nariz. Mi abuelo se reia en bajo y continuaba la conversacion
que habia dejado a la mitad para darme la aceituna. Alrededor sonaban las diferentes voces
de mis padres, abuelos, tios... También el de los cubiertos y platos. Poco a poco ese ruido
va desvaneciéndose y apareciendo el de la musica de fondo, abro los ojos y vuelvo a estar
fragmentando las aceitunas, me doy cuenta que no era solo una aceituna. Era la manera en
la que mi abuelo me decia que me queria.

Claudia Garcia




La lluvia entraba por las ventanas mal cerradas y el pasillo olia a tiza mojada. Hacia afos que
no pensaba en ese olor Y, sin embargo, en cuanto lo reconoci supe exactamente adonde
me llevaba: a la mesa del fondo, a un martes de febrero, al dia en que el pupitre de Adrian
amanecio vacio.

No dijeron nada. Eso es lo que mas recuerdo. La senorita Remedios paso lista, se salto
su nombre con una naturalidad que me parecio violenta y siguié adelante como si una silla
vacia fuera algo normal.Yo la miré toda la manana, esa silla. El reflejo de la luz en la madera, el
pequeno aranazo en una esquina que él habia hecho con el compas. Esperando que él entrara
tarde con su mochila abierta y su excusa de siempre: el autobus, el despertador; mi madre.

No llego.

Adrian se reia de todo. Tenia una forma de girar el lapiz entre los dedos mientras
pensaba, como si el mundo pudiera esperar a que él terminara de decidir. A veces me pasaba
notas dobladas en clase que no decian nada importante: mira al profe, se ha manchado.Yo las
guardaba igual. No sé si todavia las tengo. Probablemente si, en alguna caja que no abro, y eso
es lo mas extrano de todo: que durante anos no pensé en él y, sin embargo, guardé las notas.
Luego supe que se habian mudado. Que su padre tenia trabajo en otro sitio y que esas cosas
pasan. Nadie me lo explicé directamente. Lo fui reconstruyendo de conversaciones a medias,
de frases que los adultos cortaban en cuanto notaban que escuchaba.

A los ocho anos no sabes que hay despedidas que no se anuncian. Que algunas personas
salen de tu vida por una puerta lateral, sin ruido, y que el hueco que dejan no duele de golpe,
sino poco a poco, cada vez que algo las roza de nuevo.

Como el olor a tiza mojada en un pasillo de octubre.

Me quedé quieta un momento, con la lluvia en el pelo. Luego segui andando. Pero algo
en mi se habia quedado alli, en aquella aula, mirando una silla vacia, sin entender todavia que
aquello era ya una forma de pérdida.

Jimena Gaitero

El olor a colonia me llega al entrar en el bano de mi casa y me quedo parado sin saber muy
bien por qué. Es un olor suave, un poco dulce, de esos que reconoces sin pensarlo demasiado,
pero que de repente te llaman la atencion.

No sé qué pasa, pero en ese momento me viene un recuerdo a la cabeza como
un golpe. Estoy en casa de mi abuela, soy mas pequeno y estoy en el pasillo con la mochila
puesta, listo para ir al colegio. Ella pasa cerca de mi y huele exactamente igual, a esa colonia
de siempre que parecia estar en toda la casa, en las manos, en la ropa, en todo.

Me mira y me arregla la chaqueta un poco, aunque yo le digo que no hace falta. Ella
insiste, como siempre, sin darle importancia.“Ve con cuidado”, me dice, y yo asiento rapido
porque tengo prisa, pero en realidad no tengo tanta. Solo quiero salir corriendo como siempre
hacia.

Se oye la tele en el salon y el reloj de la pared hace ese ruido constante, como de
fondo.Todo es normal, demasiado normal, de esos momentos que en su dia no parecen nada
pero luego se te quedan grabados sin saber por qué. Me da un beso en la frente y salgo por
la puerta con ese olor siguiéndome mientras bajo las escaleras.




Vuelvo de golpe al bano de mi casa actual y estoy solo otra vez, con el espejo
delante y todo en silencio. El olor sigue ahi, pero ahora es distinto, como si pesara mas.

Marcos Bueno

El olor me sorprendio al doblar la esquina del parque. Era ese olor hUmedo mezcla de tierra
mojada y hierba recién cortada, con un toque inconfundible a perro. Me detuve sin querer
como es el cuerpo reconociera algo antes que yo misma. Cerré los ojos un segundo... y
entonces ocurrid.Volvi a las tardes interminables de verano.

Estaba corriendo por ese mismo parque, pero todo parecia mas grande. El iba
delante de mi, moviendo la cola con esa energia imposible de agotar. Su pelaje olia justo
asi después de revolcarse en la tierra y yo fingia enfadarme mientras él me miraba con la
lengua fuera, como si supiera que en realidad me hacia gracia. Recuerdo llamarlo una y otra
vez, siempre me hiciera caso hasta que de pronto regresaba corriendo hacia mi, como si
nunca hubiera ido.

El sol caia despacio y el mundo parecia sencillo. No habia prisa, ni preocupaciones,
ni despedidas. Me veia tirado en el césped, con el apoyando la cabeza sobre mis piernas.
A veces le hablaba como si pudiera entenderme todo, contandole cosas que no le decia a
nadie mas.Y de alguna manera, sentia que si me entendia.

Abri los ojos. El seguia ahi, pero ya no era lo mismo. Habia otros perros, otras
personas, otros ruidos. Inspiré otra vez ese olor, mas suave ahora, casi desapareciendo.

Hace tiempo que ya no corro detras de él ni lo llamo desde la distancia. Pero esa
broma sigue teniendo algo suyo, como si una parte de él se hubiera quedado escondida
entre la hierba.Y por un instante breve, casi imperceptible, vuelvo a tenerlo cerca.

Paula Gonzalez

El mango reposa sobre la tabla de la cocina. Su cascara tensa y verdosa con algunas
tonalidades rojizas. Lo sujeto con firmeza entre mis manos y hundo el cuchillo. El filo
atraviesa facilmente esta fruta, de repente, un olor acido y dulce me estalla en la cara. Es un
aroma a verano, a un sentimiento que creia olvidado crece con urgencia. Me quedo inmovil.
Sin pensarlo, alargo la mano hacia el salero, tomo una pizca de sal gorda y la esparzo sobre
los gajos amarillentos. Un gesto automatico, una costumbre que creia olvidada.

Me llevo la fruta a la boca. El sabor termina de abrir esa sensacion, esa acidez aspera,
ese punto vegetal y amargo que despierta las encias.Ya no estoy aqui.

Tengo seis anos. Estoy sentado en el comedor de la casa de mi abuela. El suelo esta
frio y el aire huele verano. Mi abuela sale con un plato de porcelana y dos mangos verdes
partidos en gajos. Me los tiende sin decir nada. Sus manos huelen a mango con toques
de sal. Yo agarro un trozo y lo muerdo. El mismo sabor de ahora me llena la boca, pero




entonces habia también sal gorda crujia entre mis dientes. El jugo de la fruta me resbala por
la barbilla y me mancha la camiseta. Mi abuela se rie bajito y se limpia las manos en el delantal.
El sol me entorna los ojos. No existe el reloj. No existe el manana.

Parpadeo. La cocina vuelve a aparecer: la tabla de cortar, el cuchillo manchado. Me
paso la lengua por los labios. El sabor agridulce sigue ahi, pero ya no es solo mango. Es la sal
de entonces. Es la risa de mi abuela. Es el sol de aquel comedor.Todo eso venia guardado en el
olor de un mango verde recién cortado, esperando a que yo empunara un cuchillo cualquiera
de un martes cualquiera para devolverme, por un instante, a casa.

Sebastian Maita

Camino por las calles de Leon mientras se va anocheciendo y el aire frio invade las calles de
la ciudad. Después de pasar por la catedral y poner rumbo a mi hogar, llego a un descampado
que estaba himedo por culpa de las fuertes lluvias. El olor de aquella tierra, vegetacion y
piedras mojadas repentinamente me produce un recuerdo antiguo, que se sitta lejos de estas
tierras leonesas.

Tras un parpadeo, ya no me encuentro de camino a casa, de repente me veo sumergido
en ese recuerdo que acontecia en un Aranjuez otonal. Ahora soy un nifo que cruza cerca
de los Jardines del Principe.Alli, las hojas de los arboles inundan el suelo con colores rojizos,
también empapadas, lo que me da a entender que la lluvia acababa de hacer acto de presencia.
El olor de hace un rato era idéntico al del recuerdo, esa mezcla exacta entre el ambiente
himedo y la naturaleza mojada por las recientes lluvias.

No era el recuerdo inolvidable de un dia especial, simplemente un sabado cualquiera
en el que tenia que ir a Aranjuez para poder asistir a mis clases de natacion. Si hubiera
proyectado estos momentos hace un afio, no me provocarian ninguna emocion, pero hoy ese
aroma me genera una fuerte nostalgia. Simplemente por la razon de saber que esos pequenos
instantes no volveran y debo emprender un nuevo camino en diferentes lugares y con distinta
gente, lo cual no es negativo, pero nunca sera lo mismo.

Un claxon de un coche me devuelve a la realidad de Ledn. El olor se mantiene unos
segundos mas para luego diluirse en el aire frio. Finalmente, retomo el camino de vuelta a casa,
pero no es la misma de hace unos anos.

Unai Vecino




Y ahora os regalo “mi magdalena de Proust” querido alumnado
para poder cerrar el circulo entre vosotros y yo. Cerrando todo
lo que hemos ido construyendo a lo largo de este curso entre
explicaciones, conversaciones, confesiones y risas.

Las lilas huelen a mi madre. No a flores, no a primavera: a ella. Bastaba atravesar el jardin
para saber que estaba cerca, porque su olor lo habitaba todo como una presencia silenciosa.
Era un perfume natural, limpio y luminoso, como si la felicidad tuviera una forma exacta —y
fuera esa.

Hoy he vuelto alli. Acerco lentamente un ramo hacia mi e inspiro: y de pronto ya
no estoy aqui.

Estoy en otro mayo. Ella esta en el jardin, de espaldas, con las tijeras de podar en
la mano. Elige las flores con cuidado: las abiertas, pero no demasiado. Sabe cuando una
cosa esta en su momento justo. Después entra en casa sin hacer ruido, deja el ramo en mi
estudio y se va. No dice nada. No hace falta. Cuando yo llego, el aire ya ha cambiado. Las
lilas hablan solas: el tiempo se vuelve mas lento, el mundo mas amable.Todo parece posible
mientras dura ese olor.

Con los anos, fui yo quien empezoé a devolvérselo de otra manera. Le compraba
un perfume de lilas que le encantaba y se ponia con esa pequeha ceremonia que tienen las
cosas queridas. Se lo aplicaba despacio, como quien se pone un recuerdo encima, como si
quisiera seguir oliendo a jardin incluso lejos de casa. Reia cuando le decia que las lilas eran
ella misma.

Hoy ella ya no esta. Pero cada primavera vuelve.
Basta con que florezcan las lilas para que el mundo se llene de su presencia. Camino
despacio entre las ramas, respiro hondo y la encuentro ahi: en el aire tibio, en la luz oblicua

de la tarde, en ese olor exacto que sabe decir su nombre sin pronunciarlo.

La primavera huele a mi madre.Y mientras dura, no se ha ido del todo.

Ménica Alvarez, vuestra profe.




(EXISTEN MATERIALES CON MEMORIA?

El sistema nervioso del hombre capta mediante receptores (piel, ojos, terminaciones nerviosas, células
especializadas...) estimulos internos (patégenos) y externos (luz, calor, olor...) para ejecutar una respuesta
y asi garantizar tanto su adaptacién al medio que lo rodea como su supervivencia.

En la actualidad, gracias a la investigacién cientifica, se ha logrado dotar a algunos materiales de una
capacidad de reaccion similar a la del cuerpo humano convirtiéndolos en “inteligentes”.

Los “smart materials” (materiales inteligentes) experimentan un cambio en sus propiedades o en
su forma como respuesta a estimulos fisicos o quimicos (cambios de presion, temperatura, pH, humedad,
deformacion, campos eléctricos o magnéticos... ) del entorno en el que se encuentran.

Existen varios tipos de materiales inteligentes como los piezoeléctricos, que generan electricidad
cuando se deforman; los termocrémicos, que cambian de color con la temperatura; los electroactivos, que
alteran su forma ante una corriente eléctrica etc pero debido a sus mdltiples aplicaciones, tienen especial
interés los materiales con memoria de forma los cuales tienen una forma permanente que es posible
cambiar hasta alcanzar otra temporal que conserva hasta que el material se expone a un estimulo apropiado,

recuperandose la forma original.
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Estimulos fisicos y quimicos que pueden ocasionar memoria de forma en diferentes materiales

Hoy en dia, los materiales con memoria de forma mas utilizados son las aleaciones y los polimeros.

Las aleaciones metalicas inteligentes tienen la propiedad de volver a su forma original cuando se
aplican ciertos intervalos de temperatura después de sufrir una deformacion. Otra de las caracteristicas de
estas aleaciones es el llamado efecto superelastico que permite que se deformen con la aplicacion de una
fuerza determinada y recuperen, instantdaneamente, su forma original en cuanto deja de ejercerse.
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Funcionamiento de una aleacién metalica inteligente

Algunos ejemplos de estas aleaciones son las de cobre-aluminio-plata, niquel-titanio (Nitinol),
cobre-cinc-aluminio y oro—cadmio que tienen innumerables aplicaciones en el campo médico, electroénico,
aeronautico y espacial.

En traumatologia se utilizan grapas con memoria de forma que permiten recolocar huesos fracturados
y mantenerlos unidos durante su curacion.

En cirugia ortopédica se usan aleaciones de niquel-titanio con el fin de
lograr un ajuste relativamente perfecto con los huesos, al tiempo que ofrecen
funciones tanto de soporte como de reparacion ya que sus superficies estan
densamente perforadas con pequenos orificios que facilitan el intercambio de
nutrientes y favorecen el crecimiento y la reparacion ésea.

Grapas para unir fracturas

En ortodoncia los alambres de nitinol se utilizan en los brackets
ya que al calentarse y enfriarse en el interior de la boca aplican una
tension constante y mueven los dientes hasta que se haya conseguido la
correccion necesaria.

Aleacion en cirugia ortopédica

Las aleaciones con memoria de forma se utilizan en medicina moderna
para fabricar stent y otros dispositivos similares que restablecen la capacidad de
flujo de cualquier conducto corporal afectado por un estrechamiento.

Por ejemplo, para colocar un stent coronario en las arterias del corazon

Alambres de nitinol en el cirujano lo enfria y comprime hasta un tamano minusculo, después lo inserta en
brackets la arteria hasta el punto de bloqueo y una vez dentro la temperatura corporal lo
calienta y se expande recuperando su forma original.




En satélites y naves espaciales se usan dispositivos de nitinol
(actuadores) porque pueden desplegar antenas y paneles solares
sin necesidad de motores hidraulicos que podrian fallar ademas, al
eliminarlos, se puede reducir la masa de los equipos espaciales.

Las aleaciones con memoria de forma también se emplean en
amortiguadores sismicos que se colocan en edificios con el fin de
ayudar a las estructuras a absorber la energia de un terremoto y
volver a su forma original después del seismo.

Despliegue de un stent de nitinol

En cuanto a los polimeros con memoria de forma (SMP) también son capaces de deformarse, fijar una
forma temporal y recuperar su forma original gracias a un estimulo externo. Se trata de materiales de bajo
coste, muy elasticos, tienen poco peso y son muy versatiles.

Estos polimeros se utilizan en tejidos inteligentes en los que se incorporan fibras con memoria de
forma para impermeabilizar frente a la humedad como los que se emplean para fabricar ropa deportiva.
También se utilizan en piezas de aeronautica, células solares,articulos de automoviles, sensores, en aplicaciones
espaciales, etc.

Sin embargo, las principales aplicaciones de los polimeros con memoria de forma son las de uso
biomédico, como por ejemplo en suturas biodegradables y biocompatibles que reducen los riesgos de la
cirugia.
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Aplicaciones de los polimeros con memoria de forma

Por ultimo senalar que el desarrollo de materiales inteligentes ha impulsado el avance de nuevas
tecnologias capaces de transformar sectores como el aeroespacial, el automotriz, el de la construccion, el
biomédico, el textil,... por los que los convierte en productos clave para el futuro.

Ana M? Lopez Barba
Departamento de Fisica y Quimica




UNO DE NUESTROS TESOROS MAS PRECIADOS

Quien canta sus males espanta, y quien lee... encuentra las palabras. ;Qué tendran los libros, como las
canciones, que nos consuelan y nos liberan de sentirnos incomprendidos! Expresar lo que se siente
mediante el lenguaje, o leerlo en palabras de nuestra autora o autor favorito, es un remedio infalible
para regular las emociones, esto es, para experimentarlas sin que nos desborden. El ser humano
lo ha sabido desde tiempos antiguos, en los que las bibliotecas eran refugios del alma y custodiaban el
acervo cultural que heredarian las siguientes generaciones. Porque estos espacios sagrados albergan
conocimiento, pensamiento, reflexién y progreso, diversion y aventura, aprendizaje continuo: un viaje
permanente de descubrimiento infinito.

Dicen que las palabras se las lleva el viento; de ahi que nos empenemos en dejar constancia por
escrito de cualquier tipo de acuerdo, intercambio o compromiso. jY de lo aprendido! La innovacion que
supuso la creacion del pergamino y el papiro hace mas de dos milenios, por parte de las antiguas civilizaciones
griega, romana y egipcia, fue revolucionaria en todos los sentidos: los textos podian almacenarse cada vez mas
facilmente sobre materiales mas resistentes, lo que permitié transmitir conocimientos e intercambiar ideas
desafiando los limites del espacio y el tiempo propios de la época.

Mucho antes de la invencion de la imprenta, las primeras bibliotecas, como la de Adriano o la de
las Cien Columnas en Atenas, la de Alejandria en Egipto, la de Roma o la de Pérgamo (en la actual Turquia),
se erigieron en verdaderos templos de la sabiduria y el conocimiento, y con ellas aparecieron también los
primeros editores y libreros. En las bibliotecas, por supuesto, se leia, pero también se copiaban los libros,
siempre manuscritos (el Unico modo que habia entonces de reproducirlos), y desempenaban su labor los
eruditos, que trabajaban y ensefaban a sus discipulos.

Los libros, ya sea por lo que ensefian o por lo que cuentan, se convierten en fieles companeros
en nuestra infancia y adolescencia. Narradores, ilustraciones, lugares y personajes pasan asi a formar
parte del imaginario de la vida de las personas, referencias esenciales con las que identificarse y escribir la
historia de la que somos protagonistas. No es exagerado, pues, afirmar que la relacion que se cultiva con
algunos libros es de amistad incondicional: siempre estan ahi, en la estanteria, prestandose a ser subrayados y
releidos, a dejarse acariciar el lomo y pasar las paginas con carino.
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Quien tiene un libro tiene un tesoro, aunque pueda parecer lo contrario: hoy en dia, millones de
ejemplares estan al alcance del bolsillo y de la mano, e incluso se destruyen por los costes que implica
almacenarlos, y los libros en formato digital circulan y se descargan como un archivo mas,a menudo sin pagar
por el trabajo que hay detras. Sin embargo, jsabias que, a lo largo de la historia, los libros -y sus oficios- se han
considerado un bien muy preciado? Tanto es asi que hasta en las bibliotecas hay titulos que no se prestan...,
como probablemente harias tu con algunos de los tuyos. ;Con qué libro te quedarias si tuvieras que escoger
solo uno?

Las bibliotecas desempenan un papel clave en la educacion de la ciudadania y
la promocion de la igualdad de oportunidades. Si bien en este sentido solemos referirnos a
las publicas o populares, las hay de diferentes tipos segun sus fondos y destinatarios: bibliotecas escolares,
universitarias, especializadas, nacionales... Todas tienen por objetivo custodiar los materiales que en ellas se
depositan (esencialmente libros, pero también musica y productos audiovisuales, ademas de publicaciones
periddicas, como las revistas), asi como garantizar el acceso responsable a ellos.Ahora bien, los libros siempre
han sido muy apreciados como objetos raros (en el sentido de escasos, sobre todo antes de la creacion de la
imprenta), y también como objetos estéticos por su encuadernacion, su diseno, su belleza...

Las bibliotecas privadas de coleccionistas de libros, llamados biblicfilos (‘amantes de los libros y la
lectura’), se han mantenido a lo largo de la historia como el mayor simbolo de la sofisticacion, la ostentacion
y el refinamiento. Disponer de tu propia biblioteca ha sido -y sigue siendo- un pequeno gran lujo y una
manera de cultivar el amor por los libros y la cultura. ;Crees que esto tiene sentido en la era de las listas de
reproduccion y las stories efimeras? ;Puede haber algo mas intimo que compartir con alguien las paginas de
tus libros favoritos?

El ideal cosmopolita y abierto que egipcios, griegos y romanos aspiraron a imprimir a las bibliotecas,
el espacio de la cultura y el conocimiento por excelencia, es hoy una realidad con todas las letras gracias
a la tecnologia digital, que permite acceder a ejemplares y catalogos de todo el mundo mediante la Red en
tiempo real. Pero hay vida mas alla de los nucleos urbanos grandes y medianos, y son muchos los pueblos y
las aldeas que adolecen de la llamada «brecha digital» y de una despoblacién cada vez mas pronunciada, con
sus desfavorables consecuencias. En este sentido, como ocurre con otros servicios esenciales, las bibliotecas
sobre ruedas o bibliobuses son una pieza clave en la atencién de las comunidades rurales. ;Hace falta que te
diga algo mas?

Montse Sanz Mayo
Dpto. de Latin




EN “MEMORIA”
DE AQUELLAS MUJERES QUE ABRIERON CAMINO

Con el lema “Memoria” como hilo conductor de este curso, el alumnado de 4° de ESO ha querido mirar
al pasado para reconocer a aquellas mujeres que, con valentia, esfuerzo y determinacion, emprendieron en
épocas en las que apenas tenian derechos, oportunidades o reconocimiento. Nuestra actividad ha sido un
homenaje a todas ellas, porque recordar su historia es también comprender el presente y
valorar el camino que abrieron para las mujeres emprendedoras de hoy.

Durante siglos, muchas mujeres tuvieron que luchar no solo contra las dificultades propias de crear,
innovar o dirigir proyectos, sino también contra una sociedad que les negaba visibilidad y confianza. Aun asi,
muchas consiguieron dejar huella gracias a su talento y perseverancia. Recordarlas significa rescatar una parte
de la historia que demasiadas veces quedo en silencio.

EN MEMORIA A LAS MUJERES EMPRENDEDORAS

Entre esas mujeres destaca Madam C. ). Walker, considerada una de las primeras mujeres
millonarias hechas a si mismas. En una época marcada por la discriminacion racial y de género, creé una
empresa de productos capilares y generoé empleo para miles de mujeres. También podemos recordar a Coco
Chanel, que revolucioné el mundo de la moda rompiendo normas y demostrando que una mujer podia
transformar toda una industria.

Hoy, muchas mujeres continlan ese legado. Un ejemplo actual es Sara Blakely, que comenzé
con una idea sencilla y logré construir una empresa internacional gracias a su creatividad y constancia.
También destaca Whitney Wolfe Herd, referente actual del emprendimiento tecnolégico y defensora
del liderazgo femenino.

Esta actividad nos ha permitido reflexionar sobre la importancia de la memoria colectiva. Porque la
memoria no es solo recordar nombres o fechas: es reconocer el esfuerzo de quienes cambiaron la realidad
para que otras personas pudieran avanzar. Gracias a aquellas mujeres emprendedoras del pasado, hoy muchas
jovenes pueden imaginar un futuro con mas libertad, mas oportunidades y mas referentes.

Recordar a aquellas mujeres que abrieron camino a otras que hoy emprende es mantener viva su
memoria.

Alumnado de 4° ESO Economia y Emprendimiento
Alba Sanchez Gago
Dpto. de Economia




APRENDER A PARAR:
LA MEMORIA DEL CUERPO
FRENTE AL ESTRES

En ocasiones, aprender no consiste Unicamente en escuchar o memorizar, sino en vivir aquello que
se estudia. Bajo esta premisa, los alumnos de los ciclos formativos de TCAE y Laboratorio del
IES Giner de los Rios participaron en una experiencia formativa diferente, en la que la teoria dio
paso a la practica y el conocimiento se transformoé en memoria.

La actividad, centrada en el método Pilko Paco, fue impartida por Eva, responsable de la
charla e inventora de este recurso. A través de una explicacion clara y cercana, ayudé al alumnado
a comprender mejor como actla nuestro sistema nervioso autéonomo, regulando el equilibrio
entre el sistema simpatico -relacionado con la activacion y el estrés- y el parasimpatico -vinculado
a la relajacion y la recuperacion-.Conceptos que habitualmente se abordan en el aula adquirieron,
en este contexto, una dimensién mucho mas tangible.
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Pilko Paco es una herramienta sencilla para aprender a parar, respirar y
regular las emociones en el momento en el que mas se necesita. Es el entrenador
para tu respiracion correcta. No es teoria, no es una app y no requiere pantallas. Es accion
inmediata para cuando la cabeza va demasiado rapido.

Pero su alcance va mas alld del estrés. Este método también resulta util para mejorar la
concentracion, gestionar la ansiedad, favorecer el autocontrol,acompanar procesos de aprendizaje
y reforzar el bienestar emocional en general. Se trata, en definitiva, de una herramienta que ayuda
a las personas a reconectar con su propio equilibrio en multiples situaciones del dia a dia.

En este sentido, la palabra clave de esta edicion, memoria, cobra un significado especial.
No solo como capacidad cognitiva, sino también como memoria corporal y emocional: aquella
que se construye a través de la experiencia y que permite al cuerpo recordar como volver a un
estado de calma. Lo aprendido deja de ser Unicamente informacién para convertirse en vivencia.

El estrés es una problematica creciente que afecta a personas de todas las edades en la sociedad
actual. Reconocer las fuentes de estrés y adoptar estrategias efectivas para manejarlo es esencial
para mejorar la salud y el bienestar general.A través de un enfoque integral, como el que propone
Pilko Paco -que combina medidas individuales y comunitarias-, es posible mitigar sus efectos
negativos y fomentar una vida mas equilibrada y saludable.

Asi, los estudiantes pudieron comprobar cémo aquello que aprenden en teoria tiene una
aplicacion directa en su vida cotidiana y futura practica profesional.Y, al mismo tiempo, cémo
la experiencia practica refuerza y consolida esos conocimientos, fijandolos de una manera mas
profunda y duradera.

Finalmente, cabe destacar que este método puede resultar especialmente importante para
estos estudiantes, ya que en el futuro trabajaran directamente con pacientes en contextos donde
el estrés, la presion emocional y la toma de decisiones seran constantes. Disponer de herramientas
como Pilko Paco no solo puede ayudarles a gestionar mejor sus propias emociones,
sino también a sentirse mas seguros, centrados y reconfortados en su labor profesional.
Esta experiencia, por tanto, no solo amplia su formacion, sino que también puede convertirse en
un apoyo personal y profesional para afrontar con mayor equilibrio los retos de su futura
practica sanitaria.

Graciela Abril Roldan
Begona Fernandez Diez
Departamento de Sanidad






DEVISITA
EN LA CASA-MUSEO DE ANTONIO PEREIRA

Oculta en la avenida de la Facultad de Veterinaria, en Ledn, se encuentra la que fue casa de uno de los mayores
cuentistas y novelistas de esta tierra. Su hogar refleja el amor por la literatura en todo su esplendor, con
rincones, paredes y estanterias repletas de libros: desde clasicos hasta obras de amigos y ejemplares escritos
por el propio Antonio Pereira. Entre todos ellos es dificil encontrar alguno que no haya sido leido por él, lo
que demuestra toda una vida dedicada al oficio y a la pasion por la lectura.

EN ESTA CASA _

VIVIO Y ESCRIBIO
GRAN PARTE DESUOBRA |
'EL POETA Y NARRADOR
ANTONIO PEREIRA
(1923:2009)
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No es facil encontrar una figura como la suya: alguien que leyo El Quijote con tan solo once anos,
mostrando unos conocimientos y una curiosidad intelectual muy adelantados para su edad.

Este museo, que en su dia fue su hogar, muestra una auténtica joya de la literatura leonesa. En él se
conservan espacios de escritura y de caracter intelectual muy cuidados: desde su escritorio, con las maquinas
de escribir y borradores escritos a mano de sus obras, hasta una vitrina con su gorro de doctorado y sus
paredes repletas de premios y reconocimientos.

Antonio Pereira no solo es recordado hoy con admiracion; ya en su época fue valorado por figuras
destacadas de la literatura espanola como Miguel Delibes o Camilo José Cela, quienes, ademas de admirarlo,
compartieron con él una estrecha amistad.

Este escritor leonés dejo claro en muchas de sus entrevistas que la literatura no nace del talento
inmediato, sino del trabajo constante y de la paciencia. Solia decir que escribir no era cuestién de inspiracion
repentina, sino de corregir una y otra vez, sabiendo borrar sin miedo. Insistia en que antes de escribir
habia que vivir, observar y conversar, porque para él
la literatura estaba hecha de experiencias. Estas ideas
las transmitia con carisma y humor de forma cercana;
por ello, sus entrevistas son tan valiosas, ya que hablan
de la vida misma.

Su voz, aln conservada en grabaciones, es
como escuchar una nana que hipnotiza al oyente por
su calma. Esa manera pausada y envolvente de relatar
se refleja también en todas sus obras, desde la poesia
hasta las novelas y, de forma especial, en sus cuentos.
Como Alfonso Garcia dijo: «Hasta su peculiar forma
de escribir ya es un cuentoy.

MEMORIA




Antonio Pereira recomendaba que, si dudas entre dos
palabras, elijas la mas clara y la menos prestigiosa. Decia que
el cuentista debe ser cordial y amistoso y que el cuento es la
ficcion de la voz.

Aunque para algunos siga siendo un autor desconocido,
Antonio Pereira ha dado vida a la literatura de Ledn,
mostrando su ciudad y su lugar de nacimiento,Villafranca del
Bierzo, dandoles visibilidad a sus paisajes y costumbres.

Por todo ello, hoy en dia sigue siendo recordado
universalmente y ha supuesto un escalon fundamental en el
desarrollo de la literatura leonesa.

Paula Conde Brizuela
2° Bto. Humanidades

La visita a la Casa-Museo de Antonio Pereira me
ha resultado especialmente cercana, ya que el
hecho de encontrarnos en su propia vivienda
nos ha permitido comprender mejor su estilo de
vida. Poder visualizar directamente los espacios ha
ayudado a acercarnos a sus costumbres, su sentido
del humor y, sobre todo, a su historia personal.

Por otro lado, la presencia de Joaquin Otero, sobrino del autor y director de la fundacion, ha sido
fundamental para enriquecer la visita. Sus explicaciones y su disposicion para responder a nuestras preguntas
facilitaron la comprension del origen y significado de muchos de los libros y objetos que ibamos descubriendo
en la casa, como la maquina de escribir o el enorme cuadro del salén, cuyo nivel de detalle y tamaho me
impresionaron especialmente y me recordaron al Guernica.

Por ultimo, otro aspecto que me parecié muy interesante y util fue el video proyectado al final de la
visita, ya que en él se apreciaban claramente la ironia, el humor y la particular manera de ver el mundo de
Antonio Pereira.

Manuel Talén Riesco
2° Bto. CCSS

El pasado jueves 18 de diciembre, la clase de 2.° de Bachillerato del IES Giner de los Rios visito la casa del
autor espanol Antonio Pereira. El recorrido fue guiado por su sobrino, quien también es el director de su
fundacion.

Durante la visita, se pudo comprobar que Pereira disponia de dos despachos para escribir. Uno de
ellos era amplio y luminoso, con estanterias llenas de libros a su alrededor y un atril ideal para apoyar textos,
ademas de un escritorio espacioso con buenas vistas de parte de la ciudad de Leon. El otro despacho era
mas pequeno, también repleto de libros, con peores vistas y un escritorio aun mas grande. En un armario de
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esta estancia se guarda, dentro de una caja fuerte, parte de su legado literario, protegido frente a posibles
incendios. Lo curioso es que, a pesar de contar con un despacho grande y comodo, Pereira preferia trabajar
en el pequeno, ya que fue el primero que tuvo cuando comenzoé a escribir.

También descubrimos que su esposa y sus sobrinos desempenaron un papel fundamental en la
conservacion de su obra. Gracias a su colaboracion, toda la produccion del autor pudo ser recopilada y
publicada en nuevas ediciones. En el afno 2025 se cred una fundacion destinada a conceder becas de estudios
literarios, con el objetivo de mantener vivo el legado del escritor.

En una de las salas se encuentra un gran mural titulado Las ciudades de Poniente, realizado por Juan
Carlos Mestre para la Fundacion Antonio Pereira. La intencion de esta obra es capturar la esencia poética, los
suenos y la narrativa del autor, representando personajes y escenas de sus libros mediante distintas formas,
tamanos Yy colores.

Al final de la visita, se nos mostro un video del autor grabado antes de su fallecimiento. En él explicaba
lo dificil que resulta seleccionar los elementos de un cuento, ya que no se puede incluir todo lo que se crea.
Afirmaba que no todos los escritores son capaces de hacerlo, pero que él si lo era.

Diego Diez Gonzalez
2° Bto. CCSS
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COMPROMETIDOS CON LA FORMACION
DE NUESTROS ALUMNOS DE EMERGENCIAS

El ciclo formativo de Emergencias Sanitarias (EME) de nuestro centro acudio el jueves 16 de octubre de 2025
a lasV JORNADAS DE ENFERMERIA DE URGENCIASY EMERGENCIAS DE CASTILLAY LEON (SEMES) en
Zamora. Comprometidos con la formacion de nuestros futuros TES, el equipo docente del ciclo organizé esta
participacion con el objetivo de familiarizar a nuestro alumnado con el trabajo real de los profesionales
de la emergencia extrahospitalaria. Aprendimos de sus experiencias en la ambulancia, descubrimos
habilidades y materiales de vanguardia, practicamos RCP y técnicas de inmovilizacién... y conocimos a grandes
profesionales. Agradecemos especialmente a nuestros ex-alumnas/os del ciclo, hoy TES comprometidos con
la excelencia profesional que integraban la organizacion de las jornadas, que nos facilitaran la asistencia y nos
acompanaran a lo largo de esta enriquecedora experiencia.
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Estos son algunos comentarios de nuestro alumnado participante de segundo curso de EME:

“En estas jornadas, siempre bien organizadas, se aprende mucho, como en el taller de inmovilizacién y movilizacion
de pacientes en el cual José (formador del SEMES) nos insisti6 que cuando salgamos deservicio tenemos que tener
claro los protocolos, técnicas, pero que seamos HUMILDES porque vamos a trabajar con personas (...) Yo no conocia
el método Francés de inmovilizacion con colchén de vacio. (...) Me gustéd mucho la iniciativa de “RCP juntos podemos
salvar vidas”(...)

Oscar Valverde Megueruela

“Me ha gustado mucho el curso de movilizacién e inmovilizacion ya que, a parte de la teoria que nos han explicado,
lo hemos llevado a la prdctica y ha sido muy interactivo.”
Marta Lobato Carbajo

(...)Y al mirar el rio Duero, entendi que la vida que protegemos también incluye la naturaleza que nos rodea.Todo esta
conectado: el latido del corazén y el fluir del agua. Cuidar del mundo es cuidar de nosotros mismos.Ambos momentos
reflejan la estrecha relacion entre la salud, la vida y el medio ambiente. Cuidar de los demds implica cuidar del mundo
en el que vivimos.

Alba Llamazares Garcia
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DESCUBRIENDO A FRANKENSTEIN

Muchas han sido las versiones y adaptaciones de esta historia de terror y ciencia ficcion basada a en la novela
Frankenstein de Mary Shelley de 1818 y llevada al cine por primera vez en 1931 de la mano del director James
Whale en El -Doctor Frankenstein hasta la actual Frankenstein de Guillermo del Toro el pasado ano 2025.

{Qué tiene esta historia para entrar a formar parte de nuestras vidas? Probablemente una mezcla de
terror,compasion, ciencia... que ha calado en las diferentes generaciones desde entonces y que probablemente
perdure en el tiempo.

La parte cientifica de Frankenstein es el hilo conductor del proyecto que el alumnado de 3° ESO
ha llevado a cabo este curso para conocer;los diferentes componentes y estructuras del ser humano en la
materia de Biologia y Geologia.

De este modo, y en pequenos grupos, han ido creando sus maquetas de los diferentes aparatos
que forman parte de nuestro cuerpo, basindose en el conocimiento cientifico de la anatomia humana,
pero ahadiendo una buena dosis de imaginacion y la utilizacion de materiales reciclados, e incluyendo algin
tipo de mecanismo que “diese vida” a su proyecto, a “Mi pequefo Frankenstein” como asi lo hemos
denominado. ;

-

Hemos podido comprobar' cémo se puede)simular/ un aparato respiratorio gracias a tubos de
electricidad, conectados a globos a su vez envueltos en bolsas de plastico-que se hinchaban y deshinchaban
como en cualquier proceso normal de inspiracion y expiracion que realizan'nuestros pulmones.

Entramados de jeringuillas y tubos de plastico han posibilitado el movimiento de un liquido rojizo que
simulaba“la sangre recorriendo nuestras arteriasy venas y que pasaba por el organo de las cuatro cavidades,
el-.corazon.

No se ha olvidado nuestro alumnado del liquido amarillento que en este caso simulaba la orina y
que viajaba también desde los rifones hasta un recipiente que hacia las veces de vejiga y permitia a nuestro




pequefio Frankenstein aliviar su incontinencia urinaria, probablemente debida a su edad y las’intensas cirugias
a las que necesariamente ha sido sometido por el alumnado cirujano para su creacion medlante técnicas, tan
avanzadas.como las pistolas de silicona, las barras de pegamento o el celo. s

J i
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El apetito de los pequenos Frankenstein también se ha visto saciado con la construccion completa de
un aparato digestivo desde la boca hasta el ano, con simulacién incluida de todo el recorrido que un alimento
hace desde que entra en nuestra boca hasta que es expulsado como heces después de recorrer metros'y
metros de tubos, globos y otros materiales que simulaban esofagos, estomagos e intestinos.

Al cierre de esta edicion estamos terminando de ver los aparatos reproductores, que no tenemos
ninguna duda de que estaran a la altura de tan importante personaje, incorporando ademas la posibilidad de
que sea Frankenstein de sexo biolégico masculino o femenino.

Y, por. ultimo, dotaremos de organos de los sentidos al “Pequeno Frankenstein” para que pueda
cumplir con las tres funciones vitales basicas que realiza cualquier-ser vivo: la-alimentacion, la relacion y la
reproduccion.

Para complementar este proyecto no nos hemos olvidado de trabajar con 6rganos reales,no humanos
evidentemente, pero si hemos podido conocer de primera mano ,cémo es el corazén de una vaca, asi como
los rinones y pulmones de cordero. Toda una experiencia dificil de olvidar en la que el mero hecho de
comprobar . como se hinchan los pulmones soplando por una pajita facilita al alumnado la comprension de lo
que ocurre en el interior de su cuerpo dia a dia, segu_nd’,b a-segundoy la importancia de cuidarlo.

| \
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Nuestros “Pequefios Frankenstein” creados a'basa_de cartones y diversos materiales reciclados
tendran un final acorde a su creacion, es decir, basdndose en la reutilizacién y reciclaje de sus componentes,
no queremos asi continuar con el final descrito en la novela de la quema en-una hoguera.

_ Terminaran el curso y esperemos que con este 'proyecto  creativo nuestro alumnado se ‘haya
concienciado de la importancia que tienen cuidar nuestro cuerpo, de la relacion tan importante que existe
entre cada una de sus partes y de las posibles enfermedades que se pueden contraer, asi como el papel
fundamental que juega la ciencia con los avances médicos que nos ayudan a cuidar de nuestra salud.

Sergio Diez Gonzalez
Dpto. de Biologia y Geologia




CERTAMEN DE LECTURA EN PUBLICO

El certamen de lectura en publico, dedicado en esta edicion al escritor Roald
Dahl, se celebro el 12 de marzo en el Conservatorio de Ledn, en un ambiente
motivador y lleno de entusiasmo. Nos desplazamos hasta alli caminando,
aprovechando el trayecto para calentar la voz, hacernos fotos y prepararnos
para la actuacion.

En el encuentro nos reunimos Centros de toda la provincia de Ledn,
como el IES Juan del Enzina, el IES Padre Isla, el IES Pablo Diez, el Colegio
Teresianas y el IES Astura de Mansilla, entre otros. Una vez alli, se realizé un
sorteo para determinar el orden de intervencién, y nuestro grupo obtuvo el
segundo turno.

Nuestra actuacion, a pesar de los nervios, estuvo bastante bien.
Aunque en esta ocasidén no resultamos ganadores, mas alla del resultado lo
verdaderamente importante ha sido la experiencia. La actividad ha permitido
al alumnado trabajar la lectura expresiva, la entonacion y la confianza escénica,
ademas de disfrutar de la riqueza narrativa de los textos.Asimismo, los alumnos
disfrutaron compartiendo experiencias con el resto de participantes de los
diferentes Centros. Sin duda, una vivencia muy positiva que refuerza el gusto
por la lectura compartida.

Alicia Bahos
Dpto. Lengua castellana y Literatura
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ENCONTRAR EL CAMINO DE VUELTA

Nunca imaginé que una historia tan personal me llevaria hasta aqui. Ganar el concurso “Jero busca
prologo” ha significado muchisimo para mi, pues llevo escribiendo desde siempre. Recuerdo con carifo mis
primeros cuentos sobre brujas y hombres lobo. La literatura ha estado presente en mi vida desde que tengo
uso de razon, gracias a mis padres, con quienes pasaba tardes enteras leyendo y escribiendo, y también a mi
abuelo, que no perdia ni un momento para hablarme de libros.

Llevo anos presentandome a concursos
de relatos sin demasiada esperanza de ganar
ninguno. “Encontrar un camino de
vuelta” lo escribi un dia antes de que finalizara
el plazo de entrega ya que antes no habia tenido
inspiracion. Pensé en el bullying y en cdmo ha
estado presente en mi vida, lo que me llevd a
recordar la historia de mi mejor amigo. Entonces,
las palabras surgieron solas. Recuerdo esa noche
sentirme plenamente satisfecha con lo que
habia escrito porque, aunque no ganara, habia
conseguido quitarme un peso de encima: habia
volcado en ese relato todos mis sentimientos,
mi carino y mi dolor.

Fueron semanas muy intensas, porque
cada vez avanzaba mas como finalista: “Estas
entre los quince finalistas, ahora entre los
diez, entre los cinco...”. Hasta que no me
confirmaron que era la ganadora no me lo
pude creer, e incluso entonces me costo
asumir que era real. Escribir siempre ha
sido mi pasion, y ganar un concurso con un
relato propio siempre ha formado parte de mi
sueno. Haberlo conseguido con una historia tan
profunda y personal me ha demostrado que,
cuando escribes con el corazon, las palabras
también llegan asi al lector, que es capaz de
sentir lo que tu estas transmitiendo.

Del autor de Cola de lagartija

JERO
GARCIA

Me alegra especialmente que haya sido este relato el que
ha ganado, porque me permite dar visibilidad a un tema tan
importante desde una perspectiva distinta: no solo la del acosador
y la del acosado, sino también la de esa tercera persona que
observa y no hace nada. Todos hemos sido alguna vez esa
tercera persona, y con mi relato espero contribuir a cambiarlo: a no
tener miedo a hablar cuando presenciamos una injusticia, a apoyar a
quien esta sufriendo y a brindarle comprension, porque a veces es
tan sencillo como hacerle sentir que no esta solo.




Estoy enormemente agradecida con la Fundacion
“Jero Garcia” por darme esta oportunidad y por la
importante labor que realizan. También quiero dar las
gracias a mis profesores por creer en mi desde que me
conocieron.

La experiencia que estoy viviendo sera inolvidable,
y aun me cuesta creer que, por fin, mi nombre esta
presente en un libro. Es una sensacion dificil de describir,
una mezcla de orgullo, emocién y gratitud. Con este
logro no solo he cumplido una meta, sino que también
es un impulso para seguir escribiendo y sonando. Porque,
al final, historias como esta me recuerdan por qué
empecé a escribir y por qué nunca quiero
dejar de hacerlo.

Paula Conde Brizuela
2° Bto. Humanidades
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ESPIRITU NAVIDENO A PINCELADAS

Como cada ano, el Departamento de Educacion Plastica yVisual de nuestro centro ha celebrado su tradicional
concurso de postales navidenas, una cita ya imprescindible en el calendario escolar. La exposicion de los
trabajos presentados es siempre una sefal inequivoca de que la Navidad esta cerca y llena los pasillos del
instituto de color; ilusion y creatividad.

La participacion en esta edicion ha sido muy
numerosa y la calidad de las obras presentadas,
especialmente alta, lo que ha puesto de manifiesto
el talento y la implicacion del alumnado del IES Giner
de los Rios. Entre los trabajos premiados destaca el
primer premio de Nicolas Fernandez, alumno de
[° ESO B, quien realizé una delicada postal en acuarela
representando un ramo leonés, una obra cargada de
tradicion y sentimiento que conecta con nuestras raices.

También fue premiada Julia Redondo de 4° ESO B,
con una postal que muestra una puerta decorada con motivos
navidenos, transmitiendo calidez y ambiente festivo. Por ultimo,
Héctor Gonzalez, alumno de [° Bto Ciencias, obtuvo
reconocimiento con una simpatica ilustracion de Papa Noel,
simbolo universal de estas fechas.

Este concurso no solo fomenta el espiritu navideno,
sino que también impulsa la creatividad, la expresion
artistica y la participacion activa del alumnado,
convirtiéndose en una actividad muy valorada
dentro de la vida del centro.

Dpto. de Educacion pldastica y visual
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NATURALEZA, HISTORIA'Y AVENTURAS
EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS

El pasado 20 de octubre de 2025 un nutrido grupo de alumnos y alumnas de |° y 2° de la ESO, junto a dos
resignados profesores, partieron a lo desconocido para pasar una semana en el albergue de Espinosa de los
Monteros.

Situada en el norte de Burgos, laVilla de Espinosa de los Monteros es una de las principales localidades
de los Valles Pasiegos en su parte castellana, conocida con el nombre de Las Merindades. Se trata de un
territorio con un gran patrimonio natural y artistico que los alumnos del Giner pudieron disfrutar y valorar
gracias al buen hacer de un comprometido grupo de monitores que lograron que tanto alumnos como
profesores disfrutaran de una gran semana en la que la ensehanza salié de las aulas y se adentrd en la
naturaleza.

La semana comenzd con una visita a la necropolis medieval, situada en un bosque préximo a la
localidad vecina de Villabascones de Sostoscueva. Compuesta por una serie de tumbas (hoy vacias) excavadas
en la roca desnuda del suelo, la necropolis conecta el presente con el mundo de las comunidades rurales de
la Edad Media. El martes fue el dia grande de la semana, con una ruta a pie de cerca de 30 kilbmetros y una
imponente cuesta de 700 metros donde algunos alumnos (y un profesor) encontraron su destino en forma
de sufrimiento y unas buenas agujetas.

La semana continuo con visitas a museos de la zona, donde los alumnos aprendieron sobre las guerras
napolednicas y sobre el cuerpo de Monteros de Espinosa, que forma parte de la Guardia Real desde los
tiempos de Isabel La Catolica, asi como sobre los usos, costumbres y tradiciones de la poblacion local. En los
dias en que la lluvia hizo acto de presencia, los pupilos del Giner de los Rios aprendieron algo de reposteria
tradicional de la zona y toda una serie de juegos populares.
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El periplo por el norte de Burgos termind con la visita al monumento natural de Ojo Guarena, un
impresionante conjunto karstico con mas de |10 kilometros de galerias con presencia humana desde el
paleolitico.

Y asi,en la tarde del viernes 24 de octubre de 2025, los alumnos del Giner regresaban a casa, cansados
pero contentos.Y los resignados profesores recordarian esa semana como una de las mejores del curso,
agradecidos a unos excelentes monitores y a unos alumnos geniales.

Roberto Garcia Gonzalez
Dpto. Geografia e Historia
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PROYECTO ESPACIAL:
NOMBRANDO UN SATELITE EN EL GINER DE LOS RIOS
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Siempre me ha gustado la palabra luciérnaga, ese
pequeno insecto luminoso que aparecia en las
) ‘ : noches de verano al lado del rio.
1) _dh e
7 :

Las luciérnagas nos guiaban en la oscuridad como los satélites que desde el cielo nos observan y nos
sirven como enlace de comunicacion. Nuestro satélite sera ese punto brillante que o6rbita alrededor de la
Tierra, como las luciérnagas que nos acompanaban silenciosas cada noche.

Pero las luciérnagas no solo son hermosas por su fragilidad y su delicadeza, sino porque producen
magicamente luz biologica, algo siendo un animal tan diminuto, igual que nuestro satélite que sera sensible e
innovador.

Si denominamos este nuevo satélite “Luciérnaga”, estaremos estableciendo una conexion entre la
fragilidad de esta pequena criatura y el mundo digital y natural que siempre busca preservar la naturaleza.

Deseo que las luciérnagas no se extingan en este mundo tan tecnolégico que nos invade y que nuestro
satélite nos lo recuerde cuando esté en orbita.

Las luciérnagas nos acompanan en las noches de verano, igual que nuestro satélite lo hara desde el
espacio.

Nicolas Fernandez Alvarez
I° ESO B
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He elegido este nombre porque recuerda
mucho a un “astro”, ya que el satélite, al llegar
al espacio, vera nuestro planeta como lo hacen
las estrellas: grande y azul.

También ASTRI son siglas que corresponden a Ayudar, Salvar, Tierra, Reparar e Investigar. Estas palabras
describen la misién que podria llevar a cabo.

La tecnologia espacial puede ser muy util para prevenir danos y restaurar la salud de nuestro planeta.
En nuestras manos esta la responsabilidad de cuidar el medio en el que viven y se desarrollan millones de
especies de seres vivos.

Estas han ido evolucionando a nuestro lado, pero tristemente otras se han extinguido. El cambio
climatico ha sido y esta siendo el culpable para nosotros, los seres humanos, tenemos mucho peso en este
desastre.

{Por qué no dejar de ser el problema y convertirnos en la solucion?

Nuestro satélite podria recoger datos de temperatura, precipitaciones, cambios en el nivel del mar, cambios
atmosféricos y calcular el grosor de la capa de ozono.

Asi nosotros podremos analizar y adelantarnos a situaciones de peligro.

Andrea Calvo Moran
I1°ESOB
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APRENDEMOS JUNTOS EN ASPRONAY EN EL GINER:
UNA VISITA DE IDA. ..

El martes 24 de marzo, el IES Giner de los Rios abrié sus puertas a una visita muy especial. A las || de la
manana, en la entrada del Instituto, recibimos a siete alumnos del centro de Asprona -Manolo, César, Tere,
Hada, Laura, Bea y Sonia-, acompanados por sus terapeutas Sara y Andrea.

Tras este primer encuentro, el grupo se dirigid a la Biblioteca, donde la directora del Centro, Itziar
Vasallo, les dio la bienvenida y destaco la importancia de este tipo de iniciativas para fomentar la convivencia
y el aprendizaje compartido. A continuacion, comenzo la actividad preparada para la ocasion: los alumnos
colgaron distintas portadas de libros en un panel,creando un espacio visual en torno a la lectura,y seleccionaron
varios poemas que mas tarde recitarian.

De 12:00 a 12:45, la jornada continué en el aula de Auxiliar de Enfermeria. Alli, los alumnos de
Asprona llevaron a cabo la lectura de los poemas seleccionados ante el grupo, en un ambiente de atencion
y respeto. Después, los estudiantes del ciclo formativo mostraron el aula donde realizan sus practicas, que
llamé especialmente la atencion por lo bien equipada y preparada que estd. A continuacion, la profesora
Montse pidio voluntarios para realizar una demostracion practica: dos alumnas realizaron una movilizacién
completa, trasladando a uno de los visitantes de la silla a la cama y de nuevo a la silla. Nadie perdio detalle, y
la actuacion de las alumnas destaco por su seguridad, cuidado y profesionalidad.

Tras la visita al aula de Enfermeria, el grupo regreso a la biblioteca para terminar el panel. En ese
momento se incorporaron varias alumnas de 3° de ESO, que compartieron este tramo final de la actividad.
Ellas ensenaron a los alumnos de Asprona como estan organizados los libros en la biblioteca, compartieron
algunas lecturas y ayudaron a dar forma definitiva al trabajo del panel iniciado al principio de la visita.

MEMORIA




El ambiente fue cada vez mas cercano: hubo tiempo para hacer fotos, intercambiar impresiones y
cerrar la jornada con un pequeno detalle.A cada visitante se le entregdé un marcapaginas de nuestro Instituto
acompanado de una piruleta como recuerdo de un dia especial. Por su parte, los alumnos de Asprona también
quisieron tener un gesto con nosotros y nos regalaron una taza con el logo de su institucion, y alglin detalle
mas como simbolo de agradecimiento por la acogida recibida.

La despedida tuvo lugar de nuevo en la entrada, entre besos y sonrisas, reflejo de los lazos creados en
apenas unas horas. La experiencia no termina aqui: el proximo 28, sera el alumnado del |IES Giner de los Rios
quien devuelva la visita, dando continuidad a este enriquecedor intercambio.

Alicia Banos
Dpto. Lengua castellana y Literatura
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...Y UNA VISITA DE VUELTA: CONOCEMOS SAN NIcoLAs DE BARI

El dia 28 de abril hicimos una salida con nuestro alumnado del CFGM Cuidados Auxiliares de Enfermeria,
acompanados por algunos alumnos de 3° de la ESO que iban acompanados de su profesora Alicia Banos.

La visita a este Centro Residencial (centro ocupacional) situado en Quintana Raneros (Ledn), ha
permitido a nuestro alumnado conocer de primera mano un centro donde podran realizar el médulo de
Formacion en Centros de Trabajo (FCT) que deberan cursar en el 2° curso de este CFGM y que tiene una
duracion de 440 horas.

Esta residencia es para personas con discapacidad intelectual o del desarrollo, con necesidades de
apoyo diferentes, tanto en intensidad como en frecuencia. Los usuarios son personas de ambos sexos y
mayores de |8 anos.

Todos los residentes son usuarios de los diferentes centros ocupacionales y que, por razones sociales,
familiares y/o econdmicas, no pueden permanecer en su hogar o no pueden beneficiarse de otros recursos
mas normalizados.

Cuando llegamos al centro, nos separaron en diferentes grupos para facilitar la visita y ahi estaban

diferentes usuarios/as como el que estuvo con nosotros Jesus Moreno que hicieron de nuestros guias por
todo el recinto y nos contaron todo lo que alli realizan.
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Pudimos ver talleres dedicados a la elaboracion de jabones, fabricacion de dispositivos para uso
ganadero, taller de reciclado del aceite vegetal que se recoge por toda la ciudad de Ledn y que una vez
reciclado pasa a ser transportado y usado en la elaboracidn del biodiesel. Ademas, otros talleres dedicados
al ensamble de diferentes piezas como (rodamientos de mamparas y ventanas, bisagras de diferentes tipos,
cerrojos...) son estos usuarios los encargados de realizar este trabajo y lo hacen bajo pedidos de las empresas
y una de ellas es la empresa de San Antonio (en La Baneza) que colabora con ellos.

Visitamos la lavanderia donde se lava y plancha la ropa de los usuarios y trabajadores de todos los
centros que Asprona tiene en Ledn y también lo hacen para el Laboratorio Farmacéutico CHEMO (Poligono
industrial de Navatejera). Los encargados de su funcionamiento son ellos mismos donde hacen su jornada
laboral.

Otros talleres como los de elaboracién de carpetas, tazas con motivos diferentes, huchas que ellos
decoran.Todo lo que alli se fabrica o monta se hace bajo pedido externo para empresas, para regalos...

Asi mismo, pudimos conocer guiados por Ana, la Residencia donde 60 usuarios conviven de forma
continua.Visitamos la consulta de Enfermeria, la farmacia del centro, las habitaciones con sus banos adaptados,
las salas de descanso, el comedor.

También nos contaron uno de los proyectos con el que algunos usuarios estan muy ilusionados, la
futura granja escuela, tan solo vimos al pony “BANDIDQO” pero la idea es ampliar con otros animales, para
ser usado con otros centros escolares del entorno.

M2 Montserrat Fernandez
Profesora CFGM CAE
Dpto. Sanidad
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AULA DE SIMULACION CLINICA GINER-RIOS

A lo largo de los ultimos afos se ha experimentado una gran evolucion en la metodologia didactica orientada
a la formacion sanitaria, casi una revolucion.

Los profesionales sanitarios que recibimos nuestra formacion a finales del siglo pasado fuimos
instruidos mediante el estudio memoristico y la instruccion directa en clases magistrales abarrotadas, y con el
Unico apoyo documental de la literatura médica. En aquella época el “callo del secretario” en nuestros dedos
estaban mas asegurados que los aprendizajes significativos en nuestros cerebros.

Con suerte, algunas especialidades sanitarias disponian de una fase practica de aprendizaje, pero
mal gestionada. En enfermeria, por ejemplo, la balanza de dicha experiencia oscilaba a menudo entre dos
extremos bien alejados. En ocasiones, nuestra practica significaba solo acompanar y observar, ya fueran
pacientes, cuidadores o enfermeras. Les seguiamos silenciosamente por los pasillos de la planta hospitalaria,
sin ningun tipo de feed back pedagogico. Sélo debfamos estar, sin molestar.

La otra opcion practica era la de
“sustituir a las bravas” al cuidador. Por
arte de magia,al alumno/a de practicas se
le presuponia repentinamente “‘poderes
magicos” que le otorgaban capacidades
innatas para realizar diagnosticos de
enfermeria, aplicar cuidados avanzados
o promocionar la salud.Todo ello, a los
seis meses o al ano de haber estrenado
nuestro uniforme azul de practicas. De
regreso a las aulas, los alumnos nos
preguntabamos qué tipo de realidad
habria tocado en suerte al compahero
de al lado. Cada uno contaba su
vivencia muy lejos de ser una SUPER
vivencia, cual superviviente de algin
tipo de catastrofe tipo tsunami. Afos
mas tarde, la pelicula Matrix utilizo esta
dualidad existencial con la escena de las
pastillas, las que Morfeo ofrecid a Neo:
Elige la pildora azul -acompafar sin
aprender, como si fueras un llavero; o la
pildora roja- juega a ser enfermero sin
serlo, quiza sobrevivas una jornada mas
sin que te penalicen o abandones. Asi
sobrellevamos aquella etapa formativa
la mayoria de nosotros, de milagro. O, al
menos, yo asi lo recuerdo.

Los anos han ido pasando y
destilando aportaciones claves en areas

Figura |_ Los alumnos de la imagen estdn visualizando el del conocimiento como la pedagogia,
habitdculo de una ambulancia en un plano tridimensional. Con la_ neuropsicologia, o la tecnologias
los mandos se puede avanzar espacialmente y manipular el de la informacion y la comunicacion,
material fungible. fundamentales para una aplicacién
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practica y actualizada de nuestra renovada funcion docente. La “Zona de Desarrollo Proximo” de Vygotsky
dio paso a las Inteligencias Multiples de Gardner,y éstas a la Inteligencia Emocional de Goleman...Materias con
un marcado componente practico fueron pioneras en el desarrollo de metodologias activas, que trataban de
implicar cognitivamente al alumno/a en la toma de decisiones, e incluian estrategias como el Descubrimiento
Guiado o la Resolucion de Problemas. Su clave del éxito estaba en activar las emociones del aprendiz. Si se
unia un concepto a una emocion, esa leccion ya no se olvidaria facilmente.

En el ambito sanitario, ha irrumpido en los Gltimos afos la SIMULACION CLINICA como una estrategia
de aprendizaje practico cuya caracteristica fundamental es la de generar una situacion de aprendizaje técnico
en la que los participantes se vean proximos a una situacion laboral real. Su objetivo es avanzar en todas las
escalas posibles del aprendizaje: recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear.Y su logro esta en la
profundizacion que la simulacion consigue de los tres ultimos niveles: analizar, evaluar y crear.

Existe toda una progresion
en este modelo de ensehanza que va
desde el aprendizaje de una técnica
sanitaria mediante el uso de la realidad
virtual (Ejemplo |: Asistencia a un
paciente dentro de una ambulancia,
visualizado a través de gafas de realidad
virtual. En este nivel, el participante
observa una situacion en tiempo real,
con una perspectiva tridimensional
y puede o no tomar decisiones en el
proceso_ Fig. 1); la aplicacion de un
protocolo de intervencion sobre un
mufeco o fantoma (Ejemplo: Técnica
de monitorizacion y de realizacion
de técnicas de cuidados a un modelo
fantoma. El participante debe aplicar
el conocimiento teorico a la habilidad
practica_Fig. 2); hasta avanzar al nivel
mas desarrollado, que consiste en la
simulacion de una situacion critica
en la que un equipo de trabajo debe
coordinarse (Ejemplo, se traslada a un
equipo de dos alumnos, que actuarian
como técnicos de emergencias
sanitarias, un caso clinico. Aqui, los
participantes deben actuar de forma
coordinada y segura para trasladar en
las mejores condiciones posible a un
accidentado al centro hospitalario util.
Fig. 3). En cualquiera de sus niveles, el
valor didactico positivo se logra porque,
en su preparacion, se perseguiran
siempre objetivos que sean especificos,
medibles, alcanzables, relevantes y
oportunos.

Figura 2_ La alumna utiliza un fantoma ( Torso humano con via
aérea permeable) para realizar las técnicas de monitorizacion
y de ventilacién asistida al paciente. El maniqui dispone de un
software cuya aplicacién ofrece informacion sobre la calidad de
las técnicas realizadas.



Simular una situacion real de la practica clinica puede ser un foco de estrés en si mismo.Emocionalmente,
los intervinientes deben gestionar sus conocimientos tedricos, su aplicacion practica, la comunicacion, la toma
de decisiones, el factor espacio temporal y, ademas, su inteligencia emocional. Con el animo de que este tipo
de practicas sean eficaces pedagogicamente, es muy importante que su promotor (el profesor o profesora)
garantice en todo momento un contenedor de seguridad emocional. De esta forma, el alumno/a siempre
tendra un soporte que le ayudara a enfrentarse al reto de su toma de decisiones sin frustrarse.

Una caracteristica diferencial de la simulacién clinica como herramienta de aprendizaje es la
retroalimentacion final que se alcanza tras este tipo de practica.En ella, se diferencian dos apartados importantes
por igual. En el primero, el coordinador de la practica debe indagar en la emociones experimentadas por
los alumnos a lo largo de todo el proceso. Esta especie de “debriefing” psicolégico supone una herramienta
extraordinaria de autopercepcion que permite al alumno/a explorar su gestion emocional, y avanzar en
su autonomia como profesional. Por ultimo, el grupo de trabajo analiza de forma objetiva si las acciones
desarrolladas en la practica han generado un efecto positivo o negativo sobre la situacién clinica planteada.

A modo de conclusion, me
gustaria destacar la importancia de
practicar una formacién académica
lo mas eficiente posible. Lejos de
los modelos del pasado, debemos
aprovechar el conocimiento actual y la
tecnologia a nuestra disposicion para
ofrecer experiencias de aprendizaje
significativas a nuestro alumnado.
En este sentido, el departamento de
sanidad lleva varios anos indagando en
estas formas proactivas de aprendizaje.
En nuestro centro, disponemos ya
de un AULA DE SIMULACION
CLINICA. En la tercera planta, frente
al aula 309, existe un espacio donde
realizar simulacion clinica a través de
una pantalla plana de 100 pulgadas,
gafas de realidad virtual, asi como
varios fantomas y munhecos aptos para
diferentes técnicas de diagnostico y
tratamiento clinico, en el contexto de
la emergencia tiempo dependiente.

Raul Andrés Gutiérrez
Dpto. de Sanidad

Figura 3_ Los alumnos gestionan los recursos en una situacion
que simula un caso real. Técnica de inmovilizacion y movilizacion
de un accidentado que conducia un camién. La situacion
especial de este tipo de vehiculo genera un problema afadido
al que el equipo de trabajo debe dar una solucion efectiva.
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EL RINCON DE LA IGUALDAD

Este afio el Giner ha dado un paso mas en materia de igualdad. Con motivo del Dia de la mujer; celebrado el 8
de marzo, se ha inaugurado el Rincén de la Igualdad, un espacio pensado para detenerse, observar y reflexionar.
No es solo un panel decorado: es un espacio donde se exhibiran proyectos creados para concienciar sobre
la importancia de construir una sociedad mas justa.

El primer proyecto que ocupo este
) rincon fue una mirada amplia sobre mujeres
%mm—‘ — relevantes a nivel internacional. A

[

GINER ES
IGUALDAD

L et través de biografias con datos, fotos y aspectos
- - resenables, el alumnado del Giner nos guio por un
recorrido que invitaba a reflexionar sobre como,
en distintos lugares del mundo, ser mujer implica
desafios muy distintos, pero también una fuerza
compartida.

El segundo proyecto dio un giro mas artistico y simbolico, centrandose en la libertad abanderada
por Frida Kahlo. Unido a la llegada del mes de mayo, el Rincon de la Igualdad se llené de flores de colores
adornando un retrato de la propia Frida y recogiendo una de sus frases mas iconicas: quédate con quien te
mire como quizads fueras magia. Porque sea el tipo de amor que sea, todos debemos sentirnos amados
con respeto Yy en libertad.

Con estas primeras propuestas, el Rincon de la Igualdad intenta consolidarse como un espacio que
emociona y transforma. Un lugar donde toda la comunidad educativa del Giner encuentre herramientas para
entender la diversidad como un valor.

De esta forma, el IES Giner de los Rios convierte los pasillos en un espacio educativo vivo. Porque la
igualdad no se ensena solo en el aula; también se construye en cada gesto, en cada conversacion y, ahora, en
este rincon que invita a pensar y a mirar a los demas de forma mas amable.

Carmen Sandoval Garcia
Coordinadora de igualdad
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ENCUENTRO INTERBIBLIOTECARIO:

UNA FORMA INNOVADORA DE ACERCARSE A LA LITERATURA

PRIMER ENCUENTRO
INTERBIBLIOTECARIO )

- enlre

IES LANCIA -
s ' 1ES GINER DE LOS RiOS
- 2 literatura se lee, se mira, se escucha... se vive.

Martes, 7 de abril de 2026

© Primer encuentro en el 1€s Lancia

Marles, 21 de abril de 2026
o Praximo encuentro en el 165 Giner de Los Rios

Para alumnado
de 1° de Bachillerato

@nab

BTV O IDSCACON SRS
GINER DE LOS RIOS

En dos martes del mes de abril los alumnos de |° de Bachillerato han participado en una enriquecedora
experiencia de intercambio con sus companeros del Instituto Lancia. Estas jornadas han tenido
como objetivo conocer nuestras respectivas Bibliotecas y acercarnos a la literatura clasica mediante
propuestas creativas y dinamicas.

i jES GINER DELOS BIDS /49
2 Bl v b v orr g imlle ¥ 2
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El primer encuentro tuvo lugar en el IES Lancia, donde la actividad se centré en dar a conocer La
Celestina y El Lazarillo de Tormes de una forma original. A través de canciones y técnicas de videomapping,
el alumnado pudo descubrir y reinterpretar estos clasicos de una manera dinamica y atractiva.

El segundo encuentro se celebré en el IES Giner de los Rios, aqui la propuesta giré en torno a
la figura de Miguel de Cervantes. En primer lugar, los estudiantes visualizaron diferentes videos sobre
la vida del autor, lo que les permitié conocer mejor su contexto historico y su trayectoria literaria.
Posteriormente, y tras hojear la coleccion de comics sobre El Quijote que tenemos en nuestra biblioteca
(Don Quijote de la Mancha, comic |10 tomos, Editorial CEMSA, 1993), el alumnado particip6 en una actividad
creativa que consistio en la elaboracion de una pagina de comic propia, inspirada en lo aprendido
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Resultdé muy divertido el comic creado por un grupo de alumnas que planteaban la posibilidad
de que nuestro querido Sancho Panza se habia enamorado perdidamente de Dulcinea y la reaccion de
Alonso Quijano;y otro que destaco fue el de un grupo de alumnos que comentaban un dialogo entre
Sancho y Quijote sobre el Real Madrid y Mbappé.

Ambos encuentros no solo han permitido trabajar contenidos literarios de manera innovadora,
sino que también han favorecido la convivencia entre estudiantes de distintos centros, el intercambio de
ideas, el trabajo en equipo y el desarrollo de la creatividad.

En resumen, una experiencia muy positiva que demuestra que los clasicos pueden ser interesantes... jy
hasta divertidos! Sin duda, repetiremos.

Alicia Banos

Dpto. Lengua castellana y Literatura
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LA VIDA ES PURO TEATRO:“FARRA”

El | de diciembre, el alumnado de ESO acudio a la representacion de Farra en el Auditorio de Leon. Desde el
primer momento, la obra nos sorprendio, especialmente cuando los actores hicieron su entrada al escenario
a través del pasillo de las butacas, rompiendo la barrera entre publico y escena.

La musica del inicio fue impresionante. Nos encanto la destreza con la que tocaban instrumentos
como la guitarra, el violin, la pandereta, la flauta y la bateria, asi como la calidad de sus voces, que nos
sorprendié muy gratamente. También nos llamé mucho la atencién el uso de una cuerda que, al ir tirando de
ella, se rompia por tramos a lo largo de la obra, un recurso muy original e impactante.

)

El vestuario estaba muy bien elegido y encajaba perfectamente con el estilo popular barroco de la
obra, con mdltiples capas de ropa que recordaban a los comediantes de la época. Ademas, las acrobacias
realizadas durante la representacion nos parecieron espectaculares.

1

La tematica de la obra giraba en torno a la presentacion de los autores del Siglo de Oro, sin olvidar
la importante contribucion de las mujeres, a quienes se rindi® homenaje en gran parte de la representacion,
algo que valoramos muy positivamente.

Al finalizar la obra, los actores invitaron al publico a subir al escenario para celebrar juntos aquello de
lo que cada uno se sentia alegre o queria compartir con los demas. Esta invitacion nos parecié muy divertida
y consiguioé crear un ambiente de alegria y participacion colectiva.

En resumen, disfrutamos mucho de la experiencia y sin duda volveriamos a verla. Agradecemos al
elenco que nos hiciera pasar un rato tan entretenido mientras aprendiamos mas sobre los escritores y
escritoras de la época.

Julia Redondo Franco 4° ESO B
Abi Omana Alonso 4°ESO B




NUESTRA EXPERIENCIA EN LA OLIMPIADA
DE INGENIERIAS INDUSTRIALES

La Olimpiada de Ingenierias Industriales de la Universidad de Ledn se celebré el pasado mes de abril y, desde
nuestro instituto, participaron dos equipos: Maximinions Tech y 3Core. Ambos grupos tuvimos el reto
de disenar y construir un prototipo de vehiculo eléctrico, similar a un coche, capaz de superar un circuito
en un tiempo determinado. Ademas, durante el concurso debiamos montarlo en un maximo de una hora y
documentar todo el proceso en un video de tres minutos.

Durante el mes previo a la competicion, nos preparamos con la ayuda de nuestro profesor de
Tecnologia, Juanma. En los primeros dias pensamos en distintos disefios hasta que finalmente optamos por uno
realizado a partir de una sola pieza de cartéon. Dibujamos los planos y recortamos y plegamos la estructura,
que constaba de dos partes y un mando de control rectangular.

Gracias a las medidas proporcionadas en el documento oficial, recreamos el circuito para comprobar
si nuestro diseno cumplia los requisitos. Utilizamos una cuerda con un lapiz atado a un extremo, a modo de
compas improvisado, para dibujar la circunferencia, y marcamos el resto del recorrido con cinta adhesiva
en el suelo. En la primera seccion, el vehiculo debia superar un obstaculo que replicamos con aglomerado,
igualando el de la competicion. El prototipo fue tan resistente que incluso pudo soportar el peso de una
persona.También construimos con madera el remolque que se usaria durante la prueba.




Mediante el uso del multimetro, aprendimos
a comprobar el funcionamiento del pulsador
conmutador Y, con la ayuda del profesor, disenamos
un circuito eléctrico sencillo y eficiente. Tras realizar
las primeras pruebas utilizando regletas, decidimos
aprender a soldar para lograr conexiones mas firmes y
seguras.

El 10 de abril, ambos equipos llegamos a
la Universidad con el objetivo de dar lo mejor de
nosotros en las Olimpiadas Tecnolégicas. Al llegar, nos
entregaron una identificacion con nuestro nombre y el
de nuestro equipo, y nos asignaron una mesa de trabajo.
En el vestibulo observamos cémo nuestros rivales
comenzaban a organizarse. Se notaban los nervios,
pero también el companerismo y la conexion entre los
miembros de cada equipo.Tras una breve introduccion
de la organizadora, soné la campana de inicio, nuestro
tutor salio de la sala y comenzé el verdadero reto:
todo dependia de nosotros.

Uno de los primeros problemas que
encontramos fue el grosor del carton. A pesar de las
semanas de trabajo, no tuvimos en cuenta este detalle,
ya que solo se indicaban las medidas de la caja. Elegimos
un modelo similar, en nuestro caso una caja de folios, lo
que nos obligd a adaptarnos sobre la marcha. Ademas,
la presion del tiempo influyo en nuestra organizacion
y nos puso a prueba como equipo.

Tras finalizar las pruebas, nos ofrecieron
un bocadillo de tortilla y dispusimos de 20 minutos
mientras los jueces deliberaban. Aprovechamos ese
tiempo para ir juntos a una cafeteria y relajarnos.
Finalmente, nos reunieron en el salén de actos para
anunciar a los ganadores. Aunque no obtuvimos el
premio, la experiencia fue muy positiva: aprendimos
mucho, trabajamos en equipo Y, sin duda, nos encantaria
volver a participar en futuras ediciones.

I° Bto. TIGI

Héctor Gonzalez Miguel
Aythamy Gutiérrez Goncalves
Neus Rodriguez Salazar
Jimena Gaitero Castellanos
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DELIBES COBRO VIDA EN EL ALBEITAR

El alumnado de 4.° de ESO y 1.° de Bachillerato asistio al Teatro El Albéitar para disfrutar de la adaptacién
teatral de la novela La guerra de nuestros antepasados, de Miguel Delibes, llevada a escena por la compania La
Quimera de Plastico.

La accion se situa en 1961, en el Sanatorio Penitenciario de Navafria. Alli encontramos a Pacifico
Pérez, enfermo de tuberculosis, encarcelado por haber cometido un asesinato y a la espera de ser juzgado -y
presumiblemente condenado a garrote vil- por un segundo crimen. El doctor Burgueno, con la intencion
de ayudarle, le anima a relatar su vida, convencido de que tras las acciones de Pacifico se oculta un misterio
aln no revelado.

A lo largo del desarrollo
dramatico se nos descubre un personaje
de origen campesino, procedente de
la Castilla profunda, dotado de una
sensibilidad extrema.Pacifico desconoce
el concepto de culpa y la mentira, y
posee un sorprendente sentido comun
que desarma constantemente a su
interlocutor. Su vida ha estado marcada
porunentorno deagresividady violencia,
consecuencia de una herencia familiar
atravesada por la guerra: su bisabuelo,
su abuelo y su padre participaron en
distintos conflictos bélicos.

La obra nos permite conocer también su Unico y primer amor, la Candi, asi como su concepcion de
la libertad, los valores morales y su perplejidad ante las reglas del mundo.Todo ello se expresa mediante un
léxico campesino castellano, hoy practicamente desaparecido, cuya riqueza resulta apasionante, tanto por el
lenguaje como por el sentido del humor constante que recorre la obra, en ese filo de la tragicomedia tan
caracteristico de Miguel Delibes.

La puesta en escena es sobria y veraz, acorde con el espiritu del texto, apoyada en una interpretacion
solida y contenida. Lenguaje y personaje conforman un todo indisociable que llena la escena y sumerge al
publico en un mundo que, aunque parezca lejano, conecta con emociones muy cercanas.

El espacio escénico es sencillo, aséptico y atemporal, recreando progresivamente la construccion de
la propia carcel de Pacifico Pérez. La cuidada iluminacion acentia las situaciones dramaticas, marca el paso del
tiempo de la tarde a la noche y delimita los distintos espacios escénicos.

Los actores Javier Bermejo y Juan Manuel Pérez ofrecieron interpretaciones absolutamente
brillantes. Finalmente, queremos destacar la importancia de asistir a representaciones teatrales y el amor que
el IES Giner profesa a la obra de Miguel Delibes, a quien dedicamos un monografico en el nimero 43 de la
revista Zarza.

Agradecemos el material enviado por la propia compania para trabajar el texto y la obra con el
alumnado y el cual nos ha servido para la elaboracion de esta resena.Y agrademos también la respuesta de

algunos alumnos que nos remitieron sus opiniones y reflexiones una vez finalizada la obra.

Ménica Alvarez Pérez
Dpto. lengua castellana y Literatura
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La representacion teatral de La guerra de nuestros antepasados de Miguel Delibes me ha resultado una
experiencia sensacional. He disfrutado mucho de su curiosa manera de narrar y de la dindmica entre los dos
personajes.

Toda la obra se basa en la conversacion entre el Doctor Burgueno y su paciente Pacifico Pérez para
poder salvar a este ultimo de la pena de muerte después de cometer su segundo asesinato.Todos los eventos
son narrados poco a poco por Pacifico, lo cual me parece muy interesante porque el propio espectador tiene
que colocar gradualmente las piezas de la vida de esta persona para averiguar la razén de su homicidio, al igual
que hace el propio doctor.

Ambos personajes se complementan porque el doctor es la representacion del mundo moderno, de
la “razén”, mientras que Pacifico es la imagen de todo el entorno rural y de su brutalidad y violencia, al que
el propio protagonista se muestra muy disconforme: como le dice a su tio.

En general, me ha parecido muy entretenida, me ha gustado la intriga que causa que los actores vayan
moviendo las varas hasta el impactante final donde muere Pacifico y me encanta como el intérprete de este
cambia la voz a lo largo de la actuacion cada vez que quiere parafrasear a algin amigo o familiar.

Por supuesto, recomiendo esta obra para todas las personas a las que les haya gustado leer el propio
libro o para todos los que puedan encontrar interesante un entretenimiento mas calmado y reflexivo.

Héctor Gonzalez Miguel
I° Bto. Ciencias

MEMORIA




' EL MAGOSTO:
UNA TRADICION QUE UNE GENERACIONES

Cada ano, cuando el aire de Ledn comienza a tornarse frio y el otono cubre los patios del instituto con
su alfombra de hojas secas, nuestra comunidad educativa se prepara para celebrar una de las costumbres
mas entranables de nuestra tierra: el magosto. Esta fiesta, profundamente arraigada en la tradicion leonesa,
representa mucho mas que un simple encuentro en torno al fuego. Es el simbolo de la union, el recuerdo y el
agradecimiento pQ£ los frutos que ofrece la tierra antes de la llegada del invierno.

En la antigliedad, el magosto marcaba el final del calendario agricola. Los campesinos, tras las arduas
labores del campo, se reunian para compartir castanas asadas y relatos junto a la lumbre. Era un momento de
descanso y de hermandad, donde el fuego se convertia en un punto de encuentro y la palabra en un puente
entre generaciones. De aquellos filandones, en los que se hablaba, se reia y se trenzaban recuerdos, surge el
espiritu que hoy deseamos mantener vivo en nuestro centro.

En el IES Giner de los Rios, el magosto se ha transformado en una jornada de convivencia que traspasa
lo académico. La castana, humilde fruto de otono, se convierte asi en un motivo de reunion mas alla de las
aulas y las evaluaciones, formamos parte de un mismo fuego que da sentido a nuestra labor educativa.

Celebrar el magosto en un centro de la ciudad de Ledn no es solo mantener una tradicion; es
reafirmar nuestra identidad como comunidad educativa comprometida con la cultura y la historia de nuestra
tierra. Cada chispa que salta del fuego evoca el espiritu de los antiguos filandones, donde las palabras servian
para tejer lazos humanos tan sélidos como las raices de los castafios que pueblan nuestros montes.

El magosto nos invita a detenernos,a mirar a nuestro alrededor y reconocer que la educacion no solo
se construye con libros, sino también en la union de los profesionales de la educacion que cada dia soportan,
como el frio invierno por llegar, las heladas de los quehaceres diarios y los envites de nuestro sistema
educativo cada vez mas degradado. Es la oportunidad para que el profesorado se reencuentre fuera del aula
en un espacio de saber y de convivencia, donde se encienda simbodlicamente un fuego comdn.

Asi, un aho mas, las castanas asadas traeran el aroma del otono y el calor de la amistad. Alrededor
del fuego, volveremos a sentir que pertenecemos a algo mas grande que cada uno de nosotros. Porque el
magosto no es solo una fiesta: es una manera de recordar que la educacion también se cultiva al calor de la
tradicion, de la palabra compartida y de la alegria de trabajar juntos.

Ana Villanueva
Dpto. Extraescolares
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FUNCIONA 24 HORAS

ES GRATUITO

112 Numero unico de emergencias
en toda la Unién Europea. Castillay Lean

QU E S
Conecta con policia, bomberos y servicios sanitarios. \

| Puedes llamar desde cuc1|quier pais europeo
Funciona desde mdviles y teléfonos fijos
& Atienden en varios idiomas

;CUANDO LLAMAR?

Llama solo en caso de emergencia real, por ejemplo:
* Incendios
* Accidentes de trafico
+ Emergencias médicas graves
« Situaciones de peligro inmediato o delitos

;CUANDO NO LLAMAR?

No llames para:
» Consultas médicas no urgentes
* Informacién general
+ Bromas o pruebas
» Problemas que no suponen peligro inmediato
A Las llamadas innecesarias retrasan la atencion a quien la necesita.

ﬁ INFORMACION DAR?

Cuando llames, mantén la calma y explica:
1.Qué ha ocurrido
2.Dénde estds (direccion, referencias)
3.Cudntas personas estén afectadas
4.Tu némero de contacto
& Noeuelgues hasta que el operador te lo indique.

CURIOSIDADES

Funciona sin saldo ni cobertura (si hay red disponible)

Es el nimero oficial en los 27 paises de la UE

El 11 de febrero (11/2) es el Dia Europeo del 112

También se contacta por app o SMS para personas con discapacidad.

GUARDA LA CALMA.
MANTENTE A SALVO.

INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA QR web oficial del 112
GINER DE LOS RIOS




112

EL 112 ES EL NUMERO DE

EMERGENCIAS EN LA UE. ACCIDENTES GRAVES
NOS PERMITE CONTACTAR INCENDIOS, PELIGROS...
CON SERVICIOS SANITARIOS, :
BOMBEROS, POLICIA... PROBLEMAS MEDICOS SERIOS
¢CUANDO NO LLAMAR?
GRATIS CONSULTAS BROMAS

:7‘/';3 LEVES FALSAS ALARMAS

¢{QUE INFORMACION DAR?

UBICACION PERSONAS TIPO DE
WD EXACTA IMPLICADAS EMERGENCIA

INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA

GINER DE LOS RiOS

El I 1 de febrero se celebra el Dia Europeo del | 12, una fecha elegida como recordatorio del nimero unico
de emergencias en Europa (11/2). Con motivo de esta jornada, el alumnado del ciclo de Emergencias
Sanitarias, desde el modulo de Teleemergencias, ha realizado un trabajo divulgativo vinculado al tema de
este ano: la memoria. Recordar cuando llamar al 112 y como hacerlo de forma correcta es clave para una
atencion rapida y eficaz ante una emergencia.

El alumnado de la modalidad presencial trabajé dividido en tres grupos, elaborando distintos materiales:
un video informativo para Instagram, un podcast para la radio escolar “OndaGiner” y varias infografias
colocadas en los pasillos del IES, algunas de las cuales se incluyen en Zarza. Ademas, el alumnado del CFGM
de Emergencias Sanitarias en modalidad a distancia también participo activamente, realizando el trabajo de
manera individual,demostrando que la formacién puede adaptarse a quienes trabajan o viven fuera.En nuestro
centro, este ciclo puede cursarse tanto de forma presencial como a distancia.

Animamos a toda la comunidad educativa a escuchar el podcast a través de la web del IES, a compartir
el video en Instagram para que llegue a quienes necesitan saber cuando llamar al 112 y como realizar una
llamada efectiva, y a escanear el codigo QR de las infografias para reforzar estos conocimientos. Mantener
viva esta memoria colectiva puede marcar la diferencia.

Graciela Abril Roldan
Dpto. de Sanidad

MEMORIA
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BACHILLERATO + EMPRESA:

UN PUENTE ENTRE EL GINER Y EL MUNDO LABORAL

El IES Giner de los Rios de Ledn vuelve a apostar por la conexion entre el aula y la realidad profesional con
la segunda edicién del programa Bachillerato+Empresa, fruto del acuerdo de colaboracion entre el
departamento de Economia y la Federacion Leonesa de Empresarios (FELE).

El objetivo del programa sigue siendo el mismo: ofrecer a los estudiantes un primer contacto real con
el entorno laboral de su ciudad.A través de estancias educativas, el alumnado puede observar de cerca como
funciona la empresa elegida, qué perfiles profesionales la integran y qué competencias se valoran hoy en dia.

Algunas de las impresiones recogidas del alumnado reflejan de primera mano coémo han vivido y
valorado esta experiencia:

“...Nos ensen6 algunos casos recientes y nos explicd cémo funciona el proceso de juicio. También le
preguntamos si habia tenido casos de violencia de género y nos dijo que si y nos conté que ella podia no aceptar
detener al agresor. Ademds, nos explicé cudnto dura la carrera de Derecho y lo que hay que estudiar para llegar a

ser abogada.
Al terminar la visita, nos invité a tomar algo en un bar que habia cerca y seguimos hablando de nuestras vidas.
En general, fue una experiencia muy buena me parecié una persona muy agradable y simpdtica, que nos explicé su
trabajo de forma clara y sincera, lo bueno y lo malo.Aprendi bastante.”

Maria Hidalgo Suarez,
alumna que desarroll6 su estancia en el Bufete Morala Abogados.

“...La visita se centré en un tour a las oficinas de esta misma empresa. Era un lugar bastante amplio con un
personal muy agradable. La verdad es que nos lo pasamos muy bien y la gente fue muy amable explicandonos a
que se dedicaba cada uno o ejemplos de trabajos que estaban desarrollando en ese momento.

Al final de la visita nos llevaron a una cafeteria.con un estilo bastante moderno-en la cual nos invitaron a
desayunar.”

Neus Rodriguez Salazar visitoc PROCONSI.

“..Nuestra practica era con nifios de infantil. Nos.presentamos, explicamos la actividad de hacer titeres con
un calcetin y nos dividimos para ayudar.Aunque acabamos haciéndoles a la mayoria el titere, fue divertido ir
haciéndolos y estar hablando con los nifios. Después de acabar la actividad nos fuimos al patio, donde los nifios nos
invitaron a jugar con ellos. Después del recreo, como todavia teniamos tiempo, nos pusimos a ayudar a la profe a
ponerles pegatinas a los nifios; algunos se cambiaban la pegatina de mano. Para que pudiesen distinguir la izquierda
de la derecha, algunos intentaron que les hiciéramos el ejercicio; eso fue muy gracioso. Me encanté la experiencia.”

Elba Martinez Herreros que quiere ser profesora de musica
y vivio su experiencia en el Colegio Sagrado Corazon Jesuitas.

Carmen Sandoval Garcia
Dpto. Economia
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GREAT IDEAS FOR CARNIVAL

Connecting Carnival with our Internacionaliza Pogramme? Why not? If we think about it, all countries can be
related to particular colours and outfits , and so last Carnival was an explosion of colours and disguises in
Giner de los Rios High School. Everybody was invited, and finally four classes chose a country and found ways
of representing them in the best way they could - the result? Enthusiastic students and their tutors who were
ready to show their creative work to the rest of the high school on a high stage.

Egypt (2nd A), Ireland (3rd A), France (Ist B) and Brazil (2nd C) were the countries chosen by the
different groups.

Some time after the party had started, one by one went up the platform and showed their dance.
A dance they had practised all together and cheered the audience up.A lot of work and great attitude was
behind each disguise and the performance but it had to be a winner. And the winner was Egyypt with their
teacher Ruth!!!

Photos and more photos were taken during the whole day.They will always be there to remind us of
the fact that in Giner de los Rios High School there are moments of fusion of learning and great fun.

Thanks a million to all the people who made it possible!
Noemi Marcos
Dpto. de Inglés
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NUESTRO PODER, NUESTRO PLANETA

Con motivo del “DIA DE LA TIERRA”, que se celebra cada ano el 22 de abril, algunos de nuestros alumnos
han querido contribuir a fomentar el respeto y cuidado de nuestro planeta, con diferentes trabajos, que han
realizado tanto de forma conjunta como individual: desde murales o cartas, hasta la limpieza de las cajas nido
instaladas en el jardin de nuestro instituto, que han realizado los alumnos de FPBasica .

Dpto. Biologia y Geologia

GRACIAS POR MEJORAR

Soy laTierra, y durante mucho tiempo aprendi a escuchar: en el crujido de los glaciares,
en el avance lento de los desiertos, en el suspiro cansado de los océanos. Pero. hoy,

en este ano 2100, siento algo distinto, y por eso intento expresarme con palabras:
GRACIAS.

Durante siglos me heristeis sin daros cuenta del todo. Crecisteis rapido,con hambre
de todo, y yo os sostuve como pude. Hubo momentos en los que pensé que olvidariais
escucharme y entenderme como me expreso: con las tormentas, el calor, la lluyia... Solo
seria ruido para vosotros. Pero no era asi.

Poco a poco cambiasteis. Aprendisteis también a devolver en lugar de solo recoger.
Mis bosques dejaron de retroceder y comenzaron a respirar otra vez; rios que habian
sido contaminados volvieron a fluir con claridad; incluso el aire, tan infectado, consiguio
recuperarse con una pureza que ya casi no recordaba. No fue perfecto, ni rapido, pero fue
efectivo.

Lo que mas agradezco no son solo las soluciones, sino la intenciéon: mirarme no
COMO Un recurso, sino como un hogar-.compartido. Entender que cuidar de mi era también

cuidar de vosotros.

Sigo siendo la misma, con mis ciclos y mis fuerzas, pero ahora no estoy tan sola.Y
eso, después de tanto tiempo, lo cambia todo.

Solo me queda agradecer lo que habéis mejorado en estos anos.

Nacho Rios Villacorta
CTIA
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Aro 2100

Hola queridos humanos, les quiero agradecer todo lo que estan haciendo para que mi estado
mejore. GRACIAS:

A cada persona que en casa recicla, a esa que en vez de tirar la basura en el piso e en
el rio,vay la echa en una papelera, a las que utilizan vasos reciclados, en vez de los de plastico.
También a las escuelas que plantan arboles, recogen la basura de la calle, del rio o la playa.

A los que caminan, usan bicicletas o van en transporte publico, en vez de utilizar el
coche.

Y como no,también a las personas que comparten informacion sobre como cuidarme.
Siganme cuidando, porque mientras yo esté sana, ustedes también.

Atentamente, la Tierra.
Fiorella Quintero Cadenas
CTIA

CARTA DEL PLANETA A LOS HUMANOS

Que facil seria que cada uno de mis habitantes aportara
su granito de arena para mantener lo que yo tanto lucho
por crear. En vez de eso me destruyen y tiran basura a mis
meres, montanas, lagos, valles...

Estas tierras que deberian estar hechas para
contemplarlas y disfrutarlas se estan pudriendo vy
contaminando.

Cada lata, cada bolsa, cada papel que tiramos en
el campo bajo la excusa:“ es solo uno”, se amontonan y
acaban terminando en mis aguas, las mismas que tratan de
hidratar a mis huéspedes a diario.

La tierra cada vez es menos fértil y necesita de
mas abonos y productos quimicos, algo que nunca fue asi.
Mi capa de ozono dia a dia es mas fina por los gases que
se producen y paco a poco me voy apagando y calentando,
necesito ayuda, pero la gente no me escucha.

Esto se puede frenar y vosotros lo sabéis. Si
reciclais, las grandes empresas aportan sus recursos y
todos contribuimos, la situacion se puede parar. Luchad
para mantenerme y mantener vuestro-hogar.

Att: La Tierra
Marina Gavalda Garcia
CTIA
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Yo que os he visto nacer y evolucionar.Yo que os he creado, ahora me destruis.

Todo comenzd cuando me sentia sola y decidi transformarme para tener la
compania de diferentes especies. Quién me iba a decir en ese momento lo que supondria
tenerlas.Al principio estaba muy orgullosa de lo que habia creado y, entre nosotros, lo sigo
estando, aunque de algunas creaciones mas que de otras.

Me empecé a alarmar cuando unos seres comenzaron a evolucionar mas que otros,
hasta convertirse en lo que hoy en dia son los humanos. Ellos crearon cosas que ni yo misma
sabria como. Todo lo hacian para tener una mejor calidad de vida: crearon locomotoras,
automoviles, bombas, industrias... No paraban de crear y siempre querian mas y mas. Pero
no solo eso, sino que para construir todo aquello me necesitaban.Y yo, tonta de mi, lo veia
bien.Al fin y al cabo, todos los seres me necesitaban para vivir, y ellos no iban a ser menos.
Pero cuando lo que obtenian de mi lo transformaban en gases toxicos que me enfermaban
y ensuciaban, empecé a preocuparme de verdad.

Pensé que, si habian sido capaces de crear cosas tan maravillosas, también podnian
crear algo que no me dafara, o al menos eso crefa. Afos después, sigo aqui, pero cada vez
peor. Han creado cosas que me destruyen, pero no parecen capaces de .hacer nada para
salvarme. Hablan y hablan, prometiendo mi salvacion, pero todo se queda en palabras.

Yo cada vez estoy peor e intento dar senales para que se enteren de lo grave que es,
pero a los humanos no les importo. No se dan cuenta de que sin mi no son nada. La verdad
es que ya he aceptado mi destino, porque sé que hasta que no me destruyan no van a parar.
Y cuando me muera, quién sabe qué haran... que lo hubieran pensado antes. Si saben crear
cosas tan espectaculares, que creen otro planeta... a ver si pueden.

Un saludo,
LATIERRA
Claudia Garcia Santos
CTIA
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LEON SE VISTE DE ECLIPSE

El 29 de abril, en la Escuela de Ingenierias de Leon, se celebré una apasionante charla sobre el futuro eclipse
total, de sol, que sera visible desde gran parte de la provincia de Leén, el proximo 12 de agosto de 2026.

La provincia de Ledn, dada su orografia y sus caracteristicas geograficas, ha sido elegida por la Agencia
Espacial Europea (ESA) como lugar de referencia para realizar la observacién del citado evento astronémico.
Dada la magnitud del evento, varias autoridades, representantes politicos, académicos y multitud de alumnos
de otros centros, asi como un grupo de alumnos de CT|A de |° de bachillerato del Instituto Giner de los
Rios asistimos a la charla llenos de ilusion.

Dos divulgadores y cientificos de la ESA, Juan Angel Vaquerizo y Anik de Groof expusieron de forma
amena las caracteristicas basicas de los eclipses, las particularidades del que se nos presentara en breve
y las medidas de seguridad a adoptar para disfrutar del evento con garantias. Asimismo, nos mostraron
los proyectos que se desarrollan en la ESA relacionados con el estudio del Sol y la dificultad que entrana
investigar la estrella de nuestro Sistema Planetario.

Una grata experiencia que trataremos de compartir con el resto de compafneros de nuestro Centro.

Luis Manuel Arias
Dpto. Tecnologia
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PROYECTOS ERASMUS+

En el presente curso escolar, de nuevo damos absoluta prioridad a nuestros proyectos internacionales. Ya
que, para nosotros, la internacionalizacién es el reflejo de una filosofia de centro y un eje vertebrador del
desarrollo educativo.

En nuestro instituto apostamos firmemente por el lema de Erasmus+ “Enriqueciendo vidas, abriendo
mentes”. Gracias al apoyo de la Comisién Europea y a estos programas, mantenemos nuestra acreditacion
KAI120 en educacion escolar y en formacion profesional de grado medio, asi como las subvenciones KA 121
en ambos ambitos. Ademas, contamos con la carta ECHE para la formacion profesional de grado superior
y con nuestros consorcios con el CFIE de Leén y el CIFP Juan de Herrera de Valladolid, lo que nos permite
desarrollar actividades en todos estos niveles.

Por todo ello, nos sentimos profundamente orgullosos de las iniciativas que llevamos a cabo desde el
centro, gracias al gran esfuerzo de un consolidado equipo Erasmus+, unas familias comprometidas y envidiables
y un alumnado implicado y muy deseoso de vivir estas experiencias.

PASEN SIN
LLAMAR




Porque el IES Giner de los Rios lo formamos
todos: familias, alumnado y personal que avanzamos
juntos en este camino educativo.

A lo largo de este curso, se ha dado Ila
oportunidad a nuestro profesorado y alumnado de
poder participar en movilidades a Francia, Paises Bajos,
Alemania, Eslovenia y Portugal. Sin embargo, aun nos
quedan muchas de nuestras actividades por delante.
Este curso escolar concluye en agosto para todos los
proyectos Erasmus+ vy, hasta entonces, seguiremos
llenando nuestras mochilas de experiencias que nos
ayuden a crecer como docentes y como estudiantes.
Aprenderemos valores, desarrollaremos una mayor
conciencia sostenible, fortaleceremos nuestra identidad
como ciudadanos europeos e incluso ampliaremos
nuestras competencias linguisticas, entre otros muchos
aprendizajes.
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Todo ello con un objetivo claro:traer al Giner una parte de ese mundo que nos rodea, en el que nuestros
proyectos Erasmus+ sirven de puente que nos permite estar mejor preparados y ser mas competitivos en un
entorno cada vez mas global con la seguridad del bienestar de nuestra comunidad educativa.

Desde aqui queremos agradecer a todas esas personas que hacéis posible que estas experiencias
lleguen tan lejos y con un paso tan firme, sin vosotros nada de esto seria posible.

Ruth Val Barrera
Coordinadora Proyectos Erasmus+
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UN INTERCAMBIO ERASMUS EN LOHNE:

APRENDIENDO DE LOS BOSQUES PARA CUIDAR EL PLANETA

Durante la semana del 13 al 18 de abril, nuestro centro tuvo la oportunidad de participar en una
enriquecedora experiencia dentro del programa Erasmus+, gracias a un intercambio educativo
con el Gymnasium de Lohne, una localidad alemana comprometida con la sostenibilidad y
la educacion ambiental.

En esta movilidad participaron cinco alumnas de 2.° de ESO, que vivieron una auténtica
inmersion cultural y educativa al convivir con familias de acogida alemanas y compartir el dia a
dia escolar con sus companeras del centro anfitrion. Esta convivencia no solo permitié mejorar
la competencia linguistica en inglés, sino también conocer de primera mano el sistema educativo
aleman y establecer lazos personales y culturales dentro de un marco europeo.

Un proyecto con mirada ecolégica

El tema central del intercambio fue el desarrollo sostenible y el cuidado del entorno, con especial
atencion a la importancia de los bosques en la lucha contra el cambio climatico. A lo largo de
la semana, las alumnas trabajaron en un proyecto comun que gir6 en torno al concepto de “el
bosque como maquina climdtica”. Mediante actividades en el aula y al aire libre, descubrieron
como los arboles y los bosques absorben CO,, almacenan carbono en su madera, producen
oxigeno y ayudan a regular la temperatura y la humedad del entorno. También aprendieron
sobre otros beneficios fundamentales de los ecosistemas forestales, como la proteccion de
la biodiversidad, la retencion de agua en el suelo o la reduccion de los efectos de fenédmenos
climaticos extremos.




Aprender fuera del aula

Uno de los momentos mas destacados fue la visita al
Klimapark Lohne, el bosque escolar, donde las alumnas
pudieron observar directamente el funcionamiento
del bosque como ecosistema en los que analizaron
la sombra de la copa de los arboles, su medicion y
la interaccion entre flora, fauna y clima. El proyecto
incluyo también tareas de comunicacion y divulgacion,
como la elaboracién de textos explicativos en inglés
y la investigacion de aspectos tan reveladores como
las diferencias de temperatura y humedad dentro
y fuera del bosque, que sirvieron como referencia
para comprender la importancia de los bosques en la
proteccion del clima.

Ademas del trabajo ambiental, las alumnas
visitaron el ayuntamiento de Lohne, donde conocieron

como lasinstituciones locales participan en la proteccion
del entorno, y realizaron actividades culturales como la
visita a la historica ciudad de Bremen.




Una experiencia para recordar

Mas alla de los contenidos académicos, el intercambio Erasmus en Lohne fue una experiencia de
crecimiento personal,convivencia intercultural y compromiso con el futuro del planeta.Las alumnas
regresaron con nuevos conocimientos, mayor conciencia ecologica y una vision mas amplia de
lo que significa ser ciudadanos europeos responsables. El proyecto continuara desarrollandose a
través de la plataforma eTwinning, donde las alumnas seguiran con su investigacion a la espera de
la llegada de las estudiantes alemanas a Espana. Sera entonces cuando se completara el trabajo,
comparando ambas localizaciones y extrayendo conclusiones sobre el clima y el papel de los
bosques.

Sin duda, Erasmus + es una experiencia que deja huella y que esperamos
repetir en el futuro.

Ruth Val Barrera
Coordinadora Erasmus
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LA ADOLESCENCIA ES INTERNACIONAL

Salir de la zona de confort nunca es sencillo,y menos cuando supone viajar a otro pais y adentrarse
en un sistema educativo diferente. Cuando me propusieron participar en una experiencia de job
shadowing en Lohne, Alemania, mi primera reaccion fue de incertidumbre. Aunque soy
profesora en el Giner desde hace varios anos, la idea de viajar dejando el calor de mi familia,
enfrentandome un sistema educativo diferente y comunicandome en otro idioma me generaba
cierta reticencia.Aun asi, decidi aceptar el reto.

Antes de viajar, me asaltaban muchas dudas que comenzaron a disiparse desde el primer
momento gracias a mis companeras de viaje y al excelente trato de mis colegas alemanes. En el
Gymnasium-Lohne, que asi se llamaba el instituto, la acogida fue calida, cercana y muy profesional.
En todo momento me hicieron sentir bienvenida y facilitaron mi integracion en el instituto
aleman.




La impresion que me causo el centro fue muy positiva: sus instalaciones eran amplias y
luminosas, con grandes ventanales que creaban un ambiente acogedor y agradable para el aprendizaje.
Me generé cierta envidia la existencia de diversos espacios pensados para que el alumnado pueda
pasar el tiempo de forma tranquila y constructiva. El Gymnasium-Lohne cuenta con zonas comunes
amplias, areas con sofds y mesas altas donde los estudiantes pueden descansar, charlar o trabajar
en grupo durante los recreos y tiempos libres. El que me conoce sabe que siempre he pensado
que estos espacios favorecen la convivencia, haciendo que el alumnado se sienta comodo y cuidado
dentro del centro.

En lo relativo al aspecto docente, tuve la
oportunidad de acompanar al profesorado en su dia a dia,
asistiendo a diferentes clases. Pude observar un sistema
educativo muy organizado, donde destacaba el trabajo
en equipo. Me sorprendi6 mucho el hecho de que no
usaban cuaderno en papel y todo el trabajo del aula se
hacia en tablets, que manejaban a la perfeccion, aunque me
surgieron dudas sobre si era la mejor forma de aprendizaje
para el alumnado.Yo que soy un poco analdgica, creo que
la correcta organizacién de un cuaderno, la limpieza en los
trabajos y la buena caligrafia son partes esenciales de la
educacion.

Lo que puedo confirmar de esta experiencia es que
la adolescencia es internacional. Un adolescente
aleman puede ser tan timido como un estudiante del
Giner, tan sonador; tan impulsivo, tan inseguro, tan valiente.
Ambos comparten el miedo fallar y el deseo de volar, las
ganas de ser visto sin estar demasiado expuesto. Ambos
se reconocen en su misma forma de vestir; en sus mismos
peinados, en sus mismos gustos musicales y hasta en
sus mismas coletillas al comunicarse...“six-seven!”. Me
encontré ninos inquietos, ninos carinosos, ninos curiosos,
en fin, nihos creciendo en el mundo que les ha tocado
vivir.

Lo que comenzé con cierta inseguridad termino
convirtiéndose en wuna experiencia inolvidable. La
educacion no entiende de fronteras y, a veces,
basta con cruzarlas para volver con una mirada
renovada.

Carmen Sandoval Garcia
Dpto. Economia




MOVILIDAD ALUMNADO ESCOLAR

Our students Five 2nd-year ESO students have been fortunate enough to take part in our first
group student mobility of this school year.They travelled to Germany, to a town near Bremen called
Lohne, where at Gymnasium Lohne they experienced a week of immersion with their German host
families, with whom they have now formed an unbreakable bond.

Later on, the German students will be the ones to visit our Spanish students during the last
week of the school year, staying in their homes and taking part in activities at our school.

These are the reflections of Angela, Emma, Carla, Olaya and Sofia:

Angela Estrada Marcos (2°A ESO): Hi! I'm Angela. 'm 13 years old. A few weeks
ago, | went to Germany with the Erasmus+ program. It was an incredible experience. | saw the
differences between Spain and Germany, visited the school there, and had a lot of fun.

My host family was amazing and very kind. They always did their best for me. My exchange
partner was so sweet, and now we are really good friends. | would like to thank them very much,
as well as my high school, I.E.S. Giner de los Rios, for offering me this amazing opportunity.

Emma Doncel Fernandez (2°A ESO): My experience in Germany was really good! |
did a lot of exciting things, like visiting beautiful places, trying typical German food, walking around
the cities, going shopping... | also visited their school, which was very big and modern.

| had so much fun, and | can say that | started a really good friendship!!




Carla Castro Pérez (2°C ESO): For me, the opportunity to have lived this experience
alongside my friends has been the best part of the course.We have learned new things and met
wonderful girls in Germany who made our stay there even better.

Sofia Gonzalez Carrera (2°A ESO): These days in Germany have been one of the
most important experiences of my life. When we arrived there, our German families and the
people in Lohne hosted us patiently with love.

That week allowed me to know another culture and language that was very different from

mine.
| am really grateful for this opportunity that has changed my life.

Olaya Barrientos O 'Malley (2°B ESO): It was a truly unforgettable experience
that | will cherish forever. | learned a lot about German culture, more than | thought. One of my
favorite things that we did while we were there was going to Bremen. It is a very nice city with
amazing buildings and places to visit.

Something | noticed that people do in Germany but not in Spain is that they always drink sparkling
water; they never drink still water, even when they do sports and other activities.




CUANDO EL MUNDO EMPIEZA A SER SUYO

Y sin apenas darte cuenta ese bebé al que llevabas en brazos a la guarderia y de la mano al colegio pasa
al instituto y te dice adids desde la acera de enfrente. Reclama su independencia y ya no te necesita
para organizar su mochila, pero si para ayudarle a abrir'|as puertas del mundo propio que empieza a
construir, grande, complejo, lleno deyoportunidades.

Parecen pequenos y fragiles pero en realidad son mucho mas fuertes y capaces de lo que
imaginamos y comienzan una nueva aventura cargada de experiencias, unas positivas, otras no tanto,
aunque todas ellas repletas de aprendizaje. A partir de ahora hay un profesor diferente para cada
asignatura, horarios mas exigentes, amistades que cambian por semanas, o incluso dias, y una enorme
responsabilidad por tener buenas notas; también necesitan adaptarse a un nuevo entorno y su busqueda
de autonomia es para nosotros un ejercicio de confianza y paciencia permane

U-1-V-O-C-A-R-S-E. Se van a equivocar; aceptémoslo, forma parte de.su crecimiento y d
autonomia que tanto nos reclaman. A

es cuestion de diaspdando.paso a una ipti ic ?A aunque
muy jovenes, se van enfrentando al mundo usando st§’propias hertamientas.Y entre ellas se incluye la
confianza en si mismos, la autoestima y las ganas de que nada se Iesrﬁonga por delante.

Después de viajes maratonianos en tren, furgoneta, avion o autobus (sm nosotros); viendo
anochecer o amanecer (sin nosotros);y a muchos cientos de kildmetros de casa,una familia desconocida,
que voluntariamente ha decidido vivir esta experiencia contigo, le abre las puértas de su hogar y esta
dispuesta a que una semana marque el resto de su vida, con tan solo |3 an tinto idioma, distintas
costumbres, distinto entorno... pero un mismo objetivo: esto sera inolyi ara todos.Y vaya que

lo es. Qué grandisima oportunidad, cuanto aprendizaje concentrado en ué leccion de vida.
R’

No podemos olvidarnos de las personas que hacen posible que esto ocurra: la direccion del
instituto por querer formar parte de esta estupendainiciativa europea y los profesores que quieren
acompanarlos. Porque elles, también voluntariamente, deciden dejar sus casas durante unos dias y
cambiarse los papeles con | adres yumadres, cuidando cada detalle para que a los viajeros no les
falte de nada, se sientan arrozx\lejos de sus familias y ademas lo recuerden para siempre.Y ojo, jque
hay que ser muy valientes para querer estar con un grupo de adolescentes tantas horas concentradas,
dias seguidos, e incluso en espacios reducidos!

Mi sincera admiracion y gratitud porque sin acompanantes, no habria ni excursiones, ni viajes,
ni Erasmus y, por tanto, no habria experiencias inolvidables.

Porque el instituto, mas alla de la funcion académica que cumplira, dejara huellas imborrables
en su memoria, pellizcos en sus corazones y cargara sus mochilas de recuerdos para siempre.Y todo

eso mientras el munde empieza a ser suyo.
Ve

- Elena Carrera Murciego




JOB SHADOWING EN PIRAN, ESLOVENIA

Eslovenia es un pequeno estado de Europa central de 20.273 km? de superficie (aproximadamente
del tamano de la provincia Badajoz) que se encuentra entre ltalia, Austria, Hungria y Croacia. La
actual Eslovenia se formosen, 1991 al independizarse de la antigua Yugoslavia (creada ésta en la I*
Guerra_mundial y disuelta en 7 republicasyen menos de 100 afos). En 2004 se adhirid a la Union
Europea. Cuenta contres idiomas oficiales: esloveno, italiano y hungaro.

Tiene una poblacion de unos 2.100.000 habitantes. La capital y ciudad mas poblada es
Liubliana. Es un pais con una costa muy pequena, al mar Adriatico, de tan s6lo 46 km y cerca de la
mitad del pais esta cubierto de bosques (el tercer pais mas boscoso de Europa, después de Finlandia
y Suecia). Cuenta también con zonas montanosas, como los Alpes Julianos (2.864m monte Triglav, el
mas alto).

b ¥

Mi viaje del programa Erasmus consistié en un job shadowing en dos centros escolares en el

pueblo de Piran, uno de los mas bonitos de su limitada costa,ademas tuve la oportunidad de visitar
la capital Liubliana y de realizar una excursion a la cueva de Skocjan, patrimonio de la humanidad.
Respecto a la educacion en Eslovenia, el informe PISA, coordinada por la OCDE, en la actualidad la
educacion de Eslovenia ocupa la posicion 12 en el mundo y cuarta en la Unién Europea.

El Ministerio de Educacion y Deportes es el encargado de supervisar la educacion primaria
(obligatoria, desde los 6 anos a los |5) y secundaria. Después de completar la escuela primaria, la
gran mayoria de nifios (un 98 %) van a la escuela secundaria.

Este hecho me llamé muchisimo la atencidn, casi todos los estudiantes quieren seguir
formandose,aunque la educacién deje de ser obligatoria, estan muy concienciados en ello y cuentan
con tres opciones: realizar una formacion profesional de caracter practico de dos anos de duracién
para al acabar incorporarse al mercado laboral, o bien continuar con los estudios otros cuatro
anos (lo que ellos llaman Gymnasium) que es lo que elige la mayoria, existiendo dos tipos, uno de
caracter académico (que equivaldria a 3°,4° ESO y 1°y 2° bachillerato) con intencion de continuar




con estudios universitarios y otro de caracter mas técnico (una especie de formacion profesional
superior) que también les da opcion de continuar con estudios universitarios o bien incorporarse
al mercado laboral.

He tenido la oportunidad de visitar y presenciar bastantes clases en ambos tipos de
Gymnasiums Y, aparte de contar con unas instalaciones de un gran nivel en todos los sentidos
(edificatorioy’de mobiliario y de equipamiento), con lo que me quedo, lo que me ha causado
una'maravillosa impresion, son. los estudiantes, en ambos centros muy parecidos, increiblemente
educados, con un respeto absoluto hacia el profesorado, muy implicados en su aprendizaje,
trabajando con mucha atutonomia, participativos, atentos a las explicaciones, se percibia muy buen
ambiente, casi familiar, larescuela como un segundo hogar donde se encuentran a gusto y disfrutan
aprendiendo, esa era la sensacion. Creo que ahi se encuentra la clave de su éxito, el nivel cultural
y de concienciacion de los'estudiantes y de la sociedad en general, estan logrando que Eslovenia,
una nacion tan pequena y creada hace tan poco tiempo, sea actualmente referente no solo en
educacion, sino de ‘pals avanzado.

M? Pilar Rodriguez
Dpto. Matemadticas
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ERASMUS+
EN FORMACION PROFESIONAL

Enmarcado dentro de las actividades internacionales del centro, y siguiendo la
dinamica general del mismo en cuanto a actividades Erasmus, en el entorno
de la formacion profesional hemos realizado diferentes actividades que, a buen
seguro, resultaran muy enriquecedoras a futuro...o al menos eso esperamos.

Dentro del proyecto Erasmus del centro, en su apartado VET
(Vocational Education and Training), se tenian planificadas diferentes actividades
de movilidad, tanto para alumnos como profesores, en diferentes modalidades.
En enero, como os comentamos en un articulo posterior, se realizé una
movilidad grupal con 8 alumnos de Electromecanica a Paris, a una escuela de
automocion, AFORPA, donde los alumnos tuvieron oportunidad de trabajar
codo con codo con otros companeros franceses.Sin duda, toda una experiencia.

En esta linea, pero en este caso en la modalidad de Job Shadowing, o
aprendizaje por observacion, dos profesoras, una del departamento de Sanidad
y otra de Automocion, han visitado un instituto homologo en Portugal con las
mismas especialidades, haciendo una inmersion real muy positiva.

En la misma modalidad se tienen planificadas otras dos movilidades,
una a Georgia y otra a Alemania, asi como un curso de formacion que esta
pendiente de confirmacién, y que seguro seran de gran aprovechamiento.

Ademas, y como actividades de acogida, las empresas que colaboran
con el centro acogeran este ano a cuatro estudiantes franceses de la misma
escuela que visitamos, que vienen a realizar un periodo de practicas a las que
damos apoyo de coordinacion desde el centro.

Con todas estas actividades, se espera haya un impacto dinamico y
motivador, de cara a la labor docente, y en cuanto al alumnado, una apertura
de fronteras para una mejor vida laboral.

Con este fin, se ha solicitado renovar la oferta de plazas de cara al
proximo curso, con un ligero incremento, esperando que participen alumnos
de Electronica y Sanidad, ademas de profesores de Formacién Profesional.

Luis Herrero
Coordinador Erasmus + en FP




AVENTURA PARISINA CON ELECTROMECANICA:
ERASMUS VET

Aprender automocion en el corazén de Europa no solo ha sido un reto practico, sino una leccion
de vida. Un grupo de alumnos del centro ha viajado a Paris para fortalecer su formacion técnica y
personal en un auténtico contexto europeo.

El objetivo general de esta experiencia ha sido fortalecer la formacion técnica de los alumnos
promoviendo el aprendizaje practico y cultural, establecer lazos de cooperacion y conocer nuevos
ambientes. En el centro AFORPA, que nos recibié de forma encantadora, los estudiantes pudieron
disfrutar de la experiencia y se sumergieron en la vida del centro, en sus talleres de automocion y el
método de aprendizaje practico del lugar.

Los alumnos trabajaron codo con codo con los companeros franceses en las diferentes
actividades del dia a dia, del ambito técnico, y en otras...que no lo eran tanto. Inglés, educacion fisica,
el comedor escolar...es decir, toda una experiencia.




También pudieron ejercitar su propia autonomia explorando la ciudad, moviéndose en los
diferentes transportes y callejeando, a veces mas de lo que les hubiese gustado. El uso de estos
recursos junto con su “orientacion” fueron fundamentales para fomentar sus habilidades en una
gran ciudad a través del del transporte publico.

Durante la estancia,y como actividades extraescolares... ( ahadidas al contundente planning
de la semana), se visitaron monumentos emblematicos como Notre Dame, la Torre Eiffel y el
Louvre, enriqueciendo la experiencia cultural y educativa. Los alumnos se empaparon (diriamos que
hasta los huesos) de la cultura parisina.

Aunque el idioma supuso una dificultad inicial, fue superada gracias al uso del inglés,
traductores, muecas, etc. Si es que, cuando se quiere, se puede. En definitiva, la adaptacion fue total.

Creemos, o al menos esperamos, que esta experiencia haya impulsado la motivacion de los
estudiantes hacia el aprendizaje profesional y ayude a transformar su vision de futuro y refuerzo
de habilidades tan fundamentales como los idiomas y el trabajo en equipo, incrementando las
oportunidades en su vida educativa y laboral.

Luis Herrero
Dpto. Electrénica y Electricidad

Carmen Pérez
Dpto. Transporte y Mantenimiento de Vehiculos




MEMORIA DE UNA EXPERIENCIA ERASMUS:
APRENDER FUERA PARA CRECER DENTRO

La memoriano es solo un recuerdo del pasado,sino una herramienta que nos permite comprender
lo vivido y darle sentido. A través de ella, las experiencias se transforman en aprendizaje. Eso
es precisamente lo que ocurre con las movilidades Erasmus+: no son solo viajes, sino vivencias

que dejan huella.

Durante la ultima semana de marzo de 2026, dos profesoras del IES Giner de los Rios
(Ledn) participamos en una movilidad Erasmus+ en Arcos de Valdevez, una localidad del norte
de Portugal. A lo largo de cinco dias, nos sumergimos en un entorno educativo diferente,
compartiendo conocimientos, observando metodologias y construyendo puentes entre centros

europeos.

. ESCOLAEB23/S _ Hi
~ ARCOS DE VALDEVEZgH:

Desde el primer dia, la experiencia quedé marcada en la memoria. La acogida por parte
del profesorado portugués, la participacion en la“Semana de la Ciencia” o la visita a los talleres de
Mecatroénica del automévil mostraron una forma de ensefar muy conectada con la practica y la
innovacion.Actividades como concursos de robética o presentaciones de proyectos permitieron
comprobar como el alumnado aprende haciendo, experimentando y creando.
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Pero la memoria no solo guarda lo académico. También recoge los momentos culturales
y humanos. Pasear por Arcos de Valdevez, conocer su historia en el Espago Valdevez o descubrir
paisajes como Sistelo —con sus bancales y hérreos— ayudo a entender mejor la identidad de la
region. Incluso el uso espontaneo del “portuiol” como lengua de comunicacion se convirtié en un
simbolo de cercania y entendimiento.

A lo largo de la semana, también participamos en actividades formativas, como un curso
sobre inteligencia artificial aplicada a la educacién. Este tipo de experiencias amplian la mirada
docente y enriquecen la practica en el aula, incorporando nuevas herramientas y enfoques.

La memoria de esta movilidad es, sobre todo, una memoria de aprendizaje compartido.
Observar otro sistema educativo nos permitio reflexionar sobre el propio, descubrir similitudes
y diferencias, y encontrar ideas que pueden aplicarse en el contexto espanol. Ademas, reforzé la
importancia de ofrecer al alumnado oportunidades internacionales que amplien sus horizontes
personales y profesionales.

Al regresar, lo vivido no se queda atras. Permanece en la memoria como una experiencia
que transforma, que inspira y que impulsa a seguir construyendo una educaciéon mas abierta, mas
europea y mas humana.

Porque, al final, la memoria no es solo recordar lo que hemos hecho, sino comprender en
qué nos hemos convertido gracias a ello.

Maria Carmen Pérez Garcia
Departamento de Transporte y Mantenimiento de Vehiculos

Graciela Abril Roldan
Departamento de Sanidad

— BOLACH
w.CHOCOL 43

ESTOS DULCES SON PARA DEDICADO A NUESTROS COMPAREROS DEL CLAUSYQUE: VUESTRO APOYOES
VOSOTROS, CLAUSYQUE . NO ESTAIS FUERA, SOIS PARTE DE NUESTRA MOVILIDAD NUESTRO EXITO. ;DISFRUTAD!
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NUESTRO BESTIARIO NAVIDENO

¢Sabiais que en los rincones mas reconditos de nuestro instituto habitan criaturas que solo aparecen cuando
llega el frio y la Navidad y que Unicamente pueden ser vistas por los mas pequenos? Este ano, los chicos y
chicas de |° de ESO se han convertido en “descubridores de monstruos buenos” para crear nuestro propio
Bestiario Navideno.

Con mucha ilusion y muchas risas, han aprendido a observar a los animales con ojos de cientifico
para luego dejar volar su imaginacion. Trabajando de manera grupal, los alumnos han descrito una criatura
Unica, mezclando la precision de las palabras con la magia de estas fechas.Asi, han nacido seres fantasticos con
nombres divertidos y costumbres asombrosas que nos recuerdan que la memoria de un centro también se
construye con los suenos y la creatividad de los mas pequenos.

Os invitamos a asomaros a este catalogo de fantasia, un pequeno regalo de nuestro alumnado para
que no perdamos nunca la capacidad de asombrarnos. ;Pensais que seria buena idea adoptar a estas criaturas
en nuestro instituto? {Nosotros votamos que si'

Alumnado de I°ESOA,ByC
Jacqueline Pérez Rey
Dpto. Lengua castellana y Literatura

El pez D) (Puertoncius Musicolius)

Animal marino compuesto por un cuerpo de puerta, cabeza de silla,
patas de cerdo, aletas que le sirven para desplazarse por mar y aire,
pelo de espaguetis y un par de antenas que le sirven para captar
ondas de radio de todo el mundo. Posee cascabeles, que solo hace
sonar en las épocas navidenas.

Respira por las branquias que tiene en las aletas y le gusta
tomar el sol. Se alimenta de otros peces. Cuando tiene hambre,
abre la puerta, los peces chocan contra ella y cierra la puerta
rapidamente. Su habitat es el mar Artico.

Es considerado el DJ de los peces porque puede emitir y modificar la radio en voz alta. La puerta
esta desengrasada, por lo que también suena. Cuenta la leyenda que 100 peces de esta especie se juntaron
movieron el iceberg que provoco el hundimiento del Titanic.

Jairen David Allen
Jorge de la Puente
Rodrigo Lopez
Pablo Rivero
I1°ESO A
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Dragon gélido (Hibris Nevaris)

Animal hibrido dotado de cabeza de ledn, cuernos, patas de cabra
y cuerpo de dragon y lagarto.

Este animal es capaz de trasladarse velozmente,
recorriendo largas distancias con sus patas agiles,a medio camino
entre un dragdn y un lagarto. Su poderosa cola también le sirve
como punto de apoyo en sus desplazamientos. Su cabeza, con una
larga melena de ledn, posee unos torneados cuernos de cabra.
Su extraho comportamiento le ha llevado a vivir aislado en una
humeda cueva. ;Y cuadl es su poder?

El dragon gélido escupe nieve por su boca en vez de fuego.
Debido a esto fue repudiado por su familia y expulsado de su
aldea en medio del valle.

Pero el dragon gélido es el protagonista de la Navidad en
ese pais lejano porque cada Nochebuena escala el pico mas alto
y desde alli grita hondamente para lanzar su gélido aliento con el
que bana de nieve cada uno de los bosques, de las aldeas, de las

montanas:
iiRUARRAAARFUAAAAARIK!!

Y ese dia el “Hibris Nevaris” es feliz.

El Oxforo (Oxforus Platanus)

Este animal esta compuesto por patas de lobo; un cuaderno de
Oxford para el torso; manos y brazos de T-Rex; cola de tiburén;y
cabeza de platano.

El Oxforo es superdotado, pero ten cuidado, en Navidad si
se pone muy contento se tira pedos de arcoiris y confeti navideno.

Lo puedes tener en casa ya que si le escribes algo en el
cuaderno él lo hace.Y, no te preocupes, suele ser pacifico, pero
si te enfrentas a él puede llegar a ser muy agresivo y te ataca
tirandote mondas de platano a todas las partes de tu cuerpo.

También su forma de reproducirse es peculiar e interesante
porque el Oxforo macho tiene que dibujar un Oxforo bebé en el
cuaderno de la Oxfora hembra.

Su sonido es también muy gracioso: “jLebru, lebru,
lebruuu...!

MEMORIA

Andrea Calvo

Nicolas Fernandez
Paulo Adriano Huajan
Rania Jellouli

Sara Rueda

I°ESOB

G{GkEoRD.
e BB

Aymen Abragh
Ledén Barrul
David Blanco
Adam Cherhib
Nehuen Garcia
Marco Pérez
I°ESO C



LOS COMICS SE PONEN “ROMANICOS”

Recreacion de un estilo artistico: comic a estilo romanico
g d
" El aprendizaje deberia ser significativo. Esta frase, que
persigue en suefios a los docentes de hoy en dia, por ser
tan cierta como utopica, resulta ser el conejo blanco que se
persigue en esta actividad de la materia de Educaaon plastica
en el curso de 3° de ESO.

#
J.
2 - s

Repetir de memoria las caracteristicas de cada estilo o
movimiento artistico puede estar carente de esa significacion
y los degrada a una mera lista de singularidades sin relacion
entre ellas.

“La propuesta es clara. Los alumnos deben observar'y
extraer las caracteristicas de un estilo artistico: el romanico.
Para eoncretar el ejercicio se ha delimitado la observacién a
una de las joyas romanicas que poseemos en esta comunidad,
eI calendarlo de San Isidoro.

e A
* . Como se realizan las figuras, los objetos o animales,
los textos, los colores, los acabados, como se delimitan ©

adornan las ilustraciones...

Una vez listadas esas caracteristicas los alumnos
debian elaborar una pequena tira grafica aplicando en ella
todas esas caracteristicas que ellos mismos han observado.

¢(Por qué una tira y no una mera ilustracion? Las tiras
comicas y el calendario comparten el objetivo de reflejar el
:mundo como es, y dicho calendario no esta carente de humor.
Esto ha obligadoa los alumnos a reflexionar y planificar de lo
que quieren hablar antes de hacerlo.

Los resultados, como no puede ser de otra manera,
son desiguales. Pero cada uno.de los alumnos puede a dia
de hoy, enumerar varias de esas caracteristicas del romanico,
y lo harfan con sus propias palabras lo que refleja una
comprénswn algo mis profunda de la que otorga el mero
estudio tedrico. ~

Esto demuestra que la significacion es efectiva en el
aprendizaje pero, para ser sinceros, debemos reconocer que
es compTetamente |mp05|ble hacer esto con cada estilo a lo
largo de la historia por una mera cuestion temporal, lo que
refleja ese aspecto utopico de este tipo de aprendizaje.

Rubén Cantén
Dpto. de Educacién plastica y visual
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KNOLLING LITERARIO

La segunda edicion de este concurso de KNOLLING LITERARIO confirma que la iniciativa ha llegado para
quedarse.Tras la buena acogida del curso pasado, este ano la participacion ha sido mas amplia y equilibrada
entre los distintos niveles, con propuestas muy creativas que han demostrado el talento y la implicacion del
alumnado.

Las composiciones han vuelto a llenar el tablon de anuncios de la biblioteca, convirtiéndolo en un
espacio vivo y muy visitado durante el tercer trimestre. Como en la edicién anterior, se ha habilitado un
tiempo suficiente para la votacion, y la mayoria del alumnado ha podido participar junto a su profesorado
durante la hora de tutoria.

Ya habéis visto que el nivel de los trabajos presentados ha sido especialmente alto, seguro que
la eleccion de los ganadores en cada categoria no habra resultado nada facil. La variedad de enfoques, la
originalidad en la disposicion de los objetos y la capacidad para transmitir ideas a través de imagenes han sido
algunos de los aspectos mas destacados.

Una vez mas, queremos agradecer la colaboracién de las alumnas que han ayudado en la organizacion
de la exposicion y en el recuento de votos, una tarea fundamental para que todo funcione correctamente.

Y ahora si, ya nadie pregunta qué es el KNOLLING LITERARIO. Después de dos ediciones, las imagenes
hablan por si solas y forman parte ya del paisaje habitual del GINER DE LOS RIOS y del pasillo de nuestra

Biblioteca.

Os animamos a seguir visitando
la exposicion y a disfrutar de los trabajos
presentados. Y, por supuesto, a empezar a
pensar en la préxima edicion.

Alicia Bahos
Dpto. lengua castellana y
Literatura
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EL TELAR DE LORCA

{Puede un-corazén de trece anos heredar la voz de un poeta eterno? En las
aulas de 1° de ESO hemos abierto una ventana al barranco de la poesia para
tejer un puente entre la tradicion milenaria del Japon y uno de los grandes de
nuestra tierra. Bajo el titulo “El Telar de Lorca”, nuestro alumnado se ha
convertido en artesano de la palabra corta, fundiendo el Haiku con la
esencia de Federico Garcia Lorca.

El haiku es un poema muy especial que funciona como una “fotografia”
hecha con palabras. Es una tradicion japonesa que busca capturar un instante de
asombro ante la naturaleza en solo tres versos. Su magia reside en su sencillez y
en una estructura muy exacta: tres versos de 5,7 y 5 silabas que, sin necesidad
de rima, logran dibujar una imagen perfecta en la mente de quien lo lee.

El proyecto, que bautizamos como “El telar de Lorca”, ha sido un juego
de orfebreria con las palabras. Cada alumno recibié una “semilla”’: un verso
original del poeta, cargado de misterio, como “dile a la luna”,“yo he visto lluvias
grises” o “sangre vertida”. El reto era completar ese poema inventando los
versos restantes, ajustando las silabas con los dedos y buscando ese equilibrio

perfecto del 5-7-5 que exige la métrica.

Ha sido emocionante ver como imagenes se mezclaban con la frescura
y la imaginacion de nuestro alumnado. El resultado son estas pequenas joyas:
instantes donde la voz de los chicos y chicas se trenza con la del poeta granadino
para recordarnos:que la poesia no es algo lejano, sino una forma de mirar lo
que nos rodea.

Jacqueline Pérez Rey
Dpto. de Lengua castellana y Literatura
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CARLOTA GUTIERREZ
CAMPOS
1°A

EMILY ROSSE
MORALES VILLAMIL
1°A
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1°A
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BEATRIZ
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JAIREN DAVID
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1°A
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i{ENGANCHATE A LA LECTURA EN EL GINER!

Los JueGos DEL HAMBRE

Cuando estaba en el colegio, en primaria, mi profesora de Lengua nos ponia de deberes leer
treinta minutos diarios, y creo que fue ese el momento en el que me enamoré de la lectura.

Después, a los diez anos vi las peliculas de Los Juegos del Hambre y me maravillaron.
Imagino que como a cualquier nina de mi edad me encantaba la historia de un héroe que
venia de la nada y liberaba a un pueblo oprimido. Fue entonces cuando decidi leer la trilogia
original, y ya pasado un tiempo, siendo mas mayor, lei las dos precuelas y me gustaron mas
todavia. Asi que supongo que ha sido una saga que ha estado presente tanto en mi infancia
como en mi adolescencia.

Estos libros te mantienen en un estado de estrés, casi ansiedad, durante toda la
historia. Me encanta como Suzanne Collins, la autora, te avisa de que un personaje va a
morir y aun asi cuando esto pasa a ti te sigue doliendo. Esto sucede sobre todo con su
nuevo libro Amanecer en la Cosecha, que es una precuela cuyo protagonista aparece en la
trilogia original, asi que tu ya sabes que todos los demas personajes moriran.Van a estrenar
la pelicula basada en el libro este ano, y sé que cuando vaya al cine lloraré.

Balada de Pdjaros Cantores y Serpientes es otra de sus precuelas, jy esta vez el
protagonista es el villano de la trilogia original! Al principio lo presentan como un joven
que intenta sacar a su familia de la ruina dando lo mejor de si mismo, pero al final es alguien
que seria capaz de traicionar a su mejor amigo con tal de sacar un beneficio. Algo que
termina haciendo, (perdon por el spoiler).

A pesar de ser una distopia, tristemente tiene muchas similitudes con un régimen
totalitario, como los que existen hoy en el mundo real, en el que los lideres gobiernan
imponiendo censura y miedo. Un ejemplo de esto es que los juegos son una invencion del
Capitolio (gobierno autoritario), para aterrorizar a los Distritos (pueblo oprimido) y evitar
que se subleven.

Un aspecto del libro que me llamé mucho la atencién fue que los Tributos, nifos
seleccionados para participar en los juegos, eran criaturas inocentes, de una edad muy
parecida a la mia, a los que se les obligaba a matarse entre ellos para sobrevivir. Otro dato
curioso, y que en el fondo es un poco triste, es que en la mayoria de los libros de esta saga,
los que acaban ganando son los villanos, y en los que ganan los héroes protagonistas, esa
victoria ha costado muchas vidas.

Una de las escenas que mas me gustd fue cuando Thresh (el Tributo del Distrito
I'l) perdond la vida a Katniss (el personaje principal), porque sabia que ella habia cuidado
de Rue, una Tributo que también pertenecia al Distrito || y que sélo era una nina muy
pequena. Creo que me gusto porque demuestra que, entre todo ese caos y violencia, en lo
profundo de ellos, sigue quedando algo de compasion.
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Hoy por hoy, y después de haber leido Los juegos del hambre en distintas etapas de
mi vida, considero que es una saga para empezar a leer con mas edad de lo que yo lo hice,
para poder disfrutar de toda su esencia. De todos modos, seria la saga que recomendaria
a alguien que nunca se cansa de las historias de rebelion y de busqueda de justicia, a alguien
que le apasionen los futuros distopicos y las historias de amistad y lealtad en tiempos
dificiles, en definitiva, ja alguien como yo!

Carla Lopez Manzanedo
3°ESOB

REDES

En el mundo en el que vivimos, diria que soy una nifa un poco rara en el ambito tecnologico.
Me refiero a que hace apenas dos semanas que tengo movil, cuando en la actualidad, la
mayoria de nifhos de mi edad tienen movil desde hace dos o mas anos. Tampoco tengo
redes sociales, algo de lo que estoy orgullosa, ya que no las necesito y a mi edad solo me
traeran problemas.

Hace ya un tiempo que lei Redes y desde entonces he comprendido muchas
cosas. Yo sabia que las redes sociales podian llegar a ser realmente perjudiciales para los
adolescentes. Cuando lei esta novela me di cuenta de que estaba en lo cierto, si no se
utilizan de manera correcta, son muy peligrosas. Pero no solo para los ninos y adolescentes,
también para los adultos.
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En Redes se narran varias historias a la vez, desde los puntos de vista de cada
uno de los personajes. Esto es algo que me gusta mucho de Eloy Moreno, del cual habia
leido Invisible (la primera parte de Redes). Y otra cosa que hace este escritor en sus
novelas es no seguir un orden lineal, lo cual convierte la historia en unas constantes
ganas de saber qué ocurrid en el pasado o qué pasara en el futuro.

El libro trata principalmente de una adolescente, Betty, que vive enamorada de
un influencer de la red social de moda, Meeteen. Alex es un influencer muy conocido.
Betty y Alex empiezan a intercambiar mensajes tras una publicacion que, casualmente,
los dos cuelgan a la vez. Desde entonces comienzan a chatear y a mandarse fotos.
De pronto, un dia Alex escribe a Betty diciéndole que tiene problemas para seguir
hablando con ella, pero que cree que la quiere. Betty no sabe qué ha podido pasar, esta
preocupada por él, pero también esta enfadada porque existe la posibilidad de que
simplemente la haya dejado plantada. Un dia por la mafhana aparecen en su casa una
trabajadora de Meeteen y una policia, ellas quieren hablar con Betty, ya que el dltimo
mensaje que escribio Alex fue a ella.

En la historia se intercala la conversacion de Betty, la trabajadora de Meeteen
y la policia con las historias de otros personajes: la de Xaxa, una nifa que esta siendo
explotada en las redes sociales por sus propios padres; la de la Profe Botella, una
profesora a la que le han arruinado la vida debido a un video que subié a la red sin
revisar; la de Mocos, un nifo que sufre cyberbullying porque su padre envioé a un canal
de memes un video suyo de cuando era pequefo Y se le salieron los mocos porque
estaba resfriado; o la de Amanda, una nina que actualmente habla con un chico joven,
guapo Y atractivo que, sin ella saberlo, es un hombre mayor.

Otro detalle que me ha gustado de esta novela es que también se cuenta la
reconciliacion del Nifo Invisible con MM, su antiguo acosador, y el comienzo de la
relacion entre Kiri y el Chico Invisible, y alguna historia mas de los distintos personajes
del primer libro de Eloy Moreno, el de Invisible.

Mientras leia Redes, senti un sinfin de emociones y sentimientos muy dificiles de
describir. Senti tristeza por lo complicado que sera cambiar todo lo que estd ocurriendo
con las redes sociales, por los nifios que estan siendo acosados, por la cantidad de nifas
y adolescentes que estan siendo enganadas por hombres adultos malvados que se estan
haciendo pasar por chicos jovenes atractivos.Y senti impotencia, por saber que Betty
pudo haber cambiado muchas cosas y no lo hizo, porque todas las fotos que le envio
Alex siempre se quedaran en la red y nunca desapareceran de ahi...

Redes es un libro que, en cada una de sus 279 paginas, explica todos los problemas
que pueden traer las redes sociales si no se utilizan correctamente. Unos problemas de
los que tal vez no somos conscientes hasta que los vivimos o simplemente hasta que
leemos esta novela. Por eso se la recomiendo a todo el mundo.

Angela Estrada Marcos
2°ESO A
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LA REINA URRACA
SE VA AL ESPACIO

El IES Giner de los Rios ha demostrado que la creatividad también puede viajar
mas alla de la atmosfera terrestre. A través de una enriquecedora colaboracion
entre los departamentos de Educacion Plastica y Visual y de Lengua Castellana y
Literatura, el centro ha celebrado el Primer Concurso de Comic, una iniciativa
que ha aunado arte, literatura e historia bajo una sugerente tematica: la carrera
espacial.

LA BIBLIOTECA DEL I.ES. GINER DE LOS RiOS
CONVOCAEL .,

1er CONCURSO ot CIC

Bases:
1. PARTICIPANTES

a todo el alumnado del
Centro, matriculado en
el actual curso 2025/26.
ESO, BACHILLERATO y
CICLOS FORMATIVOS.
La edad de los
participantes no podra
superar los 21 anos

en el momento de
finalizar la presente
convocatoria.

2. TEMA

El tema del concurso seraEL 7. PREMIOS
ESPACIO Y LOS ASTRONAUTAS Habra dos premios:

Se pueden presentar historias 1er premio: 30 euros
de ficcion, no ficcién, humor, y lote de libros
aventuras etc.

: 20 premio: 20 euros
3. REQUISITOS DEL COMIC y lote de libros

El comic debe tener minimo 8. CALENDARIO

cuatro vifetas y un maximo de

ocho. Fecha limite de entrega:

13 de febrero de 202

Publicacion de los ganadores:
2 de marzo de 202

Debe tener un TITULO y un
AUTOR (o autores).

Debe ser _original y no haber
sido publicado anteriormente.

5 LOS MEJORES SE EXPONDRAN EN
sl e it Ui LOS TABLONES DE ANUNCIOS DE

o e efagalizadoen | | A BIBLIOTECA DEL CENTRO ¥ SE
PUBLICARAN EN LA REVISTA ZARZA

Debe ser entregado en la
biblioteca del centro
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El certamen ha supuesto una magnifica oportunidad para que el
alumnado explorase nuevas formas de expresion, dando rienda suelta a su
imaginacion y desarrollando competencias artisticas y narrativas. Entre las
obras presentadas, destacé de manera especial el cémic ganador, titulado
“Urraca, una reina leonesa en el espacio”, realizado por Nico Fernandez,
alumno de 1.° de ESO B.

El jurado quiso subrayar la alta calidad técnica del trabajo, asi como
la originalidad de su planteamiento narrativo, que combina con acierto la
ciencia ficcion y la historia local. En la obra, la protagonista es nada menos
que la reina Urraca de Leon, figura histérica de la que se conmemora
el noveno centenario de su muerte, reinventada aqui como intrépida
viajera espacial. A lo largo del comic, Urraca emprende una aventura
interplanetaria en la que llega a plantar la bandera de Leon en la luna, en
un claro y emotivo guino a la identidad y al patrimonio historico leonés.

Como toda buena historia de aventuras, el viaje no esta exento de
dificultades.Sin embargo, el ingenio y el humor juegan un papel fundamental:
las complicaciones que surgen durante la misidn se resuelven gracias a un
recurso tan inesperado como local, un blister de cecina, convertido en

simbolo de la tierra y en solucién improvisada a los problemas técnicos.
Ademas, el comic incorpora referencias a Sara Garcia y Pablo Alvarez, los
primeros astronautas leoneses seleccionados para viajar al espacio, en una
divertida reflexion que sugiere que tal vez su éxito se deba, precisamente,
a haber crecido comiendo cecina.

Mas alla del reconocimiento individual, este concurso ha puesto de
relieve la importancia de fomentar la creatividad en las aulas, asi como el
valor del cémic como medio artistico y literario. Leer y crear comics no
solo estimula la imaginacién, sino que también favorece la comprension
lectora, el pensamiento visual y la capacidad de contar historias de forma
original.

Desde el IES Giner de los Rios se anima al alumnado a acercarse al
mundo del comic, a descubrir nuevas lecturas y, sobre todo, a expresarse
sin miedo a través del dibujo y la palabra. Porque, como demuestra esta
iniciativa, a veces basta con unos lapices de colores y una buena idea para
llegar muy, muy lejos... incluso hasta el espacio.

Dpto. Educacion plastica y visual
Dpto. Lengua castellana y Literatura
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NOTICIAS DISPARATADAS

¢Qué pasaria si un tiburdn se apuntase a clases de natacion porque no se sintiese seguro en el agua o si las
farolas se apagasen para cotillear a los humanos? En las aulas de 1° de ESO hemos decidido convertirnos
en reporteros por un dia para dar respuesta a estas y otras preguntas en nuestro proyecto de “La noticia
disparatada”.

El objetivo principal ha sido dominar la narracion periodistica, entendiendo que una noticia es el relato
de un suceso de actualidad que debe interesar al publico. Para ello, el alumnado ha tenido que aplicar con
rigor la estructura profesional de la informacion: desde la creacion de un titular breve y atractivo, pasando
por la entradilla con los datos mas relevantes, hasta el cuerpo de la noticia, donde se desarrollan las causas y
consecuencias de los hechos.

Trabajando sobre “titulares locos” elegidos al azar, los chicos y chicas han planificado sus ideas
respondiendo primero en una plantilla a las preguntas clave del periodismo: jqué ha pasado?, ;donde?, ;por
qué? y jcomo se ha solucionado?

El resultado es un diario lleno de humor e ingenio que demuestra que, para aprender a escribir con
rigor, no hay nada mejor que dejar volar la imaginacion. jPasen y lean las noticias mas locas inventadas por
alumnos del Giner!

Alumnado de I°ESOA,ByC
Jacqueline Pérez Rey
Dpto. Lengua castellana y Literatura

Investigador descubre que los gatos podrian conquistar el mundo... pero les da pereza

Investigador descubre que los gatos domésticos podrian estar planeando conquistar nuestro mundo... pero
les da pereza construir armas.

El nueve de febrero a las doce de la noche, en la calle “Los Tontos” el investigador Juanito entra en su
casa y se encuentra a unos gatos discutiendo sobre si conquistar el mundo o no. Los gatos comentan sobre
los beneficios que tendria y como lo harian, pero al saber que habria que hacer armas muy elaboradas, se
rindieron y decidieron no continuar con el plan ya que les daba pereza.

Se cree que los gatos planearon todo porque odian a sus duefos cuando tienen que banarlos, también
les molesta mucho que los cojan y por eso han empezado a ocultar sus verdaderas intenciones y a vigilarnos
de cerca para saber nuestros puntos débiles.

Esta revelacion ha hecho que los duefios de todos los felinos del mundo estén vigilando a sus mascotas
las veinticuatro horas por si alguna vez cambian de opinién y empiece la revolucién gatuna.
El problema todavia no se ha solucionado ya que no sabemos si al final se pondran manos a la obra o si
seguiremos conviviendo en paz.

Andrea Calvo Moran
I°B
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El tiburon de Tiburdn se apunta a clases de nataciéon porque no se siente seguro en el
agua

2

El afirma que, debido a las ultimas lluvias, le ha entrado panico por el agua.

Hoy a las 8 de la manana, se ha encontrado al tiburén de la pelicula Tiburén haciendo una inscripcion
a un curso de natacién en el complejo de piscinas de la Palomera, en Ledn (Espana), la gente salia huyendo
del agua, porque, aunque el tiburdn intentaba calmar a la gente, no hablaba espanol.

El tiburdn ha dicho que las dltimas lluvias torrenciales le han causado un gran panico al agua.Ademas,
desde pequeno ha querido aprender a nadar a mariposa y no ha sido capaz. No hemos podido hablar con sus
companeros de clase, ya que dejaron de ir en cuanto él se sumo.

El tiburon ha entrado por las costas de Galicia y fue caminando hasta Ledn, por lo que los gallegos hoy
no han salido a faenar, ya que los pulpos han huido despavoridos de las costas gallegas. Los politicos se echan

la culpa unos a otros y la lluvia se ha ausentado por los rugidos y no llueve en | km a la redonda.

Los cientificos han conseguido entender al tiburén gracias a un aparato de hace unos 100 anos
inventado por un tal Samuel Morse, al que nadie conoce.

La situacion aun no se ha podido solucionar, aunque se espera que a lo largo de la préxima semana el
tiburon pierda el miedo al agua y aprenda a nadar a mariposa. Les mantendremos informados.

Pablo Rivero Valencia

I°A

Se descubre que las farolas se apagan para cotillear

Un hombre afirma escuchar susurros procedentes de unos arbustos. También afirma recordar que en esa
calle no habia ni una sola farola, ni en esa calle... ni en muchas mas.

El sefor Garcia reconoce avistar la calle vacia, cero farolas, cero personas. Momentos después, dice
escuchar mdltiples susurros, procedentes de un arbusto. El sefor Garcia afirma acercarse y asomarse al
arbusto y contemplar miles de farolas hablando entre si.

Esto ha ocurrido el 10 de febrero a las 23:00 de la noche, en la ciudad Elvis Cocho, en la calle Munoz.
Se cree que ha sucedido debido a algunas farolas construidas con Inteligencia Artificial. Por lo que se piensa
que por el exceso de informacion que aporta la IA, hubo uno gran fallo internacional otorgando a las farolas
la capacidad de desarrollar sus propias piernas y bocas, siempre y cuando ellos crean que no los estan viendo.
El gobierno ha tomado una decision, buena para unos, malo para otros: esto ha sido no hacer nada, ya que
parece que estas no representan ningun peligro.

Los cientificos de Espana, Francia y Alemania no quieren hacer nada tampoco, pues prefieren investigar
este gran descubrimiento.

Rodrigo Rodriguez del Rio
I°C
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Cactus demanda a su dueio por falta de abrazos

Cactus Hernandez, mas conocido como Espinudo, demanda por mas de 500 euros a su dueho David Perarco
por la falta notoria de carino a su especie Cactunil Natus.

Una mafana del sébado 31 de Nerebro, Espinudo se dirige a demandar a su duefio porque no siente
carino por su parte.

A las 7:99 de la tarde comienza el juicio, en el cual intervendran los lideres corruptos haciendo que
el demandante pierda y, en un arrebato de furia, comience una rebelion en la que los cactus amenazarian con
destruirlos, desintegrarlos con sus armas cactuceares, comenzando una guerra, mejor conocida como la |°

Guerra Cactuseal.

Los presidentes de todo el mundo crean los “Abraza Cactus 3000”, marca premium, 3D,Adidas, Puma,
permitiendo los abrazos terminando asi con la guerra gracias al poder del guion y de la trama.

Humberto Alighieri Castro Rubio
I°B

MISMA NOTICIA, DIFERENTES PUNTOS DE VISTA:

Cientificos confirman que las tostadas salen corriendo por miedo a que se las coman

Los cientificos confirman que las tostadas salen corriendo para que no se las coman cuando esta manana han
ido a desayunar y han visto como salian corriendo por la puerta de la zona de descanso.

Ayer en un laboratorio de Ledn a las siete de la manana, mientras los cientificos estan en la zona
de descanso sacando la mermelada y la mantequilla, y, cuando se giraron, han visto como las tostadas salian
corriendo por la puerta principal.

Han llegado a la conclusion de que las tostadas tienen miedo a que las unten mermelada y mantequilla,
porque estan mas ricas y la gente se las come mas a menudo, por eso siempre salen corriendo. Se rumorea
que estan pensando hacer una ciudad subterranea.

Los cientificos se han desmayado a mitad de su jornada laboral, porque tenian mucha hambre al no
a haber podido desayunar, y no pueden continuar con la investigacion hasta que no salgan del hospital. Los

médicos dicen que tardaran unos dias antes de poder trabajar de nuevo.

Dafne Cadenas Gonzalez
I1°C

Cientificos confirman que las tostadas caen al suelo por puro amor

Los cientificos han visto que las tostadas tienen emociones, y que sienten amor por los humanos y por los
gatos, y que es posible que sientan tristeza también, y al no controlar sus emociones se caen al suelo.

En el centro de Ledn (Espana), el diez de enero a las 16:06, Max Gonzalez, un veterinario, ha dicho que
mientras se hizo una tostada puso su gato “Donito” junto a la tostada, y sin hacer nada la tostada se cayo6 al
suelo.Afirma que lo volvid a poner en la mesa y cuando estaba el gato, la tostada se caia una y otra vez.
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Los cientificos dicen que las tostadas sienten emociones porque tienen neuronas muy pequenas y
comestibles, debido a una explosion téxica que hubo hace muchos anos, que acabo con la vida de animales y
humanos, pero al trigo le dio por adquirir neuronas.

De ahora en adelante, se nos caeran las tostadas solo si sienten amor por el que las prepara, pero si
es un gato, aunque esté lejos, caeran.

Diana Moreno de la Cruz
I°A

Millonario compra una isla y la nombra “Isla Sandwich” pero ... prohibe el pan

Millonario compra una isla de lujo caribena y la nombra “Isla Sandwich” pero prohibe el pan debido a que su
familia y él son alérgicos al gluten.

El multimillonario Carls Mcleen ha comprado una isla de lujo vacacional que se encuentra en el Caribe
valorada en 6.7 millones de euros. Para no poner en riesgo la salud de su familia, ha prohibido el pan y sus
derivados, aunque la isla se llame Sandwich por su peculiar forma. Esta transaccion se produce el pasado
domingo 9 de febrero.

Este multimillonario compré esta isla para tener un lugar vacacional veraniego en el que estar con
su familia, y se cree que la compré e hizo esta extrana prohibicion para causar furor en los medios de
comunicacion y en las redes sociales. Estos Ultimos dias Carls Mcleen ha sido muy popular por su gran ironia.

Nicolas Fernandez Alvarez
I°B

Millonario compra una isla y la nombra “Isla Sandwich” pero prohibe la mayonesa
La Isla Sandwich, un sandwich flotante en el océano Atlantico.

Anteayer; a las diez de la manana, un millonario compra una isla del Atlantico cerca de la costa de
Portugal. La isla es bautizada “Isla Sandwich”. Los vecinos de Oporto (Portugal) estan alarmados, porque la
isla, que flota, podria impactar contra el pais.Alli, los vecinos ya la llaman “El Sandwich flotante”.

El millonario nos cuenta que descubre esta isla a través de su cunada, que trabaja de bidloga. También
nos comenta que le encantan los sandwiches y que no hay nadie mejor para poseer esta isla. Pero, al ser
alérgico a la mayonesa, la ha prohibido.

Desde Oporto ya se distingue la isla. El gobierno portugués busca una soluciéon para que esta no
impacte contra el pais. La familia del millonario esta preocupada por si se hunde la isla. Fuentes nos han
revelado que esa isla no se llama “Isla Sandwich” porque si, jes comestible!

Un youtuber nos cuenta sus descabelladas teorias. Nos dice que en la Tierra habitan gigantes y que a
uno de ellos se le ha caido su comida al océano creando asi la isla.

Hoy a las cinco de la tarde, el millonario y el gobierno portugués se reuniran para buscar una solucion
a esta extrana isla.

Paula Garcia Gémez
I°C

MEMORIA



DEL MONTE AL PAPEL:

UN VIAJE DE MISTERIO DE LA MANO DE BECQUE

Con motivo de la festividad de Todos los Santos, el Departamento de Lengua Castellana y Literatura y el
Departamento de Educacion Plastica y Visual, organizaron un concurso escolar interdisciplinar basado en la
célebre leyenda “El monte de las animas”, de Gustavo Adolfo Bécquer. La actividad consistid en la creacion
de un microrrelato inspirado en esta leyenda, acompanado de una ilustracion original, lo que permitio al
alumnado combinar la expresion literaria y la artistica desde una perspectiva creativa y personal.

Este planteamiento favorecio una lectura atenta del texto original, asi como la reflexién sobre sus
temas fundamentales —el miedo, la muerte, la supersticion y la tradicion—,al tiempo que foment¢ la capacidad
de sintesis, la imaginacion y la reinterpretacion estética. Ademas este texto también lo pudimos trabajar con
el alumnado de necesidades educativas especiales ya que conseguimos una adaptacion de lectura fdcil (todo
un lujo).

2/

Gustavo Adolfo Bécquer ocupa un lugar esencial en la literatura espanola del siglo ?(IX y es una
figura clave en el desarrollo de la literatura de misterio y lo fantastico. El alumnado de cuarto profundizo
en el Romanticismo y en la trayectoria literaria de este. Sus Leyendas se caracterizan por una atmosfera
inquietante, la presencia de lo sobrenatural, el protagonismo de la noche y de los espacios s'ﬂ brios, y una
constante ambigliedad entre realidad y fantasia; la mayor parte de estas estan basadas en | ){tllen s populares,

por ejemplo, “El monte de las animas” en una leyenda soriana. /B

e, integrandolos
rtamentos es un
stividad de Todos

Bécquer recupera tradiciones populares, creencias ancestrales y elementos d
en una prosa evocadora y profundamente lirica; esta leyenda que elegimos amb
ejemplo paradigmatico de estas caracteristicas y un texto especialmente vincula
los Santos.

Este concurso ha servido también para reivindicar la importancia de las tradi espanolas
frente a Halloween, una celebracion de origen anglosajon exportada y difundiﬁ as decadas. Las
leyendas de Bécquer demuestran que la literatura espafiola posee un imaginario propio para abordar lo
sobrenatural con profundidad simbdlica y valor cultural.

Imen una experiencia

ensamiento critico

La actividad ha permitido unir literatura, artes plasticas y tradiciéon €u
educativa significativa, reforzando el conocimiento del patrimonio literario espa
del alumnado.

A continuacidn, vais a poder leer y disfrutar de los tres microrrelatos ganadorest/Andrea Calvo de

I° ESO B con “Perdon”, Sofia I. Rivero de 4° ESO A con relato sin titulo e Iria Sosa de |° ESO B con
el titulo “Beatriz”. '

"Moénica Alvarez Pérez

Dpto. de Lengua castellana y Literatura

ki -
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PERDON

Beatriz aparto la sabana con la que se habia tapado
la cara cuando escuché un ruido en su cuarto.

Lo que menos se imaginaba era encontrar
la cinta azul que su primo habia prometido
devolver.

Pensar que Alonso habia muerto

por su capricho, le habia puesto una prueba

.i malintencionada y cruel. Toda su angustia, temor
y tristeza cerraron sus ojos y pararon su corazon.

Pero la culpa arrastré a Beatriz a suplicar
perdon frente a la tumba de Alonso, un perdon
que nunca llegaria.

Andrea Calvo
I°ESOB

e et

NS 75
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Se desplomé de la cama aterrorizada, su mente no
podia procesar aquello que observo.

La mafhana iluminaba toda la habitacién junto con
la figura de una nihna. Esta se balanced hacia ella
con visible preocupacion pero cuando la tocé cayo
muerta al suelo, su cuerpo no volvidé a responder
y la figura de la nifa sali6 corriendo impactada.
Llego al lado de una mujer de mediana edad que se
sorprendio al tener enfrente a esa nina la cual habia
sido su hija. Tenia la mitad de su rostro desgarrado
y murmuraba sobre su hermana. Lo que sucedia era
que la nifa ya habia muerto en un incendio y por
culpa de ella ahora su hermana moria de miedo al
volverla a ver en aquel estado tan lastimoso.

Sofia Isabel Rivero
4°ESO A
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BeATRIZ
El amanecer se perdié en la sombra.
Beatriz lo busco sin palabras, sin miedo.
Ofrecio su reflejo y la luz volvid.
Desde entonces, los espejos la recuerdan como un destello

azul en silencio.

Iria Sosa
I°ESOB




JUGANDO A CONSTRUIR CALIGRAMAS

Este curso se propuso al alumnado fomentar la creatividad mediante la elaboracion de caligramas y asi jugar
con el lenguaje verbal y plastico... Estos son una composicion poética en la que las palabras o versos se
disponen sobre el papel de manera que forman una figura visual relacionada con el contenido del poema.
Asi la escritura deja de ser mero soporte del significado para convertirse, también, en imagen. jFue muy, muy

divertido!

Esta forma de expresion no es nueva.Ya en la Antigliedad grecolatina existian los technopaegnia, poemas
con disposicion visual, y en el Siglo de Oro espanol encontramos composiciones en forma de laberinto. Pero

fue en el siglo XX cuando el caligrama alcanzo su consagracion definitiva.
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A comienzos del siglo XX, Europa vivié una efervescencia artistica sin precedentes. Surgieron los
llamados ismos -cubismo, futurismo, dadaismo, surrealismo, ultraismo-, movimientos que cuestionaron
radicalmente los lenguajes artisticos heredados. En literatura, esta ruptura se tradujo en una experimentacion
radical con la tipografia, la disposicion del texto y la relacion entre imagen y escritura. Algunos de nuestros
alumnos les parecié muy interesantes las propuestas experimentales de los autores que eliminaban enlaces,
nexos,...y me advertian que en proximas pruebas también ellos se iban a expresar asi. Si hubo dos autores
que sorprendieron con sus propuestas rompedoras fueron Apollinaire y Guillermo de Torre.

Arrancamos al final del segundo trimestre con una fase de contextualizacion historica y literaria, en
la que el grupo analizo ejemplos de Apollinaire, exploramos obras del ultraismo espanol y reflexionamos
sobre la relacion entre imagen y texto en el arte de vanguardia. Por ultimo, el proyecto consistia en crearlos
combinando creatividad literaria y reflexion visual, integrando también herramientas digitales e inteligencia

artificial.
A continuacién, cada estudiante eligio un tema personal -la naturaleza, la musica, el deporte, las
emociones, la familia- para posteriormente buscar y seleccionar un texto poético breve. El reto consistia en

darle forma: que las palabras dibujaran aquello de lo que hablaban. Un poema sobre el mar ondulaba en olas;
uno sobre un arbol crecia verticalmente desde sus raices; uno sobre el tiempo se disponia en espiral.

MEMORIA




El proceso creativo implico tomar decisiones que habitualmente el alumnado no suele plantearse:
iqué forma expresa mejor este significado? ;El texto debe leerse en un solo sentido o puede seguir la figura?
{Qué ocurre con el espacio en blanco? Preguntas que, en realidad, son preguntas poéticas de primer orden.

Una segunda fase del proyecto incorporé la competencia digital de manera significativa. El alumnado
explord herramientas de inteligencia artificial generativa para crear caligramas (Chatgpt, Copilot, Gemini). Lejos
de sustituir el proceso creativo, la IA actu6 como un colaborador que obligd a pensar con mayor precision:
para que una herramienta de |IA genere lo que uno imagina, hay que saber describir con exactitud tanto
el contenido como la forma deseada. Fue Gemini la que mejores resultados nos dio a la hora de generar
imagenes.

Esta fase desarroll6 habilidades transversales muy valiosas:la escritura de instrucciones claras (prompts),
el pensamiento critico ante los resultados obtenidos, la capacidad de evaluar y seleccionar entre distintas
propuestas generadas Y la reflexion sobre el papel del autor cuando parte del proceso lo realiza una maquina.

Aqui os dejo solo cuatro de ellos: la guitarra lorquiana de Rostik, la poesia desnuda de Juan Ramon
Jiménez de la mano de Sofia, el espantapajaros de Yon y por ultimo el punal de Miguel Angel.
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Finalmente, el proyecto demostré que la poesia visual sigue siendo un territorio vivo y motivador.
Al integrar la historia literaria de las vanguardias, la escritura creativa y el uso reflexivo de la inteligencia
artificial, los estudiantes desarrollaron simultaneamente la competencia linguistica, la conciencia cultural y

la competencia digital, tres de los pilares del curriculo de Lengua Castellana y Literatura en la etapa de
secundaria.

Mas alla de los objetivos curriculares, el caligrama ofrece algo que pocas actividades consiguen: la
experiencia de que escribir es también construir, que las palabras tienen cuerpo, que la forma es significado.
Una leccion que Apollinaire ensend hace mas de un siglo y que sigue siendo completamente contemporanea.

Alumnado de 4° ESO A
Moénica Alvarez Pérez
Dpto. de Lengua castellana y Literatura
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estais todos porque parte de los CCFF se
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la empresa cuando se tomaron las fotos.
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pelona, como decimos por aqui los de Ledn
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POTENCIANDO EL ESPIRITU GINER

“Ensenar a pensary a vivir”
D. Francisco Giner de los Rios

Cerramos ya el nimero cuarenta y ocho de nuestra resiliente revista ZARZA. Queremos agradecer formar
parte de este gran equipo humano que constituye la familia del IES Giner de los Rios: un profesorado implicado
en la docencia, en la innovacion, en inculcar y fomentar valores y un alumnado siempre participativo y atento
a cuantas actividades se promueven con ellos como protagonistas.

El alumnado es el motor de nuestro Giner porque todos HsomosGiner. Y también, cémo no,
queremos agradecer la implicacion del personal no docente: el engranaje funciona porque vosotros estais ahi.

Quiero reflexionar en este final sobre la importancia de tener hoy en dia una revista escolar.

En un mundo dominado por la dictadura del like y la inmediatez de las redes sociales, donde las
ideas caducan en segundos, escribiren la revista escolar, en nuestra querida ZARZA, se convierte en
un acto de resistencia creativa. Mientras las redes sociales nos empujan a reaccionar de forma
impulsiva y superficial, este espacio nos invita a algo mucho mas valioso: la reflexion. A diferencia de
un hilo de X (Twitter) o una historia de Instagram, una revista escolar no busca el impacto efimero, sino
la permanencia. Aqui, cada palabra cuenta porque ha pasado por un proceso de maduracion, edicion

y cuidado. Escribir aqui nos ensena a estructurar el pensamiento, a investigar y a defender nuestras ideas
con argumentos, No con etiquetas:Ademas, frente a los algoritmos que a menudo nos aislan en burbujas,
la revista es un punto de encuentro real. Es el registro historico de nuestra voz como comunidad,
un lugar donde el debate es pausado y el aprendizaje es mutuo. No escribimos para que un algoritmo
nos premie, SiNO para que nuestros companeros y companeras nos lean, nos entiendan y, sobre todo,
para que nuestra huella no se pierda en el infinito scroll de una pantalla.

Por todo lo anteriormente dicho, GRACIAS a profesorado y alumnado que habéis trabajado
para plasmar con vuestras palabras los articulos que aparecen aqui: como siempre insisto, si
vosotros no os enZARZAis es imposible sacar adelante un proyecto como este. Quiero daros un aplauso
sonoro y rotundo porque apostar por una revista escolar, como os he dicho anteriormente, y mas en estos
tiempos que corren es un privilegio y a la vez una responsabilidad: Zarza no puede quedar relegada a un
segundo plano por las RRSS.

También quiero agradecer especialmente a la escritora SOL GOMEZ ARTEAGA que recogid nuestra
propuesta para acercarnos a comprender mejor la memoria historica;a CARMEN HONRADO, nuestra
querida companera que ha pasado a la reserva por su brillante articulo de lo que es “la dolorosa vejez” de
Mimnermo de Colofon....;a ELENA CARRERA MURCIEGO por dar voz de las familias en Zarza
(Elena, esta también es vuestra revista);y a JERO GARCIA y la editorial PLANETA por dejarnos reproducir
imagenes y texto de la ganadora del prélogo de su libro, nuestra querida alumna PAULA CONDE
BRIZUELA.



Por ultimo, queriamos hacer una mencion especial a tres companeros que abandonan el barco por
jubilacion y pasan a la reserva de la “gran familia del Giner”: CARIDAD FIERRO MADRID, profesora
del dpto. de Orientacion y una de las responsables de aquel maravilloso proyecto titulado “ Acoge un arbol”;
CARMEN HONRADO GONZALEZ, profesora del dpto. de Cultura Clasica y alma mater de la
Biblioteca Giner que tan magistralmente condujo durante todos estos afios, JOSE ANTONIO LOBATO
PENIN, compafero del dpto. de Transporte y Mantenimiento de Vehiculos, siempre con la sonrisa puesta,
maravilloso conversador y pendiente de trasladarnos la informacion sindical; y por ultimo ENRIQUE
FERNANDEZ GARCIA, profesor del dpto. de Electricidad y Electrénica, sensato y conciliador y gran
conocedor del mundo empresarial que acercé a nuestro centro. Nuestro agradecimiento sincero por una
vida dedicada a formar y a educar, nuestro agradecimiento por tanto esfuerzo y dedicacion con el alumnado
y finalmente nuestro agradecimiento por tantas vivencias y risas compartidas . (Cémo os echamos de menos!
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Tampoco nos olvidamos de ti, querido NORBERTO, tu legado sigue presente en el Giner.

GRACIAS 2 todos y todas por regalarnos vuestro tiempo... que no es oro, como ya os he dicho
en otras ocasiones, sino vida como decia José Luis Sampedro. Zarza germina cada curso pero sin vuestra
colaboracién esta revista no veria la luz. Gracias por vuestros textos, por resolverme dudas de ultima hora
en la edicion, por vuestras muestras constantes de apoyo y por vuestras miradas complices que siempre me
hacen sonreir (eso si, entregad vuestros trabajos a tiempo porque vais a acabar conmigo...he tenido una avalancha
en los dltimos dias). Sigo esperando que la revista sea un mosaico de los diferentes departamentos que forman
nuestro centro porque las historias y los proyectos, si no se cuentan, se olvidan.

Cada pagina de esta revista es un retal Unico. Hay articulos con la intensidad del color rojo, otros con
la calma del azul, y formas tan variadas como las vivencias de este curso. Por separado son solo trozos de tela,
pero al unirlos con el hilo del esfuerzo compartido, cobran un sentido mayor. Porque una
obra no abriga con un solo hilo, y una comunidad no crece con una sola voz. Cada texto, cada dibujo y cada
idea han dado vida a esta obra. Ningin articulo es igual a otro, pero todos hacen este tapiz.
Todos hacemos ZARZA.

Animo y enZARZA¢e para el siguiente nimero.

Gracias de por todo y a todos.

Ménica Alvarez Pérez
Directora utépica de la Revista Zarza
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